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W I N T E R V E R G N Ü G E N  A U F 
H Ö C H S T E M  N I V E A U  I M  S K I - I N /
S K I - O U T - P A R A D I E S  K Ü H T A I 
Auf 2.020 Metern Seehöhe, eingebettet in die eindrucksvolle Kulisse  

der Stubaier Alpen, erwartet Sie Kühtai – ein wahrer Geheimtipp für 

Liebhaber:innen des Wintersports. Von Ihrer Unterkunft starten Sie di-

rekt ins Pistenvergnügen, auf bestens präparierten Abfahrten, die sich  

harmonisch durch die verschneite Natur schlängeln.

Das atemberaubende Bergpanorama und die stille Schönheit der  

winterlichen Landschaft bieten ideale Voraussetzungen für  

unvergessliche Skitage. Bis in den Frühling hinein genießen Sie  

Ihre Schwünge – begleitet von herzlicher Tiroler Gastfreundschaft  

in gemütlichen Hütten und Restaurants.

von der Unterkunf t direkt auf die Skipisten

I N  D E R  S K I - R E G I O N 
K Ü H T A I - H O C H O E T Z
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W I N T E R Z A U B E R  P U R  –  K Ü H T A I 
I N  S E I N E M  S C H Ö N S T E N  W E I S S
Kühtai verzaubert mit glitzerndem Pulverschnee, 

beeindruckenden Panoramablicken und einer einzigartigen 

Bergkulisse auf 2.020 Metern Seehöhe. Die hochalpine Lage 

garantiert Schneesicherheit und eröffnet vielfältige 

Möglichkeiten für aktive Erholung und winterliche Abenteuer.

Ob sportlich auf bestens präparierten Pisten oder genussvoll 

abseits der Abfahrten – von Saisonbeginn bis ins Frühjahr 

erleben Familien, Genießer:innen und Wintersportfans ein 

unvergleichliches Winterparadies.

ÖSTERREICHS 
HÖCHSTER 

WINTERSPORTORT
D A S  W I N T E R P A R A D I E S 

K Ü H T A I  E N T D E C K E N

per fekt präpar ier te Pisten mit herr l ichen Aussichten

Kühtai genussvoll  entdecken

D I R E K T  V O M  B E T T  A U F  D I E  P I S T E  – 
S K I G E N U S S  O H N E  U M W E G E
In Kühtai beginnt das Skivergnügen ohne langes Warten:  

Einfach frühstücken, Skischuhe anziehen und losfahren – 

komfortabler und schneller geht’s kaum. Ob Sie in einem Hotel, 

einer Pension, einem Appartement, einem Gasthof oder einer 

urigen Hütte wohnen – die Skipiste ist stets nur wenige 

Schritte entfernt.

Profitieren Sie von der durchdachten Infrastruktur und den 

ideal vernetzten Abfahrten. Zur Verfügung stehen:  

die 8er-Gondel KaiserBahn, die 6er-Sesselbahn GaisKogel,  

die 4er-Sesselbahn WiesBerg, drei wettergeschützte  

4er-Sesselbahnen, ein Doppelsessellift, drei Schlepplifte sowie 

zwei Förderbänder – darunter der 204 Meter lange überdachte 

KühTeppich.

schneesicher und Top-Pisten

Kühtai – umgeben von Skipisten
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HOCH HINAUS 
IN KÜHTAI

M I T T E N  I M  S C H N E E  A B  2 . 0 2 0  M : 
P I S T E N  &  W A N D E R W E G E  D I R E K T 

V O R  D E R  H O T E L T Ü R E

r ingsherum nur prächt ige Aussichten

beeindruckende Bergwelten

S K I U R L A U B  M I T  K O M F O R T  –
A L L E S  D I R E K T  V O R  D E R  T Ü R
In Kühtai beginnt der Winterspaß ohne Umwege: Pisten 

 und Lifte liegen direkt vor Ihrer Unterkunft – bequemer 

geht’s nicht. Die Kleinen sind in wenigen Schritten beim 

Skikurs, Jugendliche steuern im Handumdrehen den KPark an, 

und auch die ganze Familie ist im Nu auf sanften Abfahrten  

unterwegs. Dank der perfekten Lage können Sie das Auto 

entspannt stehen lassen – alles, was Ihren Winterurlaub  

besonders macht, liegt nur wenige Meter entfernt.

Bergbahnen Kühtai

U R L A U B S M O M E N T E ,  D I E  B L E I B E N
Die frische Bergluft und die stille, natürliche Schönheit der 

Winterlandschaft berühren auf leise, aber eindrucksvolle Weise. 

Genau dann ist der perfekte Moment gekommen, um auf der 

Sonnenterrasse oder in einer gemütlichen Skihütte  

innezuhalten, ein erfrischendes Getränk zu genießen und den 

Blick über die weiten, glitzernden Pisten schweifen zu lassen.

Am Abend sorgt ein besonderes Highlight für bleibende  

Eindrücke: Wenn der Mond am Himmel steht und die  

beleuchteten Pisten und die Rodelbahn zum nächtlichen  

Vergnügen einladen, entsteht eine Atmosphäre voller Zauber 

und Gelassenheit. Es sind genau diese stillen, besonderen  

Augenblicke, die man nie vergisst.

märchenhaf te Lage
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Hüt teneinkehr

von überall  auf Kühtai blicken

v iel Plat z für genussvolle Schwünge

W E L T C U P O R T  K Ü H T A I  –  
F A C T S  &  H I G H L I G H T S

	‣ Skifahren bis zur Hoteltür

	‣ Fern von Lärm, Stress und Hektik

	‣ Gesunde Höhenlage auf über 2.020 Metern

	‣ Schneesicherheit von Anfang Dezember bis Ende April

	‣ Einstieg ins Skigebiet an fast allen Liften möglich

	‣ 1 Skipass – 2 Skigebiete – 90 Pistenkilometer 

	‣ Mittwoch und Samstag Nachtskilauf

	‣ Breite Abfahrten, dadurch kein Gedränge auf den Pisten

	‣ Traumhafte Tiefschneehänge

	‣ KPark: FreeStyle-Area und SnowCross-Strecke

	‣ KidsPark: für Kinder und Funpark-Neulinge

	‣ Einzigartiges Skitourengebiet

	‣ Langlaufloipen (Klassisch & Skating)

	‣ Österreichs längster überdachter Wunderteppich

	‣ Höchstgelegene Rodelbahn Tirols, nachts beleuchtet

	‣ Erlebnis Schneeschuh- und Winterwandern

	‣ Über 20 gemütliche Bars, Restaurants und Skihütten

	‣ Bequem zu erreichen (nur 30 Kilometer von Innsbruck)

	‣ Flughafen Innsbruck nur 35 Min. entfernt

Pisten für jedes Können

Skihüt ten mit Aussicht

Z E I T  F Ü R  R U H E  U N D  G E N U S S
Statt Après-Ski-Rummel und überfüllter Pisten bietet Kühtai 

genau das, wonach viele im Winterurlaub wirklich suchen:  

entspannte Skitage ohne Menschenmassen und langes Anstehen.

Mit zahlreichen Pistenkilometern, modernen Liften, sonnigen 

Panoramaterrassen und urigen Hütten erleben Sie hier  

Wintergenuss in seiner angenehmsten Form. Auch kulinarisch 

überzeugt Kühtai auf ganzer Linie – mit regionalen Spezialitäten 

und echter Tiroler Gastfreundschaft in bester Höhenlage.
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immer ein Lächeln im Gesicht

unbeschwer te Familienzeit

qualitätsgeprüf tes Familienskigebiet

F A M I L Y  F U N : 
H I E R  I S T  D E R  S P A S S  Z U  H A U S E 
Zusammensein in den Tiroler Bergen – mit Freund:innen oder 

der Familie. Den Abenteuern auf der Spur, die Gastfreundschaft 

im Rücken und wohlige Entspannung in Sicht:

Das qualitäts-geprüfte Familienskigebiet Kühtai bringt die 

Menschen zusammen – in einer Umgebung, die hält, was 

sie verspricht: auf den Pisten beim Skifahren, im KPark oder 

KidsPark, beim Rodeln, Winterwandern und Langlaufen.

E N T S P A N N U N G  F Ü R  G R O S S 
U N D  K L E I N
Freuen Sie sich auf einen erholsamen Urlaub für die ganze 

Familie: auf ein genussvolles Kaiserschmarrn-Essen auf 

unseren urigen Hütten, herrlichen Skispaß für Groß und Klein 

auf unseren breiten und perfekt präparierten Pisten, 

Nachtskifahren und Nachtrodeln im Mondschein – und 

das alles bei absoluter Schneegarantie im Ski-in/Ski-out 

Resort Kühtai.

f r isch aus der Pfanne

SKISPASS
FÜR DIE

GANZE FAMILIE
F Ü R  U N B E S C H W E R T E  M O M E N T E
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K L E I N E  E N T D E C K E R : I N N E N
A U F  G R O S S E R  T O U R
Im höchsten Skiort Österreichs ist Spaß für die Kids

garantiert. Vom Wunderteppich und den Skikursen für

die ganz Kleinen bis hin zum KidsPark mit verschiedenen 	

Boxen und Rails, die es erlauben, sich beim ersten

Springen, Sliden und Jibben auszuprobieren: In Kühtai ist 

für jede Menge Abwechslung gesorgt – ob auf unseren 

herrlichen, breiten Pisten oder abseits bei lustigen

Rodelpartien und Schneeschuhwanderungen. 

gemeinsamer Skispaß

familienfreundliches Kühtai

der KühTeppich begeister t

zahlreiche Abenteuer war ten

im KidsPark (für Kinder und Funpark-Neulinge)

v iel Abwechslung 

H I G H L I G H T S  F Ü R  D I E  K L E I N E N
	‣ StartBahn

	‣ KühTeppich

	‣ WunderTeppich

	‣ KidsPark (für Kinder und Funpark-Neulinge)

	‣ Rodelbahn – auch beleuchtet

	‣ Schneeschuhwandern

	‣ Kinderskikurse (bitte vorab reservieren)

BERGBAHNEN 
KÜHTAI:

KINDER BIS INKL. JG. 2018
FREI*

* Kinder bis inklusive Jg. 2018 erhalten bei Kauf einer  

   Erwachsenenkarte kostenlos eine KidsKühCard (€ 2,00 Pfand)
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O L Y M P I S C H E R  S N O W P A R K
Kicker-Line, Fun-Line und Jib-Line, diverse Kicker, Waterfall, 

Multibox, Elephant Boxrail, Rainbow Industry und mehr: Der 

KPark Kühtai ist mit seinen drei Areas ein wahrer Hotspot für 

alle Shredder:innen – beliebt nicht nur bei Profis, sondern 

genauso bei Kindern, Familien sowie Snowpark-Neulingen.

D E R  S N O W -  U N D  F U N P A R K

KPARK KÜHTAI

Snowpark an der WiesBergBahn

Obstacles 

Kicker und Obstacles in der FreeSt yle-Area

KidsPark (für Kinder und Funpark-Neulinge)

SnowCross-Area

F R E E S T Y L E - A R E A
Die FreeStyle-Area bietet eine Vielzahl an kreativen Sprüngen

und Obstacles mit dem Fokus auf Medium-Lines – darunter 

eine Kicker-Line, eine Fun-Line und eine Jib-Line mit zwei 

Lines.

K I D S P A R K
Ideal nicht nur für Kinder, sondern auch zum Schnuppern 

für alle Snowpark-Neulinge. 

S N O W C R O S S

Für all diejenigen, die sich mit Geschwindigkeit und kleinen 

Hindernissen austoben wollen, gibt es die SnowCross-Strecke 

mit jeder Menge Hügel, Jumps und Kurven.

Mehr Infos auf

www.kpark.at
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Besser werden in einer Umgebung, die Spaß macht – so sollte 

jeder das Skifahren lernen. 

SKISCHULEN

die Kleinen lernen am schnellsten

Snowboardkurse

F Ü R  S I C H E R E S  
F A H R E N  &  S P A S S 
A U F  D E R  P I S T E

per fekt organisier te Skischulen

alles nur Übungssache

D E R  W E G  I S T  D A S  Z I E L
So ist das auch beim Skikurs: Spaß soll es machen und am 

Ende stolz – die Eltern auf die Kleinen und die erwachsenen 

Anfänger:innen auf sich selbst. Unsere Gäste werden vom ers-

ten Schwung bis zur perfekten Technik begleitet und beraten.  

Auch wer schon lange nicht mehr auf Skiern oder dem Snow-

board gestanden ist, kann sich in der Skischule wieder auf 

Vordermann bringen lassen. So ist jeder perfekt vorbereitet –  

auf herrliche Skitage in Kühtai.

K I N D E R L E I C H T
Auch die ganz Kleinen ohne Ski kommen nicht zu kurz. Liebe-

voll und bestens betreut, gibt's für Schneemäuse jede Menge 

zu erleben.

L E R N E N  À  L A  C A R T E
Vom Carver bis zum Snowboarderin – die Skischulen im 

Kühtai-Sellraintal passen ihr Programm genau auf die Wünsche 

und Bedürfnisse ihrer Gäste an. 

D I E  S K I S C H U L E N  I N  K Ü H T A I
Die top ausgebildeten Skischulteams im Kühtai-Sellraintal

sorgen mit einem tollen Kursprogramm für den richtigen 

Schwung auf den Pisten:

	‣ 1. Schi- und Snowboardschule Kühtai

	‣ Follow me Ski- & Bergsportschule (siehe Seite 66-67 und 77) 

	‣ Gerber Sports Skischule

	‣ Skischule Top 2000 Kühtai
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A B S E I T S  D E R  P I S T E

WINTER FREUDEN

J E D E  M E N G E  W I N T E R S P A S S
I N  K Ü H T A I  U N D  I M  S E L L R A I N T A L
Eine Vielzahl an Wintersportaktivitäten ist neben dem Skifahren und Snowboarden 

möglich: vom Langlaufen und Rodeln, Freeriden und Skitourengehen bis hin zum  

Winterwandern und Schneeschuhwandern. Eines eint all diese Erlebnisse: Sie sorgen 

für schöne Erinnerungen und eine Auszeit, die Körper und Seele erfrischen.

für Erholung und Spaß



23 24

L A N G L A U F E N  I N  
U N B E R Ü H R T E R  N A T U R
Perfekt präparierte Langlaufloipen (Klassisch & Skating)  

warten darauf, in Kühtai und im Sellraintal erobert zu werden – 

in traumhafter Tiroler Berglandschaft. Da lässt sich‘s so richtig 

gut durchatmen. 

A U F  D E M  S C H L I T T E N  I N S  T A L
Ob gemütlich oder rasant: Eine zünftige Rodelpartie ist eine 

lustige Abwechslung zum sportlichen Skitag. 

	‣ TIPP: Nach einem ca. 40-minütigen Aufstieg (separate 

Aufstiegsspur) zum Graf Ferdinand Haus bietet die neue und 

höchstgelegene Rodelbahn Tirols, nachts beleuchtet, mit 

1.300 Metern Länge und 14 Kehren pures Vergnügen.

ERLEBNISREICHE 
WINTERTAGE

L A N G L A U F E N ,  R O D E L N ,  
						      F R E E R I D E N ,  S K I T O U R E N , 	

W I N T E R -  U N D  S C H N E E S C H U H W A N D E R N 

S C H N E E S C H U H W A N D E R N
Nicht nur im Sommer lassen sich unberührte Plätze erobern. 

Mit Schneeschuhen erreichen Sie über tief verschneite Wege 

und Hänge ungeahnte Ziele. Ausrüstung und Infos zur Schnee- 

und Lawinensituation bei den Skischulen.

W I N T E R W A N D E R N
Ein Spaziergang oder eine kleine Wanderung in unterschied-

lichen Längen durch die zauberhafte Winterlandschaft führt 

an beschauliche Plätze und herrliche Aussichtspunkte. 

Rodelspaß mit der ganzen Familie

Langlauf loipen – Klassisch und Skat ing

Schneeschuhwandern macht v iel Spaß

Winter wandern

unberühr te Natur bewundern

DreiSeenBahn

INNSBRUCK

KÜHTAI

Alpen-
rosenlift

HochAlterBahn
KaiserBahn

OETZ

Speicher
Längental

KAISER-FRANZ-JOSEF-WEG
   ca. 2 km, Gehzeit ca. 40 min

RODELBAHN/WANDERWEG
   1,3 / 2 km, Gehzeit ca. 40 min

KNAPPENWEG
   ca. 0,8 km

ZIRMBACH-WANDERWEG
   ca. 5,7 km, Gehzeit ca. 2 h

Zirmbachalm

Graf Ferdinand Haus
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F R E E R I D E - P A R A D I E S
Das gesamte Skigebiet in Kühtai liegt oberhalb der Waldgrenze, 

also kann fast überall abseits der Pisten gefahren werden –

allerdings ist „Riden mit Köpfchen“ gefragt. Auf rund 400 	

Hektar kann man seine Lines in den Powder ziehen.

	‣ 400 Hektar Freeridegelände

	‣ Variantenreiche Powderabfahrten von 2.020 m bis 2.520 m

	‣ LVS-Checkpoint an der KaiserBahn-Bergstation und bei der 

Dortmunder Hütte

	‣ Freeriden bis zur Hoteltür

S K I T O U R E N  R U N D  U M  K Ü H T A I
Größte Schneesicherheit sowie eine gute touristische Infrastruk- 

tur machen das Kühtai und das Sellraintal zu einer der beliebtes-

ten Skitouren-Destinationen für Gäste und Einheimische. 

Achtung: Beim Freeriden und Skitourengehen bewegen Sie 

sich abseits gesicherter Skipisten und somit in eigener Verant-

wortung. Bedenken Sie immer auch den Lawinenlagebericht 

und die Wettervorhersage.

B E I S P I E L E  F Ü R  A T E M B E R A U B E N D E 
S K I T O U R E N :

R I E T Z E R  G R I E S S K O G E L  ( 2 . 8 7 9  M )
Beliebter Skitourenklassiker im Sellraintal mit freien Skihängen 

in mäßig steilem Gelände.

S C H A F Z O L L  ( 2 . 3 9 4  M )  &  V O R D E R E 
K A R L E S S P I T Z E  ( 2 . 5 6 9  M )
Zwei interessante, kurze, jedoch durchaus anspruchsvolle 

Skitouren.

W E T T E R K R E U Z K O G E L  ( 2 . 5 9 1  M )
Beliebte und landschaftlich reizvolle Skitour.

ideales Freer ide-Gelände

S K I S P A S S  U N T E R  D E M 
S T E R N E N H I M M E L
Eine ganz besondere Atmosphäre lässt sich beim Nachtskilauf 

im Kühtai erleben. Skifahren und Snowboarden bei Flutlicht – 

jeden Mittwoch und Samstag von 19:00 bis 21:30 Uhr bringen 

die HochAlterBahn und die StartBahn die Skifahrer:innen und 

Snowboarder:innen direkt zur hell erleuchteten Piste. Die Hüt-

te „Zum Kaiser Maximilian“ hat jeweils geöffnet.

	‣ Tipp: Unsere Rodelbahn ist täglich für Sie nachts beleuchtet 

und lädt zu einer lustigen Rodelpartie im Mondschein ein.

zweimal wöchentlich NachtskilaufRodelbahn täglich nachts beleuchtet zur Belohnung den Gipfel

var iantenreiche Powderabfahr tenNachtskilauf bei Flutl icht
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V I E L E  M Ö G L I C H K E I T E N
Ob Hotels, Restaurants oder Skihütten – in Kühtai liegt alles 

mitten im Skigebiet. Dabei findet sich für jeden Geschmack 

garantiert das Richtige: Die Auswahl reicht von traditioneller 

österreichischer Küche und urigen Hütten bis hin zu interna-

tionalen Spezialitäten und Hotelrestaurants mit Sterne-Komfort.

HÜTTEN UND  
RESTAURANTS
V O N  D E R  Z Ü N F T I G E N  H Ü T T E  B I S  
Z U R  S O N N I G E N  H O T E L T E R R A S S E 

G R A F  F E R D I N A N D  H A U S
Der Treff beim Alpenrosenlift für Skifahrer:innen,  
Snowboarder:innen, Rodler:innen und Wanderfans. 

D O R T M U N D E R  H Ü T T E
Traditionsreiches Alpenvereinshaus und seit Jahren  
beliebter Ausgangspunkt für Wintersportler:innen.

D R E I S E E N - H Ü T T E
Mitten in der Bergwelt, an der DreiSeenBahn –
atemberaubendes Panorama.

+ +

L E G E N D E :            T A G E S R E S T A U R A N T      |            A B E N D R E S T A U R A N T      |        S H O P

K A I S E R - M A X - H Ü T T E  
Das Berghaus an der HochAlterBahn, beim Schwarzmooslift 
und der KaiserBahn. Auch abends zum Nachtskilauf geöffnet.

+ K Ü H T A I E R  D O R F S T A D L
Hüttengaudi und Tiroler Gastlichkeit – Genuss, Musik  
und Unterhaltung.

+

Änderungen vorbehalten
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D A N K  V I E L E R  I N I T I A T I V E N  H Ä L T  K Ü H T A I 
S E I N E N  Ö K O L O G I S C H E N  F U S S A B D R U C K  S O 

K L E I N  W I E  M Ö G L I C H

KÜHTAI – EIN  
NACHHALTIGER  

URLAUBSORT

S A U B E R E R  S T R O M  D I R E K T 
A U S  K Ü H T A I
Das nahegelegene Wasserkraftwerk Sellrain-Silz versorgt den 

Wintersportort Kühtai mit 100 Prozent sauberem Strom und 

produziert insgesamt etwa 13 Prozent des Tiroler Strombe-

darfs. Für den gesamten lokalen Strombedarf des höchstge-

legenen Wintersportortes Österreichs mit sämtlichen Unter-

künften und Bahnen wird nur ein geringer Anteil, ungefähr ein 

halbes Prozent, benötigt.

E I N E  P H O T O V O L T A I K A N L A G E  
L I E F E R T  N A C H H A L T I G  E N E R G I E
Mit der weiter vergrößerten Photovoltaikanlage auf dem Haus 

des Tourismus und der Pumpstation wird jetzt der Großteil 

des gesamten Strombedarfs der Kaiser-Gondel-Bahn gedeckt.

N A C H H A L T I G E  W Ä R M E  D U R C H  
B I O M A S S E
Das Biomasse-Heizwerk verwendet ausschließlich heimische 

Biomasse aus einem Umkreis von 50 Kilometern und ersetzt 

damit eine Heizölmenge von etwa einer Millionen Liter pro 

Jahr. Die gewonnene Wärme wird über ein 3,5 Kilometer langes 

Rohrnetz im Ganzjahresbetrieb an 90 Prozent aller Betriebe in 

Kühtai verteilt. Das garantiert weiterhin die hohe Luftqualität 

des Höhentrainingsortes Kühtai.	

Mehr Infos zum Biomasse-Heizwerk auf

www.biowaerme-kuehtai.at

H Ö C H S T E  S T R O M T A N K S T E L L E  
T I R O L S
Die in Kooperation mit dem Energieversorger TIWAG errichtete 

Stromtankstelle versorgt auf 2.020 Metern Seehöhe mitten im 

Ort E-Fahrzeuge an vier Ladestationen mit jeweils elf Kilowatt 

pro Stunde. Darüber hinaus bieten auch viele der Unterkünfte 

in Kühtai ihren Hausgästen eine eigene Ladestation.

B I O L O G I S C H  A B B A U B A R E R  
T R E I B S T O F F
Die Kühtaier Pistenraupen fahren mit synthetischem, biolo-

gisch abbaubarem Treibstoff, der aus Erdgas gewonnen wird 

und sich auf die Luftqualität positiv auswirkt.

reinste Luf t auf 2.020 Metern

Biomasse-Heizwerk

Photovoltaikanlage

Photovoltaik auf der Pumpstat ion Kaisersee
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2  S K I G E B I E T E  –  1  S K I P A S S
Schneevergnügen mal zwei – mit nur einem Ticket zwei 

Skigebiete genießen. Vom 6.12.25 bis 18.4.26 gelten die 

Tageskarten auch in der Skiregion Hochoetz.

D O P P E L T  S O N N E ,
D O P P E L T  S P A S S ,
I N  E I N E M  S K I P A S S

K O S T E N L O S E R  S H U T T L E B U S 
	‣ 30-Minuten-Takt



KaiserBahn GaisKogelBahn

HochAlterBahn DreiSeenBahn HoheMutBahn 

33 34

KÜHTAI-
HOCHOETZ
2  S K I G E B I E T E  –  1  S K I P A S S

	‣ Alle KühCards werden auf berührungslosen Datenträgern 

ausgegeben (€ 2,00 Pfand*).

	‣ Kinder Jahrgang 2018 und jünger (Ausweispflicht!) erhalten 

bei Kauf einer Erwachsenenkarte kostenlos eine  

KidsKühCard (€ 2,00 Pfand*).

	‣ Senioren 80+ (Jg. 1946 und älter) zahlen Kindertarif.

	‣ Ab der 6-Tages-Karte ist der Nachtskilauf inkludiert! 

	‣ 15- bis 20-Tages-Karten auf www.lifte.at abrufbar.

Skitickets erhalten Sie bei den Kassen DreiSeenBahn, HochAlterBahn, StartBahn 
und GaisKogelBahn, sowie bei den Ticketautomaten bei der DreiSeenBahn, 
HochAlterBahn und GaisKogelBahn. KidsKühCards nur bei den Kassen.
 Alle Ermäßigungen nur mit gültigem Ausweis!

* Bei unbeschädigter Rückgabe der KühCards an den Rückgabeautomaten bei der DreiSeen-
Bahn,HochAlterBahn und GaisKogelBahn, an den Kassen, in der Tourismus Information Kühtai, 
in Gaststätten, Hotels oder Geschäften im Kühtai oder an den Liftkassen in Oetz/Ochsengarten 
erhalten Sie das Pfand retour.

Es gelten unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen, siehe www.lifte.at und Aushang an 
den Kassen. Änderungen von Tarifen, Betriebszeiten und Buszeiten sowie Druckfehler und 
Irrtum vorbehalten. Bergbahnen Kühtai, Tel. +43 5239 / 52 29, www.lifte.at

J A H R E S K A R T E N  K Ü H T A I - H O C H O E T Z

PREISE IN €

ERWACHSENE
1947-2005

JUGENDLICHE
2006-2010

KINDER
2011-2017

FAMILIEN
(2E+Ki)

690,00 552,00 379,00 1.759,00

6 0 - P U N K T E - K A R T E  K Ü H T A I

PREISE IN €

ERWACHSENE  KINDER  
2011-2017

66,00 33,00

N A C H T S K I L A U F
	‣ Jeden Mittwoch und Samstag von 19:00 bis 21:30 Uhr

	‣ Mit der HochAlter-4er-Sesselbahn (mit Wetterschutzhauben) 

direkt zur hell erleuchteten Abfahrt. Hütte „Zum Kaiser Maxi-

milian“ geöffnet.

	‣ Mit allen im Kühtai gültigen Jahreskarten (außer TirolSnow-

Card) kostenlos, StartBahn frei benutzbar. Karten für den 

Nachtskilauf sind an der Kassa der HochAlterBahn erhältlich.

PREISE IN €

ERWACHSENE 
1947-2005

JUGENDLICHE
2006-2010

KINDER
2011-2017

20,00 15,00 10,00

H Ö H E N D I A G R A M M
	‣ Das persönliche Höhendiagramm auf 

www.skiline.cc/ticket/kuehtai

S K I T I C K E T S  O N L I N E  K A U F E N
	‣ Infos auf Seite 35 oder auf 

www.kuehtai.info/onlineticket

B A H N E N  U N D  L I F T E � Bahnlänge

KaiserBahn, 8er-Gondelbahn	 1.633 m 

GaisKogelBahn, 6er-Sesselbahn*	 1.037 m 

DreiSeenBahn, 4er-Sesselbahn*	 1.994 m

HochAlterBahn, 4er-Sesselbahn*	 1.770 m

HoheMutBahn, 4er-Sesselbahn*	 1.246 m 

WiesBergBahn, 4er-Sesselbahn	 601 m

StartBahn, 2er-Sesselbahn	 189 m

Schwarzmooslift 	 940 m

Alpenrosenlift	 886 m

Sonnenlift 	 315 m

KühTeppich, überdachtes Förderband 	 204 m

Wunderteppich	 69 m

Gesamt	 10.884 m
 *Mit Wetterschutzhauben

	 9,25 km	 leichte Abfahrten	 Kassa

	26,77 km	 mittelschwere Abfahrten	 Ticketautomat

	 8,08 km	 schwere Abfahrten 	 Rückgabeautomat

	3,16 km	 Freestyle	

	1,35 km	 Skirouten	

48,61 km gesamte Abfahrten, Pistenfläche gesamt 113,6 ha,

davon 91,7 ha beschneit (80,72 %, das sind vier Fünftel der 

Pistenfläche), 3 km beleuchtete Abfahrten.

TAGESKARTEN NEBENSAISON 
28.11.25–24.12.25, 11.4.26–19.04.26

SAISON 
7.1.26–6.2.26, 28.2.26–10.4.26

TOP-SAISON 
25.12.25–06.1.26, 7.2.26–27.2.26

PREISE IN € ERWACHSENE
1947-2005

JUGENDLICHE
2006–2010

KINDER
2011-2017

ERWACHSENE
1947-2005

JUGENDLICHE
2006-2010

KINDER
2011-2017

ERWACHSENE
1947-2005

JUGENDLICHE
2006-2010

KINDER
2011-2017

Vormittagskarte
Kühtai bis 12:30 Uhr 40,00 32,00 22,00 50,00 40,00 28,00 53,00 43,00 29,00

1-Tageskarte 47,00 38,00 26,00 59,00 47,00 32,00 62,00 50,00 34,00

ab 11:00 Uhr 45,00 36,00 25,00 56,00 45,00 31,00 59,00 48,00 32,00

ab 12:00 Uhr 42,00 34,00 23,00 53,00 42,00 29,00 56,00 45,00 31,00

ab 13:00 Uhr 40,00 32,00 22,00 50,00 40,00 28,00 53,00 43,00 29,00

ab 14:00 Uhr 39,00 31,00 21,00 48,00 39,00 26,00 51,00 41,00 28,00

2-Tageskarte 92,00 74,00 51,00 115,00 92,00 63,00 121,00 97,00 67,00

3-Tageskarte 138,00 110,00 76,00 172,00 138,00 95,00 181,00 145,00 100,00

4-Tageskarte 179,00 143,00 99,00 224,00 179,00 123,00 235,00 188,00 129,00

5-Tageskarte 217,00 173,00 119,00 271,00 217,00 149,00 285,00 228,00 157,00

6-Tageskarte 251,00 201,00 138,00 314,00 251,00  173,00 330,00 264,00  182,00

7-Tageskarte 283,00 227,00 156,00 354,00 283,00 195,00 372,00 298,00 205,00

8-Tageskarte 317,00 253,00 174,00 396,00 317,00 218,00 416,00 333,00 229,00

9-Tageskarte 343,00 275,00 189,00 429,00 343,00 236,00 450,00 360,00 248,00

10-Tageskarte 371,00 297,00 204,00 464,00 371,00 255,00 487,00 390,00 268,00

11-Tageskarte 399,00 319,00 219,00 499,00 399,00 274,00 524,00 419,00 288,00

12-Tageskarte 426,00 340,00 234,00 532,00 426,00 293,00 559,00 447,00 307,00

13-Tageskarte 448,00 358,00 246,00 560,00 448,00 308,00 588,00 470,00 323,00

14-Tageskarte 467,00 374,00 257,00 584,00 467,00 321,00 613,00 490,00 337,00

B E R G B A H N E N  K Ü H T A I
Saisonstart am 28.11.25. In der Zeit vom 6.12.25 bis 18.4.26 gilt jeder Skipass

auch in der Skiregion Hochoetz. Kostenloser Skibus im 30-Minuten-Takt. S. 39

€
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Ab 1. Oktober:

(bis 30 Tage vor Urlaubsbeginn) 

O N L I N E - V O R V E R K A U F 

– 5  %  A U F  A L L E 

T I C K E T P R E I S E



KÜHTAI – HOCHOETZ 
SKIPASS

SKITICKETS 
ONLINE

35 36

D O P P E L T  S O N N E ,  D O P P E L T 
S P A S S ,  I N  E I N E M  S K I P A S S
Beim Kauf eines Tagesskipasses eröffnen sich den Gästen 

gleich zwei Skigebiete: Kühtai und Hochoetz – und  

damit das doppelte Schneeerlebnis. Denn bereits ab der 

Tageskarte gilt jeder Skipass in der Zeit vom 6.12.25 bis 

18.4.26 auch in der Skiregion Hochoetz.

Ob Sie als Skianfänger:in, Profi, mit der Familie oder als 

Freestyler:in unterwegs sind – in der Skiregion Kühtai-

Hochoetz kommt ganz sicher jeder auf seine Kosten. 

Dafür sorgen insgesamt absolut schneesichere 90 Pisten-

kilometer bei 27 Liften und Bahnen.

Mehr Infos dazu auf

www.kuehtai.info/kuehtai-hochoetz-skipass

K O S T E N L O S E R  S H U T T L E B U S 
	‣ 30-Minuten-Takt

SKITICKETS
ONLINE

KAUFEN

S K I T I C K E T S  O N L I N E  K A U F E N
Den Kühtai-Hochoetz-Skipass können Sie schon von zuhause aus bequem und mit wenigen Klicks 

direkt auf die persönliche starjack-KeyCard buchen. Einfach – flexibel – ungebunden, ohne Anstel-

len an der Skikassa. Einmalig die starjack-KeyCard bestellen oder eine vorhandene Skidata-KeyCard 

auch aus anderen Gebieten registrieren lassen und vorab die Tageskarten aufladen. Ideal auch für 

Familien dank der gemeinsamen KeyCard-Verwaltung.

Mehr Infos zu starjack gibt es auf 

www.starjack.at� www.kuehtai.info/onlineticket



ski-plus-city.com

SKI PLUS
CITY PASS

WELCOME CARD

3837

D I E  G Ä S T E K A R T E  F Ü R  
U N B E G R E N Z T E  W I N T E R F R E U D E N
Ein abwechslungsreiches, geführtes Aktivprogramm liegt Ihnen 

bereits ab zwei Übernachtungen bei einem unserer Partnerbe-

triebe mit der kostenlosen Welcome Card täglich zu Füßen: In 

Wander- oder Schneeschuhen sowie auf Langlaufskiern werden 

Sie auf panoramareichen Routen von professionellen Guides 

begleitet. Die kostenlose Nutzung der öffentlichen Verkehrsmittel 

inklusive Skibusse darf natürlich nicht fehlen. Zudem gibt es 

zahlreiche Ermäßigungen für weitere Wintersportaktivitäten, 

Familienattraktionen, Bäder und – zu guter Letzt – ein wunder-

volles urbanes Kulturangebot.

Anmeldung teilweise am Vortag. Genaue Termine und Inhalte 

beim Vermieter, in den Tourismus Informationen Kühtai und 

Gries oder auf

www.innsbruck.info/welcome

	‣ Kühtai und elf weitere Skigebiete im Großraum Innsbruck

	‣ 23 Erlebnisangebote – Lifestyle / Kultur / Sightseeing in Innsbruck

	‣ 1 Hallenbad

	‣ Nutzung aller bestehenden Skibussysteme und des Sightseers 

Innsbruck (Hop-on-Hop-off)

	‣ Kinder ab Jahrgang 2018 fahren in Begleitung eines zahlenden 

Elternteils frei

Mehr Infos zum SKI plus CITY Pass auf

www.ski-plus-city.com

S K I  P L U S  C I T Y  P A S S  S T U B A I  I N N S B R U C K
Der innovative SKI plus CITY Pass verbindet Kühtai und elf weitere Skigebiete mit  

23 Erlebnisangeboten in und um Innsbruck.

Mit einem Ticket bieten wir pulverreiches Skivergnügen und pulsierendes  

Stadterlebnis.



2 8 . 1 1 . – 1 9 . 1 2 . 2 5

39 40

S K I - F R E E
S K I U R L A U B  I N K L U S I V E  S K I P A S S

C L E V E R E R  S K I G E N U S S
Einzigartige Lage, vielfältige Sportmöglichkeiten und auch ideal für Familien: 

Nützen Sie die günstige SKI-FREE-Pauschale im Dezember, bei der Ihnen die 

teilnehmenden Betriebe den Skipass kostenlos zur Verfügung stellen.

2 8 . 1 1 . – 1 9 . 1 2 . 2 5
E I N  P E R F E K T E R  S T A R T  I N  D I E 
W I N T E R S A I S O N
In den SKI-FREE-Wochen in Kühtai ist der Skipass für den 

gesamten Aufenthalt (ab drei Nächten) im Nächtigungspreis 

bereits inkludiert. Die Betriebe ermöglichen Ihnen damit einen 

perfekten und besonders günstigen Winterstart.  

Teilnehmende Betriebe sind in diesem Magazin und auf  

www.kuehtai.info mit dem SKI-FREE-Zeichen gekennzeichnet.

	‣ Freie Pisten und herrlichen Schnee genießen

	‣ Gemütliche Bars, Restaurants und Skihütten

	‣ Gilt für Erwachsene und Kinder

	‣ Gilt ab drei Nächten und pro Übernachtung

	‣ Skipass ab 6.12.25 auch im Skigebiet Hochoetz gültig

Seite	� H O T E L S * * * * 
S U P E R I O R

42	 Hotel Mooshaus

	 H O T E L S * * * *
42	 Hotel Alpenrose

44 	 Hotel Konradin

	 Kühtaier Schlössl

42	 Sporthotel Kühtai

46 	 Hotel Tyrol

	 Hotel Garni Kristall

	 VAYA Kühtai

	 H O T E L S * * *
	 S U P E R I O R
54	 Hotel Lisl

	 H O T E L S * * *
48	 AlpenHotel Seiler

Seite	 H O T E L S
50	 Hotel Edelweiss

	 Hotel Jagdschloss 

	 MY AVA - All in Family Hotel

	 G A S T H Ö F E * * * 	
	 Gasthof Schöne Aussicht

	 G A S T H Ö F E
52	 Gasthof Sonne & Schnee

	� A P P A R T E M E N T
H Ä U S E R * * * *

 	 3-Seenhaus

55 	 AlpinLodges

56 	 Dorfstadls Landhaus

	‣ Folgende Betriebe bieten die SKI-FREE-Aktion in Kühtai an:

Seite	� A P P A R T E M E N T
H Ä U S E R

57	 Appartements Panorama

58	 Appartements Kühtai

	 Ferienwohnungen Alpina

	 Kühtaier Alm	
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Hotels**** Superior
42 Hotel Mooshaus 7

Hotels****

42 Hotel Alpenrose 5

44 Hotel Konradin 13

Hotel Kühtaier Schlössl 4
42 Sporthotel Kühtai 20
46 Hotel Tyrol 8

Hotel Garni Kristall 38

VAYA Kühtai 11

Hotels*** Superior

54 Hotel Lisl 28

Hotels***
48 AlpenHotel Seiler 16

Hotels
50 Hotel Edelweiss 6

Hotel Jagdschloss 1

Kühtaier Hof 1a

MY AVA - All in Family Hotel 10

Gasthöfe / Pensionen***
Gasthof Schöne Aussicht 3

Gasthöfe / Pensionen
52 Gasthof Sonne & Schnee 17

Pension Enzian 12

Appartementhäuser****
3-Seenhaus 34

55 AlpinLodges 26

56 Dorfstadls Landhaus 41

Appartementhäuser

Alpenchalets Obholzer 33

Alpina Ferienwohnungen 19

Kühtaier Alm 40

57 Appartements Panorama 22

58 Appartements Kühtai 31

Kühtai Alpensuites 49

Ferienhaus Wiesberghäusl 14

Hütten
Dortmunder Hütte

(Alpenvereinshütte) 2

Issalm 45

Mittergrathütten 47

Zirbelhütte 37

Iglu-Dorf
Iglu-Dorf Innsbruck Kühtai 48

Ski-Hütten
42 DreiSeen-Hütte 36

59 Kühtaier Dorfstadl 39

60 Graf Ferdinand Haus 43
60 Zum Kaiser Maximilian 42

A L L E  S T E R N E ,  A L L E  K A T E G O R I E N ,  
A L L E  W I C H T I G E N  A D R E S S E N
Zu einem so richtig erholsamen Urlaub gehört vor allem eines: 

das passende Feriendomizil. Auch hier bietet Kühtai für jeden 

Anspruch genau das Richtige – von Hotels in verschiedenen 	

Kategorien über Gasthäuser und Pensionen bis hin zu komfortab-

len Ferienappartements. Und für das nötige Drumherum sowie 

die optimale Infrastruktur ist selbstverständlich auch gesorgt.

Seite� Nr. im Plan Seite� Nr. im Plan Seite� Nr. im Plan

URLAUB  
IN KÜHTAI

8er-Gondelbahn 

6er-Sesselbahn

4er-Sesselbahn 

2er-Sesselbahn

Schlepplift 

WunderTeppich

Bar / Diskos / Restaurants

61 Alte Stube 13

Bar 2020 20

Pizzeria Castello 52

42 Da Bruno – Pizzeria 15

Eisheisl 8

Fiasco 8

42 das Gerbers 7

Leo´s Restaurant 4

61 Loisl´s Schirmbar 46

Schlossbar 1

Sporthaus Sport Seppl Café/
Bistro

51

Zeitlos 6

Skischulen
1. Schischule Kühtai 30

64 Follow me 24

73 Alpinschule Follow me 24

42 Gerber Sports 35

Top 2000 25

Shops
42 Gerber Sports 35

66 Intersport Heidegger 22

67 Kühtai Shop Staudacher 27

Sport Seppl 29

Die Reihung der Betriebe stellt keine Rangordnung dar.

Sonstige
62 Arzt 23

Feuerwehrhalle 23

Katholische Kirche 49

Kraftwerk Kühtai 44

63 Tourismus Information 30

Liftkassa 30

Kühtai-Center 30

Jagdschlosskapelle 21
Kinderspielplatz der  
1. Schischule Kühtai

32

Kinderskiland der 
Skischule Follow me

50

Alle Unterkünfte in Kühtai finden Sie auf
www.kuehtai.info



Mooshaus

Gerber Sports

Alpenrose

Hotel Lisl

Sporthotel

Gerbyland
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Mit dem vielseitigen Angebot der GERBER HOTELS erLEBEN Sie 

Ihren Winterurlaub in Kühtai mit einzigartigen Highlights und 

exklusiven GERBER MOMENTEN – zu zweit, mit Freunden oder 

der ganzen Familie.

Vom 4*S Winterresort Mooshaus mit dem höchstgelegenen 

Skypool der Alpen bis zum ungezwungenen 3*S alpine comfort 

Hotel Lisl finden Sie bei uns genau das, was Sie für den perfekten 

Winterurlaub suchen. Bei allen vier Hotels der Gruppe starten 

Skifans direkt vor der Tür in endlose Wintertage mit Schneega-

rantie. Abseits der Piste freuen Sie sich auf die ideale Mischung 

aus Action und Entspannung: Urige Fondue-Abende, spannende 

Weinreisen und die besten Beats unserer Bar2020 treffen auf 

entspannende Momente in den Wellnessoasen unserer Hotels. 

Lassen Sie sich on top von unseren Küchenchefs zum endlosen 

Schlemmen in die Welt der Kulinarik entführen und entdecken 

Sie unsere einzigartige Vielfalt – genussLEBEN pur!

Kinderleicht aufLEBEN im GERBYLAND!

Direkt vor der Alpenrose wartet unser Spielparadies auf 

kleine Schneehasen und Pistenräuber mit unserem

Rundum-Sorglos Paket.

A L P I N E S  e r L E B E N  A U F  + 2 . 0 0 0  M E T E R N

Gerber Hotels

Familie Gerber

6183 Kühtai

Tel. +43 5239 / 52 07, Fax +43 5239 / 52 07-999

info@gerberhotels.com, www.gerberhotels.com

S. 39

Endlos GERBER MOMENTE erLEBEN

Nr. 5, 7, 15, 20, 28, 35, 36 im Plan (Seite 40–41)

erLEBEN Sie die Vielfalt 

der GERBER HOTELS

42 43
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4 - S T E R N E - K O M F O R T  
D I R E K T  A N  D E R  S K I P I S T E

Verbringen Sie entspannte, unvergessliche Winterurlaubstage im 

Kühtai, auf 2.020 Metern. In angenehmer Atmosphäre abschalten 

und sich verwöhnen lassen. Das Sport- und Wellnesshotel KONRA-

DIN im Kühtai heißt Sie herzlich willkommen. 

Unsere Zimmer und Suiten sind hell und geräumig, einladend 

mit durchdachtem Interieur. Aus natürlichen Materialien, wie 

Tiroler Holz und Loden, und mit viel Feingefühl haben wir helle 

Wohnbereiche für Sie gezaubert. Freuen Sie sich auf dieses 

Urlaubserlebnis. Bei einem herrlichen Panoramablick die Zeit 

vergessen. Kulinarische Köstlichkeiten genießen – morgens, 

abends und zwischendurch. 

	‣ Restaurant: Wir verwöhnen Sie mit Gaumenfreuden aus 

unserer guten Küche.

	‣ Tagesbar & Sonnenterrasse: Lassen Sie es sich drinnen oder 

draußen so richtig gut gehen. Wir servieren Ihnen tagsüber 

Kaffee & Kuchen, leckere Cocktails, ein gutes Glas Wein sowie 

feine À-la-carte-Köstlichkeiten.  

	‣ „Alte Stube“: À-la-carte-Restaurant mit kulinarischen Highlights,  

dazu erlesene Tropfen aus unserem Weinkeller. 

Sie werden sich vom ersten Moment an wohlfühlen. Wir freuen 

uns auf Ihre Reservierung!

H E R R L I C H E  E N T S P A N N U N G
Unser Wohlfühlbereich besteht aus einem Hallenbad mit 15 m 

Beckenlänge, einem Vitalbereich mit finnischer Sauna, Biosauna, 

Dampfbad, Sonnenwiese, Solarium, Vitalduschen, einem Ruhe-

raum mit Liegen und einer Tee-Bar mit wohltuenden Teesorten 

sowie einem Fitnessraum. In unserer Wellness- und Beauty-Oase 

verwöhnen wir Sie mit pflegenden Behandlungen, angenehmen 

Bädern und lockernden Massagen für herrliche Entspannung und 

Regeneration im Urlaub. Anwendungen, Kosmetik und Fußpflege 

können gerne nach Vereinbarung zugebucht werden.

H E R Z L I C H  W I L L K O M M E N !

Hotel Konradin, Familie Schlögl

6183 Kühtai 39

Tel. +43 5239 / 52 20, Fax +43 5239 / 52 93

hotel@konradin.at, www.konradin.at

Nr. 13 im Plan (Seite 40–41)

Ihr Ski- und Wohlfühlhotel direkt an der Piste 

Preise/Pauschalen und weitere Infos 	

finden Sie auf unserer Website 

www.konradin.at

S. 39

4-Sterne-Hotel direkt an der Skipiste

WINTERFINALE "6+1"
1 NACHT GESCHENKT!

4.4.-11.4.2026

44 4544
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Nr. 8 im Plan (Seite 40-41)

Hotel Tyrol

Fam. Härting, 6183 Kühtai 31

Tel. +43 5239 / 52 08

info@hotel-tyrol-kuehtai.at

www.hotel-tyrol-kuehtai.at

S. 39

Hier oben, auf 2.020 Metern, beginnt der Winter direkt vor der 

Haustür. Ski-In / Ski-Out macht’s möglich: Vom Frühstück direkt 

auf die Piste – und nach dem letzten Schwung gleich ab in die 

Sauna.

Ankommen, loslassen, wohlfühlen. Seit über 70 Jahren führen 

wir, die Familie Härting, unser Hotel Tyrol mit Herz und Hinga-

be. Ob als Paar, mit der Familie oder in der Lieblingsrunde – im 

Tyrol findest du Raum für das, was im Alltag oft zu kurz kommt: 

Zeit. Ruhe. Wärme. Herzensmomente.

Wenn du beim Einschlafen das Knistern des 

Schnees spürst und morgens mit Blick auf 

glitzernde Gipfel aufwachst – dann weißt du: 

Du bist angekommen.

Willkommen im Hotel Tyrol.

( D ) E I N  Z U H A U S E  A U F  Z E I T . 
M I T T E N  I M  W I N T E R ,  M I T T E N  I M  L E B E N .

F Ü R  E I N E N  U R L A U B ,  D E R  I N  E R I N N E R U N G  B L E I B T

Welcome Drink: 

Sekt Orange? Aperol? Endlich bist du da!
Genießer-Frühstück: 

Croissants, Kaffeeduft & Tiroler Herzlichkeit.

Hallenbad: 

Eintauchen, abschalten, aufleben.

Gratis WLAN: 

Urlaubsmomente teilen – oder abschalten.

Sauna & Dampfbad: 

Wo der Skitag sanft ausklingt.

Ski-In / Ski-Out: 

Vom Bett direkt auf die Piste.

4-Gang-Dinner: 

Abends genießen – regional & fein.

Gratis Parkplatz: 

Auto abstellen, Urlaub starten.

Herzlich, freundlich, familiär – 

schon lange ist das Hotel Tyrol 

wie unser zweites Zuhause.

4746 47
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M I T  D E M  U M W E L T S I E G E L  
A U S G E Z E I C H N E T

Herzlich willkommen im AlpenHotel Seiler - Ihr familiäres 

Urlaubszuhause im Herzen von Kühtai. Zentral und doch ruhig ge-

legen, erwartet Sie das AlpenHotel Seiler auf 2.020 Metern mitten 

im Wintersportparadies Kühtai. Unser kleines, feines Hotel wird 

persönlich von der Besitzerfamilie Haslwanter-Seiler geführt 

- mit viel Liebe zum Detail und echter Tiroler Gastfreundschaft. 

Ausgezeichnet mit dem Umweltsiegel des Landes Tirol, verbinden 

wir gelebte Nachhaltigkeit mit modernem Komfort. 

Unsere Zimmer und Appartements sind gemütlich und stil-

voll eingerichtet - mit modernem Bad (inkl. Dusche/WC, Föhn, 

Bademantel), Flachbild-TV, Safe, Telefon, kostenlosem High-

Speed-WLAN und größtenteils mit Süd- oder Westbalkon. Für noch 

mehr Komfort sorgt der Panoramaaufzug, der Sie leise direkt vom 

Skiraum in alle Stockwerke bringt - mit traumhaftem Blick auf die 

Kühtaier Bergwelt. 

Sie reisen mit Familie oder Freunden? Unsere AlpenFerienWoh-

nungen direkt im Hotel bieten Platz für 2 bis 8 Gäste - liebevoll 

eingerichtet mit hellen Vollholzmöbeln, Naturbetten, Küchenblock, 

Bad mit Wanne, separatem WC, TV, Safe, WLAN u. v. m. Alle Vorteile 

des Hotelbetriebs sind inklusive! 

Genießen Sie Ihre Auszeit ganz nach Wunsch - ohne Verpflegung, 

mit Frühstücksbuffet oder mit Halbpension. Ein herrlicher Skitag 

beginnt bei uns mit einem reichhaltigen Frühstücksbuffet. Abends 

verwöhnen wir unsere Halbpensionsgäste mit einem delikaten 

und abwechslungsreichen Vier-Gänge-Menü. Wöchentlich findet 

unser beliebtes Küchenbuffet statt. 

Unser À-la-carte-Restaurant mit gemütlicher Zirbenstube, 

Kachelofen und Sonnenterrasse heißt Sie auch als Tagesgast 

untertags herzlich willkommen. Lassen Sie sich in unseren behag-

lichen Räumen mit Tiroler Hausmannskost sowie Gerichten für 

den kleinen und großen Hunger kulinarisch verwöhnen. Unsere 

köstlichen, hausgemachten Mehlspeisen wie auch unsere Torten 

und Strudel versüßen jeden Urlaubstag. 

Erleben Sie optimales Ski-In/Ski-Out. Am Morgen erleben Sie den 

Komfort der vorgewärmten Ski- und Snowboardschuhe und kön-

nen direkt vom Skiraum auf die Piste. Die HochAlterBahn mit der 

beleuchteten Nachtskilaufpiste, die StartBahn, der Wundertep-

pich am Übungshang und die WiesBergBahn starten unmittelbar 

beim Haus. Der Skischultreffpunkt wie auch der Kinderspielplatz 

befinden sich ebenfalls hinter unserem Haus. Von fast allen Pisten 

kommen Sie wieder direkt zum AlpenHotel Seiler zurück. 

K L E I N ,  A B E R  F E I N * * *

AlpenHotel Seiler ***

Familie Silvia und Philip Haslwanter

6183 Kühtai 44 

Tel. +43 5239 / 54 32

hotel@seiler.at, www.seiler.at

Nr. 16 im Plan (Seite 40-41)

Ihr Auto steht sicher auf unseren kostenlosen Hotelparkplätzen 

vor dem Haus. Kühtais einziges Lebensmittel- und Drogerie-

geschäft befindet sich im Erdgeschoss. In unmittelbarer Nähe 

finden Sie die Kassen der Bergbahnen, Sportgeschäfte/Skiverleih, 

Skischulen wie auch den Gästekindergarten. 

Entspannen Sie nach dem Skifahren in unserer neu renovierten 

Tiroler Badestube mit freiem Blick auf die verschneiten Berge, 

Komfort-Relaxliegen, Hot-Whirl-Pool, Kalt-/Warmwasser-Fußtret-

becken, Dampfbad, Sauna und Infrarotkabine. Erfrischen Sie sich 

im Kaltraum mit direktem Zugang zum Schnee. 

Billard, Tischtennis und Wii™ wie auch die Bücher-, Schach- und 

Spielecke sorgen für Abwechslung nach dem Skifahren. 

Ob sportlich aktiv, gemütlich entspannend oder kulinarisch 

genussvoll – in familiärer Atmosphäre einfach zuhause sein im 

AlpenHotel Seiler im Wintersportparadies Kühtai auf 2.020 m. 

Wir freuen uns, Sie bald bei uns willkommen zu heißen. 

Fragen Sie gleich ein individuelles und attraktives Angebot unter 

hotel@seiler.at an. 

Besuchen Sie uns gerne auch auf unserer Website www.seiler.at.

Partner bei den attraktiven 

SKI-FREE-WOCHEN! 

4948



APPARTEMENTS · FERIENWOHNUNGEN
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S. 39
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A M  S C H Ö N S T E N  P L A T Z  I M  O R T
Inmitten des idyllischen Bergdorfs Kühtai liegt das komfortable, 

gemütliche Hotel Edelweiss. Ein kleines, aber feines Ferienhotel 

mit einer herzlich-familiären Atmosphäre, in der Sie sich vom ers-

ten Tag an wohlfühlen.

D A S  E R W A R T E T  S I E  I M  E D E L W E I S S
Kuschelige Ferienwohnungen und Appartements, alle mit D/WC, 

Föhn, Telefon, Safe, SAT-TV und WLAN sowie teilweise mit Bal-

kon ausgestattet. Heimelige Wohnräume im Tiroler Stil, Sauna, 

Sanarium, Kinderspielzimmer, gemütliche Aufenthaltsräume, 

beheizter Skischuhraum und natürlich der einzigartige Pano-

ramablick von unserer herrlichen Sonnenterrasse. Kostenloser 

Stellplatz in unserer Parkgarage. Unser Haus liegt direkt an der 

Piste und am Skilift, die Skischule befindet sich ca. 80 m vom 

Haus entfernt. Wir befinden uns wirklich am schönsten Platz 

im Ort.

Unsere Ferienwohnungen sind alle nach modernsten Standards 

ausgestattet (Mikrowelle, Spülmaschine, kostenloses WLAN, 

Wäsche, Bade-/Handtücher, Waschmaschine und Trockner im 

Haus usw.). Brötchenservice und tägliche Reinigung (gegen 

Entgelt) möglich. Die Gäste unserer Ferienwohnungen und 

Appartements können folgende Einrichtungen und Annehm-

lichkeiten kostenlos benutzen: Sauna, Sanarium, Kinderspiel-

zimmer, Parkgarage.

In unmittelbarer Nähe unseres Hotels finden Sie mehrere Res-

taurants, wo Sie kulinarisch verwöhnt werden.

D A S  H A U S  M I T  H E R Z

E D E L W E I S S - S U P E R - S P A R -
W O C H E N  ( 1 0 . – 2 4 . 0 1 . 2 0 2 6 )

Z.B. Ferienwohnung Finstertal (4 Personen)

Hotel Edelweiss

6183 Kühtai 32

Tel. +43 5239 / 52 06, Fax +43 5239 / 52 06-29

info@edelweiss-kuehtai.at, www.edelweiss-kuehtai.at

€ 260,00 
PRO TAG

Nr. 6 im Plan (Seite 40–41)

FERIENWOHNUNGEN MIT 1–4  SCHLAFRÄUMEN

  Für 2 bis 12 Personen: 140,00 bis 400,00 Euro

Alle Preise pro Tag und Wohnung inkl. Ortstaxe
und Endreinigung (ohne Verpflegung).

der herr l iche Blick von unserer Sonnenterrasse

Gaiskogel

4–7 Personen

Hohe Mut

3–6 Personen

Pirchkogel

4–6 Personen

DreiSeen

2–4 Personen

B E I S P I E L E  F Ü R  U N S E R E  F E R I E N W O H N U N G E N

515050
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Das Aparthotel „Sonne & Schnee“ mit seinen Ferienwohnungen 

und Zimmern liegt direkt im Skigebiet an der 4er-Sesselbahn 

„Hochalter“, der StartBahn und genau vis-a-vis der „Wiesberg“

4er-Sesselbahn.

Beginnen Sie Ihren Skitag bei einem reich gedeckten 

Frühstücksbuffet. Danach schnallen Sie die Ski an und los 

geht's mit der Bergbahn in nur wenigen Minuten von 2.020 m 

auf 2.520 m in die Höhe – über den Wolken! Die Skiarena 

Kühtai beginnt direkt vor der Haustür, somit starten Sie ohne 

Geh- oder gar Anfahrtszeiten hinein ins pure Skivergnügen – 

näher geht es nicht. Von allen Pisten kommen Sie zurück zu 

Ihrer Unterkunft.

 

Ein besonderes Erlebnis ist Kühtai für die Kleinen. Viele 

Angebote, von der Skischule über den Skikindergarten bis hin 

zum Wunderteppich, sind genau für junge Familien maßge-

schneidert und befinden sich unmittelbar hinter dem „Sonne & 

Schnee“, ohne dass Sie die Straße überqueren müssen.

 

Im Aparthotel befindet sich ein eigenes À-la-carte-Restaurant, 

davor eine Sonnenterrasse mit herrlichem Blick auf die Ski

hänge – ideal für einen Einkehrschwung zur Mittagszeit. Und 

nach einem sportlichen Tag entspannen Sie sich in unserer 

schönen Relaxzone: Sauna, Dampfbad, Kaltraum mit Natur-

schnee und eine gemütliche Liegelandschaft mit Blick auf die 

Tiroler Bergwelt. 

Oder doch lieber noch ein wenig Aktivprogramm mit Tischfuß-

ball, Billard oder kostenlos Nintendo Wii Sports Resort? Alle 

Ferienwohnungen sind komplett ausgestattet mit Küchenblock, 

Kühlschrank, Mikrowelle etc., SAT-TV, Badezimmer und Balkon. 

Zu Ihrer Unterkunft können Sie wählen, ob mit Frühstück oder 

ohne Verpflegung – ganz nach Ihren Wünschen. 

Ferienwohnungen „Sonne & Schnee“ im Kühtai

Appartements sowie Bed & Breakfast

Familie Simon Haslwanter, 6183 Kühtai 45

Tel. +43 5239 / 21 600, Fax +43 5239 / 21 611 

anfrage@sonneundschnee.at, www.sonneundschnee.at

S K I V E R G N Ü G E N  D I R E K T 
V O R  D E R  H A U S T Ü R Abends steht Ihnen Kühtais ausgezeichnete Gastronomie zur 

Verfügung. Auch gerne besucht werden unsere Rodel- und Ski-

hütten, Schneebars und die Tiroler Hüttenabende.

 

Machen Sie Ihren Winterurlaub direkt im Skigebiet. Dort, wo  

andere aufhören, beginnt bei uns das Skivergnügen, nämlich  

ab 2.020 m. Urlaub vom Auto – Urlaub vom Alltagsstress.

 

Herzlich willkommen! 

Anfrage & Buchung auf 

www.sonneundschnee.at/buchen

Es freuen sich

Familie Marianne und Simon Haslwanter 

mit dem Team Sonne & Schnee

G
A
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DIREKT AM 

SKISCHUL-

SAMMELPLATZ!

Nr. 17 im Plan (Seite 40-41)

5352 5352
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Buchen Sie Ihren nächsten Skiurlaub im lässigen 3-Sterne 

Superior Alpine Comfort Hotel Lisl direkt an der Piste und 

erLEBEN Sie einen ungezwungenen Aufenthalt mit viel Stil 

und Charme und allem, was das Skifahrer-Herz begehrt. 

Mit dem Blick auf die verschneiten Berge startet Ihr Tag bei 

unserem Genuss-Frühstück, nur mit heimischen Produkten und 

endet ebenso aussichtsreich beim Entspannen und Genießen 

im Wellnessbereich mit Panoramafenster.

Mit Ihrem Urlaub im Lisl, dem jüngsten Mitglied der GERBER 

HOTELS, erhalten Sie bei Anreise natürlich unsere GERBER CARD 

und damit den Zugang zu exklusiven Vorteilen und Highlights 

für Gäste der GERBER HOTELS.

L Ä S S I G  a u f L E B E N  I M  L I S L

Hotel Lisl

6183 Kühtai 43 

Tel. +43 5239 / 21 690, Fax +43 5239 / 52 07 999

hotel@lisl.at, www.lisl.at

S. 39

Nr. 28 im Plan (Seite 40-41)

AlpinLodges Kühtai 

6183 Kühtai 16 a

Tel. +43 57181 / 5000

info@alpinlodges.com, www.alpinlodges.com
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D E I N  L O G E N P L A T Z  M I T  B L I C K  A U F 
G R E N Z E N L O S E  S C H Ö N H E I T 
Ein letzter Schwung durch den glitzernden Pulverschnee und 

schon bist du direkt vor der Tür der AlpinLodges! Skifahren geht 

kaum bequemer – perfekt für dich und deine Familie. Unsere 

exklusiven Premium-Apartments liegen direkt an der Piste. 

Mitten in der beeindruckenden Tiroler Bergwelt auf 2.000 Metern 

Seehöhe erwarten dich jede Menge Schnee und unvergessliche 

Wintermomente. 49 PistenkiloMeter in einem der familien-

freundlichsten Skigebiete Tirols – all das liegt dir zu Füßen und 

sorgt für den ultimativen Winterspaß.

V I E L  P R I V A T S P H Ä R E  I N 
E N T S P A N N T E M  A M B I E N T E
Urlaub, wie er sein sollte – großzügig und entspannt! Egal, ob 

du als Paar oder mit Freunden unterwegs bist, unsere Apart-

ments bieten dir jede Menge Platz. Hier findest du alpinen Life-

style, kombiniert mit allen Annehmlichkeiten eines 4-Sterne-

Resorts. Die voll ausgestattete Küche ist der perfekte Ort für 

deinen Kochabend, und in einigen Apartments gibt’s sogar eine 

eigene Sauna und einen Kaminofen, wenn du es noch gemüt-

licher magst. Einfach zurücklehnen, die Füße hochlegen und 

S K I V E R G N Ü G E N  –  
E X K L U S I V  U N D  E N T S P A N N T 

A U S S T A T T U N G  U N D  
S E R V I C E L E I S T U N G E N

	‣ Ski-in/Ski-out

	‣ Täglich Gratis-  

Frühstücksgebäck

	‣ Tiefgarage (kostenlos)

	‣ Einkaufs- und Concierge-

Service

	‣ Erstklassig ausgestattete 

Apartments bis zu 160 m²

	‣ Sauna und Kaminofen in 

einigen Apartments

	‣ Fitnessraum

	‣ Beheizte Ski- und  

Schuhräume

	‣ Check-in-/Check-out-

Terminals

	‣ Kostenlos WLAN überall

	‣ 10 % Ermäßigung bei  

Skiverleih

	‣ E-Ladestation (gegen 

Gebühr)

Aktuelle Preise und Infos auf

www.alpinlodges.com

neue Energie tanken. Und jeden Morgen liefern wir dir frische 

Brötchen direkt vor die Tür. Dein Zuhause auf Zeit wartet. 

Nr. 26 im Plan (Seite 40-41)

S. 39
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Kühtaier Dorfstadl, Restaurant and Apartments**** 

Burkhard Haslwanter

6183 Kühtai 12

Tel. +43 5239 / 52 65, Fax +43 5239 / 52 65-66

kuehtai@dorfstadl.at, www.dorfstadl.at

V O M  A P A R T M E N T  A U F  D I E  P I S T E ? 
B E I  U N S  S I N D  S I E  R I C H T I G

Inmitten einer faszinierenden Bergwelt, direkt an der Piste, 

liegt unser im Tiroler Stil errichtetes Landhaus mit 8 großzügigen 

Wohlfühlapartments für 2 bis 6 Personen. Nach einem erleb-

nisreichen Wintertag entspannen Sie in unserer Naturholz-

sauna mit Freiluftterrasse und im romantischen Dampfbad.

K O M F O R T A U S S T A T T U N G  I N  A L L E N  
A P A R T M E N T S

Gemütliche Wohneinheiten mit Kachelofen, Balkon oder Ter-

rasse. Getrennte Schlafzimmer. Komplett ausgestattete Küche 

mit Herd, Backrohr, Kühlschrank, Mikrowelle, Wasserkocher, 

Toaster und Kaffeemaschine. Flauschige Bademäntel für Groß 

und Klein. Föhn und Beautyartikel. Wellnesstasche mit Sauna-

tüchern und Badepantoffeln. Gerne stellen wir Ihnen unsere 

kostenlose Baby- und Kleinkinderausstattung mit Gitterbett, 

Wickelauflage, Babyphon, Babybadetuch, Bademantel und 

Hochstuhl zur Verfügung.

U N S E R  L A N D H A U S Z U C K E R L 
	‣ Angebote mit Frühstücksbuffet oder Halbpension

	‣ Pauschalangebote mit Skipass

	‣ Gerne unterbreiten wir Ihnen ein individuelles Urlaubsangebot

A U F  W U N S C H  S O R G E N  W I R 
F Ü R  I H R  L E I B L I C H E S  W O H L

	‣ Brötchenservice direkt vom Bäcker 

	‣ NEU! Täglich reichhaltiges Frühstücksbuffet in unserem 

Dorfstadl

	‣ Halbpension in unserem Dorfstadl 

S P E Z I E L L  F Ü R  S I E  I M  
D O R F S T A D L S  L A N D H A U S

	‣ Tiefgarage mit Personenlift kostenlos

	‣ WLAN kostenlos

	‣ Skipassverkauf im Haus

	‣ Beheizter Ski- und Schuhraum

	‣ Skischule, Skiservice und Skiverleih  

(Ermäßigungen für unsere Landhaus-Gäste) direkt nebenan

Immer aktuell auf unserer Website  

www.dorfstadl.at

HERZLICH 
WILLKOMMEN!

Nr. 41 im Plan (Seite 40-41)

WINTER 
2025/2026

KLEINE APARTMENTS 
(50 m²) 

mit einem Schlafzimmer 
und einem Badezimmer

GROSSE APARTMENTS 
 (60 BIS 70 m²)

mit zwei Schlafzimmern  
und ein bis zwei Bädern

Preis* ab 1.680,00 ab 2.520,00

Endreinigung 50,00 80,00

* �Preis in Euro pro Apartement und Woche exkl. Kurtaxe und Endreinigung

S. 39
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K Ü H T A I E R  D O R F S T A D L , 
R E S T A U R A N T  U N D  A P A R T M E N T H E L L E  A P P A R T E M E N T S  A N  D E R  P I S T E .

Nur das was zählt: Easy living & Skifahren

	‣ Täglich frisches Brot vom Bäcker

	‣ Lebensmittellieferservice bis ins Appartement

	‣ Starterset: Geschirrspülmittel, Schwamm, Geschirrtücher, 

Müllsäcke, Toilettenpapier: we got you covered

	‣ Kuschelige Handtücher und Bettwäsche

	‣ Waschmaschine & Trockner: fair use ohne Gebühr, für die 

Skiwäsche oder wenn mal was danebengeht

	‣ Kostenloses WLAN

	‣ Unkomplizierte An- und Abreise: self check-in, self check-out

	‣ Ski-in and out: Direkter Zugang zur Piste - unsere Appartements 

befinden sich gleich neben dem Lift

Nr. 31 im Plan (Seite 40-41)

Appartements Kühtai

Familie Wopfner

6183 Kühtai 42

Mobil +43 664 / 23 01 050

info@kuehtai.net, www.kuehtai.net

EINFACH  URL AUBEN .  ES  MUSS NICHT 
IMMER KOMPLIZIERT SEIN.

F R A G E N ? 
Wir sind am besten per WhatsApp oder SMS erreichbar:  

+43 664 / 23 01 050  

Natürlich auch für Insidertipps  

während des Urlaubs.

INSTA@appartementskuehtai

#easyliving #skiinskiout #nostress best deals on

S. 39

Lust auf einen entspannten Winterurlaub auf 2.020 m – 

mit Schneegarantie und tollen Pisten direkt vor der Tür?

Füllen Sie einfach unser Formular mit ein paar Angaben zu 

Ihrem Urlaubswunsch im Kühtai aus. Sie erhalten schnell 

und unverbindlich passende Angebote zur Auswahl.

Jetzt Ihr persönliches Kühtai-Angebot entdecken, auf

www.kuehtai.info/anfrage

I H R E  U R L A U B S A N F R A G E  F Ü R  K Ü H T A I

575656
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 WINTER 2025/2026 NEBENSAISON ZWISCHENSAISON SILVESTER HAUPTSAISON SKI-FREE

FERIENWOHNUNG Pers.

10.1.26 - 31.1.26
14.3.26 - 21.3.26

pro Tag

20.12.25 - 27.12.25
31.1.26 - 14.2.26
21.2.26 - 14.3.26
21.3.26 - 12.4.26

pro Tag

27.12.25 - 3.1.26
Fasching

14.2.26 - 21.2.26

pro Tag

3.1.26 - 10.1.26 

pro Tag

27.11.25 - 20.12.25

7 Tage Appartement
inkl. 7-Tagesskipass

TOP A
30-35 m2

+ 6-9 m2 Balkon

2 120,00 148,00 215,00 168,00 1.019,00

3 140,00 171,00 244,00 191,00 1.239,00

TOP B
45-55 m2

+ 6-9 m2 Balkon

2 145,00 168,00 285,00 220,00 1.149,00

3 169,00 194,00 314,00 245,00 1.369,00

4 192,00 216,00 345,00 269,00 1.555,00

TOP C
65 m2

+ 6-9 m2 Balkon

4 206,00 245,00 399,00 312,00 1.686,00

5 228,00 267,00 424,00 331,00 1.888,00

6 249,00 289,00 458,00 357,00 2.175,00

TOP D
85 m2

+ 14 m2 Balkon

4 235,00 271,00 441,00 344,00 1.903,00

5 254,00 296,00 471,00 368,00 2.105,00

6 277,00 320,00 500,00 391,00 2.382,00
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Appartements Panorama

Familie Heidegger

6183 Kühtai 8

Tel. +43 5239 / 52 72, Fax +43 5239 / 52 53 53

office@heidegger-tirol.at, www.heidegger-tirol.at

M I T  A L L E M  D R U M  U N D  D R A N …
Hier genießen Sie Freiheit grenzenlos. Überwältigendes 

Bergpanorama. Weiße Winterwelt. Komfortabel eingerichtete 

Appartements mit WLAN, Bettwäsche und Handtüchern. Die 

Zeit hier wird zum unvergesslichen Erlebnis. Familien erleben 

hier wunderschöne Ferien ohne Hektik und Stress. Jeder macht, 

was er will. Bei Sport und Spiel. Nach einem herrlichen Skitag 

fahren Sie mit den Skiern bis vor die Haustür. Wenn Sie noch 

Lust auf Sonne haben, lassen Sie den Nachmittag auf Ihrem 

Balkon ausklingen. Und jeden Abend gibt's viel zu erzählen in 

Ihrer gemütlichen Ferienwohnung mit allem Drum und Dran. 

Sie werden sich wohlfühlen. Tag für Tag. Bis bald im „Panorama“. 

Das eigene Sportgeschäft im Haus ist ein weiteres Plus, ebenso 

die gegenüberliegende Skischule.

A P P A R T E M E N T H A U S  P A N O R A M A

Alle Wohnungen sind komplett mit SAT-TV, Geschirrspüler usw. ausgestattet. Im Haus befindet sich unser Sportgeschäft (Ermäßigung beim Skiverleih für unsere Hausgäste) und 
jetzt neu eine eigene E-Tankstelle für unsere Gäste. Direkt nebenan ist die Skischule. Auf Wunsch kümmern wir uns täglich um Ihr Frühstücksgebäck. Appartements mit Südlage + 
€ 18,00 pro Tag. Kinder sind bis 6 Jahre kostenlos (außer Silvester, Fasching). Alle Preise verstehen sich in Euro pro Tag und pro Wohnung inklusive aller Abgaben. Leider können wir 
keine Kreditkarten akzeptieren. Die Bezahlung der SKI-FREE-WOCHEN (inkl. Skipass) kann nur in BAR erfolgen (Preise nur bei einem Aufenthalt von 7 Tagen gültig). Für Reservierungen 
benötigen wir eine Anzahlung (spesenfrei) von € 350,00 auf folgendes Konto: Raiba Silz BlC: RZTIAT22316, IBAN: AT81 3631 6000 0044 0123. Änderungen vorbehalten.

Nr. 22 im Plan (Seite 40-41)
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NEU! 
TÄGLICH 

FRÜHSTÜCKS-
BUFFET

Kühtaier Dorfstadl, Restaurant und Apartments**** 

Buggi Haslwanter

6183 Kühtai 12

Tel. +43 5239 / 52 65, Fax +43 5239 / 52 65-66

kuehtai@dorfstadl.at, www.dorfstadl.at

K Ü H T A I E R  D O R F S T A D L ,  
R E S T A U R A N T  U N D  A P A R T M E N T S * * * *

59

H Ü T T E N G A U D I  B E I  B U G G I
Genuss, Musik und Unterhaltung – bei Buggi im urigen,  

gemütlichen Kühtaier Dorfstadl.

T I R O L E R  G A S T L I C H K E I T
Umsorgt und kulinarisch verwöhnt von Buggi und seinem

Lederhosenteam, werden auch Sie sich bei uns daheim fühlen.

Genießen Sie deftige Hüttenschmankerl, Tiroler Köstlichkeiten

und internationale Speisen. Durchgehend warme Küche.

P A N O R A M A - S O N N E N T E R R A S S E
Umrahmt von der imposanten Bergwelt präsentiert sich unsere 

Panorama-Terrasse. Ihr Blick schweift über schneebedeckte, 

glitzernde Gipfel und rasante Abfahrten. Ofenfrischer Apfelstrudel, 

Kaiserschmarr'n im Pfandl und cremiger Kaffee schmecken be-

sonders gut, wenn die frische Bergbrise die Nase kitzelt. Kühle 

Hände wärmt man sich am besten bei Glühwein und Jagertee. 

Unsere Liegestühle mit den kuschligen Schafwolldecken laden 

ein – zum Entspannen und Träumen. 
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M I T  R U N D B L I C K  A U F  D I E  B E R G W E L T

	‣ Beliebter Treffpunkt für Skifahrer, Snowboarder, 

Wanderer und Rodler

	‣ Direkt an der beleuchteten Rodelbahn

	‣ Schöne Sonnenterrasse mit herrlichem Rundblick 

auf die umliegende Bergwelt

	‣ Urgemütliche Stuben mit wärmendem Ofen – 

ideal geeignet auch für Feiern

	‣ Fondue- und Grill-Abende & Tiroler Spezialitäten-Abende

	‣ Rodelverleih gegen Gebühr

	‣ Übernachtungsmöglichkeit auf der urigen Trunahütte im 

Sommer (Start Gschnitztal-Hütten-Rundtour) 

www.trunahuette.at

G E Ö F F N E T
	‣ Donnerstag – Samstag: durchgehend von 10:30–22:00 Uhr 

(außer in den Ferienzeiten). Kostenpflichtiger Taxitransfer bis 

21:00 Uhr auf Vorbestellung

	‣ Sonntag bis Mittwoch: 10:30–17:00 Uhr

Nr. 43 im Plan (Seite 40-41)

Nr. 42 im Plan (Seite 40-41)

U R I G E R  H Ü T T E N C H A R M E  
A U F  2 . 3 0 0  M

	‣ Gemütliche Skihütte direkt an der Piste 

	‣ Sonnenterrasse mit Panoramablick 

	‣ Köstlich essen & trinken. Skifahrerspezialitäten drinnen 

und draußen genießen

 

 

	‣ Mittwochs und samstags auch während 

des Nachtskilaufs geöffnet

	‣ Betriebsfeiern und private Feste auf Anfrage buchbar

	‣ NEU: – ideal für einen schnellen, stärkenden  

Zwischenstopp

G R A F  F E R D I N A N D  H A U S

Graf Ferdinand Haus

Gasthaus am Alpenrosenlift

Ingrid Schlögl

6183 Kühtai 78

Mobil +43 677 / 629 329 79

schloegl@graf-ferdinand.at, www.graf-ferdinand.at

P A N O R A M A B L I C K  
V O M  S T R A N D K O R B  A U S

Skieinkehr am Schwarzmooslift, 2.300 m 

Familie Schlögl

6183 Kühtai

Tel. +43 5239 / 52 20 530, Fax +43 5239 / 52 93 

hotel@konradin.at, www.konradin.at

HÜTTE
GEÖFFNET AB 

10:30  
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R E S T A U R A N T  U N D  B A R  I M  K O N R A D I N

	‣ Köstliche À-la-carte-Gerichte oder Fondue und eine gemütliche 

Atmosphäre  

	‣ Tisch-Reservierungen gerne unter +43 5239 / 52 20 und 

hotel@konradin.at 

T Ä G L I C H  A B  1 8 : 0 0  U H R  G E Ö F F N E T ! 

Alte Stube –

À-la-Carte-Restaurant und Bar im Hotel Konradin

Familie Schlögl

6183 Kühtai 39

Tel. +43 5239 / 52 20, Fax +43 5239 / 52 93

hotel@konradin.at, www.konradin.at

E C H T .  G U T  E S S E N .  T R I N K E N .

Bei uns erwartetet euch eine gemütliche und einladende 

Atmosphäre. Unsere Bar ist der perfekte Ort, um sich in Kühtai 

zu treffen und sich nach einem Tag auf der Piste zu entspannen 

oder Aprés Ski zu feiern.

Wir bieten euch auch eine köstliche Auswahl an Speisen aus 

unserem Imbiss an. Besonders die schmackhaften Burger sind 

einen Besuch wert. 

H E R Z L I C H  W I L L K O M M E N  I N  
U N S E R E R  N E U E N  S C H I R M B A R !

Loisl’s Schirmbar

Armin Neurauter

Tel +43 699 / 133 75 290

hallo@schirmbar-kuehtai.at

www.schirmbar-kuehtai.at

	‣ Täglich geöffnet ab 10:00 Uhr

	‣ Imbiss ab 11:00 bis 16:00 Uhr

	‣ Sonnenterrasse mit beheiztem Außenschirmen

	‣ Täglich Aprés Ski ab 15:00 Uhr

	‣ Jeden Samstag Party mit DJ ab 14:30 Uhr

Kommt vorbei und lasst euch von unserer Schirmbar verzau-

bern! Wir versprechen euch eine „lässige“ Zeit bei cooler Musik. 

Das Schirmbar Team und die Familie Neurauter freut sich dar-

auf euch bewirten zu dürfen!
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W I L L K O M M E N  I M  
T O U R I S M U S B Ü R O  K Ü H T A I

I H R  A N S P R E C H P A R T N E R  F Ü R  U N V E R -
G E S S L I C H E  U R L A U B S M O M E N T E

6183 Kühtai 42

Tel. +43 512 / 53 56 61 83

kuehtai@innsbruck.info, www.kuehtai.info

Unser Tourismusbüro in Kühtai steht Ihnen den ganzen Winter 

über mit Rat und Tat zur Seite. Wir haben täglich von 

8:30-13:30 Uhr sowie von 14:00-16:30 Uhr für Sie geöffnet – 

sowohl persönlich vor Ort als auch telefonisch.

Neben einer kompetenten Gästeberatung kümmern wir uns 

auch um das Fundbüro für ganz Kühtai, sodass verlorene Ge-

genstände schnell wieder in die richtigen Hände gelangen.
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W W W . K U E H T A I . I N F O :  I M M E R  B E S T E N S 
I N F O R M I E R T  –  K Ü H T A I  A U F  E I N E N  B L I C K ! 

Egal ob von zuhause oder unterwegs – mit wenigen Klicks 

erhalten Sie alle wichtigen Informationen rund um das Skigebiet 

Kühtai. Auf kuehtai.info erfahren Sie jederzeit aktuell, welche 

Lifte und Bahnen in Betrieb sind, welche Pisten geöffnet haben 

und wo Sie die schönsten Abfahrten finden.

Auch abseits der Pisten bietet die Website zahlreiche nützliche 

Informationen: Entdecken Sie alle Unterkünfte, gemütliche 

Hütten und Restaurants sowie abwechslungsreiche Freizeitmög-

lichkeiten im gesamten Kühtai.

Ein besonderes Highlight sind die Livecams, die Ihnen in Echtzeit 

traumhafte Ausblicke auf das verschneite Bergpanorama liefern 

– fast so, als wären Sie schon vor Ort!

Ob für die Urlaubsplanung oder den aktuellen Tagesausflug: Mit 

dem Online-Angebot von Kühtai sind Sie stets bestens informiert 

und verpassen garantiert nichts.

Livecams auf 

www.kuehtai.info/livecams

U N S E R  K Ü H T A I - D O K T O R

Österreichs höchstgelegene Praxis für Allgemeinmedizin  

auf 2.020 Metern.

Dr. Erik Austad

6183 Kühtai 31

Arzt für Allgemeinmedizin, Not- und Sportarzt, 

Bergrettungsarzt, Wahlarzt

Sie finden uns in der Feuerwehrhalle.

Tel/Fax +43 5239 / 52 19

praxis@dr-austad.at, www.dr-austad.at

Täglich von 10:00–17:00 Uhr geöffnet.

24 Stunden Bereitschaftsdienst

 
Wir empfehlen den Abschluss einer Auslands- oder 

Reiseversicherung.

Damit Sie die Natur in vollen Zügen genießen können, 

stellen wir Ihnen auch die passende Ausrüstung zur Verfügung 

– Grödeln für Schuhe und Wanderstöcke gibt es bei uns im 

Büro vor Ort. So sind Sie bestens ausgerüstet, um die Stille der  

verschneiten Wälder und die klare Bergluft zu erleben.

Besuchen Sie uns – wir freuen uns darauf, Ihnen mit Tipps und 

herzlicher Beratung zu einem unvergesslichen Aufenthalt in 

Kühtai zu verhelfen!

# Kühtai – Wo Winterträume Wirklichkeit werden
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Pr ivatschule Kühtai

U N S E R  M A S K O T T C H E N  „ K Ü H T I “  U N D 
D A S  W O C H E N P R O G R A M M

Der „KÜHTI-EXPRESS“ mit dem „Kühti-Song“ zu „KÜHTIS 

KINDERRANCH“ sorgt für viel Spaß und Abwechslung in der Un-

terrichtswoche. Jeden Montag gibt es „Welcome mit Kühti“ und 

jeden Mittwoch die große Kinderparty mit Musik und Punsch 

für jedermann. Beim großen Abschlussrennen bekommen alle 

Kinder garantiert eine Goldmedaille von Kühti verliehen.

M E H R W E R T  M I T  
G Ü T E S I E G E L  U N D  1 0 0  %  
Q U A L I T Ä T S G A R A N T I E

P R I V A T U N T E R R I C H T  –  
P R O F E S S I O N E L L  U N D  I N D I V I D U E L L

Gönnen Sie sich etwas Besonderes! Mit viel persönlichem Enga-

gement begleiten wir seit 1935 zufriedene Gäste im Privatun-

terricht. Fachliche Kompetenz und ein geschultes Auge lassen 

Sie Neues entdecken, spielerisch Ihre Technik verbessern und 

die Natur erleben. Gerne holen wir Sie nach Absprache auch 

persönlich in Ihrem Hotel ab.

D E I N E  P R E M I U M - P A R T N E R  I M  K Ü H T A I
Mit unseren Partnern, dem Sportprofi Sport Seppl und Jo's 

Kühtai, können Sie jede Sekunde Ihres Skiurlaubes in vollen Zügen 

genießen. Unsere Skiprofis beraten Sie individuell zu Trends, 

Materialien, Designs und bieten Ihnen einen sauberen und 

präzisen Skiservice an. Profitieren Sie von mehr als 40 Jahren 

Erfahrung im Wintersport. 

ONLINE
DIREKT

BUCHEN

S K I U N T E R R I C H T  M I T  M E H R W E R T  U N D 
1 0 0   %  Q U A L I T Ä T S G A R A N T I E

Als einzige Skischule im Kühtai ausgezeichnet mit dem  

Snowsport Tirol Quality Award für die Gesamtskischule  
(www.quality-award.com) und unter den familienfreundlichsten 

Skischulen Tirols. Auch 2023/24 wurden wir wieder für den 

höchsten Qualitätsstandard als Gesamtskischule für Kinder und 

Erwachsene ausgezeichnet. Es erwartet Sie ein breites Angebot 

vom Beginner bis zum Könner. 

U N S E R  A N G E B O T  F Ü R  
K I N D E R  A B  3  J A H R E N

	‣ Kinderunterricht mit viel Herz und Know-how

	‣ Bambini – Skiunterricht schon ab 3 Jahren

	‣ Miniclub – Anfänger ab 4 Jahren

	‣ Kinder – Skigruppenunterricht ab 4 Jahren für Anfänger  

und Könner

	‣ Hauseigener Kletterturm – jeden Mittwoch Kinderklettern  

ab 17:00 Uhr

	‣ 12 Leistungsgruppen vom Beginner bis zum Profi

	‣ Teens Club und Freeride-Gruppen für Kinder

	‣ Tolles Wochenprogramm, auf Alter und Können abgestimmt

	‣ Quiz-Tag, Safety Day, Indianer-Tag, Kühtis Welcome

	‣ 2 hauseigene Förderbänder zur kostenlosen Benutzung

	‣ 2 riesige Indianerzelte und 1 Kinderkarussell

	‣ Leihhelm während des Unterrichts kostenlos für jedes Kind

	‣ Skischulpass inklusive – der Führerschein für Ihr Kind

H I G H L I G H T S  V O R  O R T
	‣ Kostenloses Aktiv-Programm nur bei Follow me: wöchent-

lich kostenlose geführte Schneeschuhwanderungen und 

Langlaufschnupperkurse für Erwachsene sowie geführte 

Skitourenangebote. Auf unserer Webseite finden Sie alle er-

forderlichen Informationen sowie weitere Angebotssegmente.

	‣ Holiday-Bonus-Card – Erfolgreiche Partnerschaft im  

Kühtai: Fragen Sie in Ihrem Hotel nach der „Holiday-Bonus-

Card“ von Follow me und Sport Seppl.

I N F O R M A T I O N  U N D  B U C H U N G
Sie finden uns direkt im Zentrum von Kühtai im Sporthaus 

Sport Seppl täglich von 9:00 bis 17:00 Uhr. 

Sichern Sie sich Ihren Frühbucherbonus im Gruppen- und 

Privatunterricht einfach und schnell ONLINE.

www.follow-me.at

Tel. +43 5239 / 21 688, info@follow-me.at

S
C

H
IS

C
H

U
L

E

S
C

H
IS

C
H

U
L

E

Nr. 24 im Plan (Seite 40–41)

beste Kinderskischule
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KÜHTAI, Hauptgeschäft, Tel. +43 (0)5239/5272
KÜHTAI, Hotel Konradin, Tel. +43 (0)5239/21605
E-Mail: office@verleihski.at, www.intersport-heidegger.at

Online Reservierung spart  
Zeit und Geld.
Online reservation saves you time and money.

Warum mieten 
statt kaufen?
Why renting 
instead of buying?

 ● Kein Transport von zu Hause
No transport from your home

 ● Umtauschmöglichkeit
Exchange possibility

 ● Immer die neuesten Modelle
Always the latest models

 ● Bestens präpariertes Material vor Ort
Best groomed equipment on site

 ● Ersparnis der Service-Kosten
Saving of the service costs

BOOK ONLINE
intersport-heidegger.at

Schneller auf der 
Piste mit Online
Reservierung!
Hit the slopes quicker 
with online booking!

INTERPSORT Heidegger
Hauptgeschäft

Gries
Sellrain
Innsbruck

Ötz

Tourismusbüro

Hohe Mut-Bahn

Hochalterkarbahn

Drei-Seen-Bahn

INTERPSORT Heidegger
Filiale im Hotel Konradin

Wir sind für dich da.
We are here for you.
Mo–So    9.00–18.00 Uhr

INS_Heidegger_KuehtaiMagazin_A4hoch_Maerz24.indd   1INS_Heidegger_KuehtaiMagazin_A4hoch_Maerz24.indd   1 25.03.24   07:0725.03.24   07:07
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IHR NAHVERSORGER IM KÜHTAI
KÜHTAI SHOP · KLAUS STAUDACHER 
TÄGLICH VON 8.00-18.30 UHR GEÖFFNET

ERDGESCHOSS IM HOTEL SEILER 
A-6183 KÜHTAI I TIROL I AUSTRIA
TEL. & FAX +43 (0) 5239 5270
INFO@KUEHTAISHOP.AT I WWW.KUEHTAISHOP.AT

EDLE GESCHENKE 
AUS TIROL.

ZUM GENIESSEN & WOHLFÜHLEN

Edler Honig aus den Tiroler BergenTIROLER HONIG

TIROLER EDLEEdle Schokolade von edlem Grauvieh

TIROLER EDLER
Geadelter Edelbrand aus Tirol

TIROLER REINE

Echte Seifen in 10 alpinen Duftnoten
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einzigar t ige Bergerlebnisse im Sellraintal

traumhaf tes Bergpanorama in unberühr ter Natur

Gipfel der Gefühle

Sellraintal – ideales Tourengebiet

S K I T O U R E N J U W E L  S E L L R A I N T A L
Mit über 20 Dreitausendern ist das Sellraintal ein Skitouren-

gebiet der Extraklasse – stäubender Pulverschnee, strahlender 

Firn, sobald die ersten Schneeflocken über die Berghänge 

rieseln, und das bis weit in den Frühling hinein, wenn es im Tal 

längst grün ist. Von Winterbeginn bis Mai zählen die Sellrain-

taler Skiberge zu den beliebtesten Skitourenzielen in Tirol. In 

Praxmar kann man am ersten Skitourenlehrpfad Österreichs 

sein Wissen erweitern.

Rast mit bester Aussicht

L A M P S E N S P I T Z E
Sehr schöne und leichte Skitour, die wegen ihrer sonnigen

Ostlage zu den beliebtesten Skitouren im hinteren Sellraintal

gehört.

Z I S C H G E L E S
Ein lohnender Dreitausender mit herrlichem Rundblick und

prachtvoller Abfahrt.

S C H Ö N T A L S P I T Z E 
Herrliche Skitour inmitten der Stubaier Alpen mit traumhaften

Hängen. Bei guten Verhältnissen ist die Abfahrt ein reiner

Skigenuss.

G L E I R S C H E R  F E R N E R K O G E L 
Diese anspruchsvolle Skitour im Sellraintal führt zum höchsten 

Gipfel im Bereich der Pforzheimer Hütte, dem Gleirscher

Fernerkogel (3.194 m).

Weitere Tourentipps auf

www.innsbruck.info/en/skiing/ski-touring/ski-touring- 

experience.html

KOSTENLOSER 
SKIBUS NACH 

KÜHTAI

SELLRAINTALER 	
WINTERGENUSS

Skitour auf den Wet terkreuzkogel
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BERGSTEIGER­
DÖRFER
G R I E S ,  S E L L R A I N  U N D  S T .   S I G -
M U N D / P R A X M A R  E N T D E C K E N

U N T E R K Ü N F T E  I N  D E N  
S E L L R A I N T A L E R  D Ö R F E R N

Naturbegegnungen, Bergeinsamkeit, zu sich kommen oder 

Abenteuer erleben: In den Orten des Sellraintals finden Sie das 

Echte, das Authentische, das Ehrliche. Hotels, Gasthöfe, Appar-

tements oder Ferienwohnungen – sie liegen nicht nur mitten 

in der vielfältigen Alpenwelt, sondern auch nahe an Kühtai, dem 

höchstgelegenen Wintersportort Österreichs, und Innsbruck, 

der Hauptstadt der Alpen.

E I N  H O C H  A U F  D I E  N A T U R ! 
Sport und Spaß im Naturpark in Weiß – in den Bergsteiger- 

dörfern Sellrain, Gries und St. Sigmund/Praxmar. Ein ursprüng-

liches Tal mit viel Natur, die Bergwelt zum Greifen nah – ideal 

für Fans von Skitouren, Eisklettern, Langlaufen, Rodeln, 

Schneeschuh- und Winterwandern. Aber auch zum Skifahren 

ins nahe Kühtai sind es mit dem Gratis-Skibus nur wenige 

Minuten.

klare Bergluf t ,  St i l le und wunderbare Ausblicke

st immungsvolle Winter wanderungen in ursprünglicher Natur

in unberühr ter Natur Spuren z iehen
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Alpenrose St.Sigmund GmbH

St.Sigmund 28 

6184 St.Sigmund im Sellrain

Tel.+43 5236 / 516

info@alpenrose-sellrain.com, www.alpenrose-sellrain.com

P e n s i o n

S t .  S i g m u n d  i m  S e l l r a i n

mountaineering, skiing & travel

www.follow-me.at
#bookyourmountainguide

+43/5239/21688
Mountainguide Office

Kühtai / Sellraintal

T O U R I S M U S 			 
I N F O R M A T I O N  		
S E L L R A I N T A L
Gries 17, 6182 Gries im Sellrain 

T: +43 512 / 53 56 61 82 

gries@innsbruck.info 

Öffnungszeiten: Montag bis Freitag von 8:00–13:00 Uhr 

und 14:00-17:00 Uhr

A U C H  I M  S O M M E R 
E I N  G E N U S S
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* Bietet zusätzlich auch Appartements an

U N T E R K Ü N F T E  I N  D E N  
B E R G S T E I G E R D Ö R F E R N  S E L L R A I N T A L
Nur etwa 20 Dörfer in Österreich dürfen das Prädikat „Berg-

steigerdorf“ tragen. Die Orte Sellrain, Gries im Sellrain und St. 

Sigmund im Sellrain gehören zur exklusiven Runde. 		

Die Bergsteigerdörfer liegen mitten in den schönsten Gipfelwel-

ten – auf über 1.200 bis 1.500 Metern Höhe, und dennoch nur 

knapp 30 Minuten von Innsbruck entfernt.

EIN HOCH 
AUF DIE 
NATUR

	‣ Wandern im Sellraintal

	‣ Bergsteigen

	‣ oder einfach nur den Bergsommer genießen

 
Sommersaison von Mitte Juni bis Ende September

	‣ 15 Zimmer mit TV, Dusche/WC, Balkon,                                  

(Einzel-, Doppel-, Drei- oder Vierbett )

	‣ Leckeres Frühstück

	‣ Sauna und Fitnessraum

 
B U C H E N  S I E  D I R E K T  A U F 
U N S E R E R  W E B S I T E : 

www.alpenrose-sellrain.com

BAUERNHOF: ZIMMER, APPARTMENTS

Haus Bergglück +43 676 / 96 64 407

Lexhof +43 5230 / 857, www.lexhof.at

ST. SIGMUND/PRAXMAR

HOTELS/GASTHÖFE

Alpengasthof Lüsens +43 5236 / 215, www.luesens.at

Alpengasthof Praxmar* +43 5236 / 212

Gasthof Ruetz +43 5236 / 510, www.gasthof-ruetz.at

BOARDING HOUSES/PRIVATE ROOMS

Pension Alpenrose +43 5236 / 516, www.alpenrose-sellrain.com

Haus Gletscherblick* +43 5236 / 223

Johanna Appart +43 664 / 38 66 905

Pension Praxmarer* +43 5236 / 517, www.pension-praxmarer.at

Pension Villerspitze* +43 5236 / 229, www.villerspitze.at

APPARTMENTS/CHALETS

Alpine Apartments +43 699 / 12 56 13 77, www.alpine-apartments.at

Haus Anna +43 5236 / 210, 
ferienwohnungen.claudia.rofner@aon.at

Bergblick Apartments +43 664 / 64 21 130

Ferienhaus Bergkristall +43 664 / 86 31 363, putz-moesern@aon.at

Ferienhaus Bernstein +43 664 / 13 16 552, putzha@gmx.at

Haus Erika +43 5236 / 210, 
ferienwohnungen.claudia.rofner@aon.at

Andreas Falkner +43 5236 / 522

Haggner +43 669 / 14 75 88 88

Ferienhaus Mondstein +43 664 / 22 03 050, putzihuette@gmx.at

Bauernhaus Praxmar +43 664 / 43 87 814, bauernhauspraxmar@gmail.com

Appartments Schmalzerhof +43 5236 / 20 736,  
www.appartements-schmalzerhof.at

Schwarzerhof +43 5236 / 212, www.praxmar.at

Haus Sonnenalm +43 664 / 53 77 855, www.sonnenalm.npage.de

HÜTTEN

Pforzheimer Hütte, 
St. Sigmund/Praxmar +43 5236 / 521, www.pforzheimerhuette.at

Potsdamer Hütte, Sellrain +43 720 / 316 585, www.potsdamer-huette.de

Westfalenhaus,  
St. Sigmund/Praxmar +43 664 / 78 80 875, www.westfalenhaus.at

GRIES

HOTELS/INNS

Bergsporthotel Antonie +43 5236 / 203, www.hotel-antonie.at

PENSIONS/PRIVATE ROOMS

Gästehaus Ferdl* +43 5236 / 311, www.gaestehaus-ferdl.at

Christian Haider +43 5236 / 284, philippholzer9@gmail.com

Krapfhof +43 5236 / 383, www.krapfhof.at

Haus Marx +43 5236 / 335, haus.marx@live.de

Stuppenhof +43 664 / 14 28 496, stuppenhof@gmx.at

Landhaus Tyrol +43 5236 / 219, www.landhaustyrol.com

APPARTMENTS/CHALETS

Ferienwohnung Bergblick +43 664 / 38 77 845, horst.pramstaller@gmx.at

Ferienhaus Fernerkogel +43 664 / 49 80 598, www.fernerkogel.at

Thomas Haider +43 664 / 43 40 419, haider-schmitt@gmx.at

Barbara Kapferer +43 650 / 91 29 358, www.ferienwohnung.kapferer.at

Landhaus Notburga +43 5236 / 330, www.landhaus-notburga.at

Gästehaus Mühlbachl +43 5236 / 337, www.muehlbachl.at

Ferienhaus Stupp +43 699 / 171 275 71, +43 664 / 65 08 559, 
www.ferienhaus-stupp.at

Veranda Appartements +43 699 / 12 57 20 67, www.veranda-appartements.at

Harald Weber +43 664 / 45 02 529, www.ferienwohnung-harald.at

My Hias Apartments +43 664 / 32 38 118, www.myhias.at

Alpine Apartment Belluca +43 664 / 46 72 014, daniel@genuino.de

Appartements zur Post +43 664 / 36 87 171, www.zur-post-gries.at

BAUERNHOF: ZIMMER, APPARTMENTS

Bastls Hof +43 5236 / 227, www.bastlshof.at

Falzenhof +43 5236 / 262, www.ferienwohnung-sellraintal.at 

Hoisnhof +43 5236 / 329, www.hoisnhof.at

Haus Jessica +43 664 / 21 88 098

Haus Schuster +43 5236 / 329, www.hoisnhof.at

Ferienhaus Sellraintal +43 664 / 19 64 202

Temelerhof +43 5236 / 251, www.temelerhof.at

SELLRAIN

HOTELS/GASTHÖFE

Gasthof Neuwirt +43 5230 / 212, www.pension-sellrain.at

PENSIONEN/PRIVATZIMMER

Pension Adlerhorst* +43 5230 / 255, www.adlerhorst-sellrain.at

APPARTMENTS/CHALETS

Chalet Bergglück +43 664 / 53 04 766, db@immoliebe.at

Viola Bläsche +43 650 / 86 29 645, www.ferienwohnung-viola.at

Ferienwohnung Fotscherblick +43 664 / 17 87 487, fotscherblick@gmx.at

Ferienwohnung Notlehen +43 650 / 98 07 899, notlehenhof@gmail.com

Ruza Prantner +43 664 / 40 59 758, ruza.prantner@gmx.at

Sellraintaler Auszeit +43 664 / 73 65 43 39, wegscheider.kh@aon.at

Sellrainer Dachstubn +43 660 / 34 64 914, info@dachstubn.at

Visionshüttendorf +43 676 / 88 40 02 012, www.visionshuettendorf.at

Sellrain Apartment +32 474 / 99 14 56, www.sellrainapartment.com

Haus Sellrain +43 512 / 90 80 99, dea@immobilidea.at

Ferienwohnung Sunhill +43 676 / 65 83 241, christian.ruetz4@gmail.com
7372
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A N R E I S E  M I T  A U T O ,  B A H N  
O D E R  F L U G Z E U G
Einsteigen und ankommen – Kühtai ist mit jedem Verkehrsmittel

einfach und schnell zu erreichen. Ihr Urlaubsdomizil liegt nur 30

KiloMeter von Innsbruck entfernt, von dort aus gelangen Sie 

innerhalb

kürzester Zeit ans Ziel: Entweder vom Flughafen bzw. Haupt-

bahnhof mit dem Taxi, mit dem Bus oder einem Hotel-Shuttle

oder mit dem eigenen Auto über die Autobahn oder auf vignet-

tenfreien Bundesstraßen.

Gäste, die mit der Bahn fahren und vom Bahnhof Innsbruck ins

Kühtai reisen, können die öffentlichen Busverbindungen bzw.

den Skibus ins Kühtai kostenlos nutzen.

Für Besitzer:innen der Welcome Card sind die öffentlichen 

Verkehrsmittel

in der gesamten Region Innsbruck inklusive. So steht auch dem 

nächsten Ausflug nichts mehr entgegen.

Egal, wo Kühtai-Gäste wohnen – die Skipisten liegen immer  

vor der Haustüre. Da macht auch das Auto Urlaub.

K Ü H T A I - H O C H A L P E N S T R A S S E  –
D E R  S C H Ö N S T E  W E G  I N  D E N  W I N T E R
Schon die Fahrt über die Kühtai-Hochalpenstraße ist ein 

besonderes Erlebnis – von Innsbruck nach Kühtai in nur 30 Minuten 

über Kematen ins Sellraintal durch die Bergsteigerdörfer Sellrain, 

Gries und St. Sigmund. Oder man fährt von Oetz im Ötztal aus 

durch das wildromantische Nedertal.

Alle Infos zur Anreise unter

www.kuehtai.info/anreise

Nr. 30 im Plan (Seite 40-41)

H Ö H E N T R A I N I N G  F Ü R
P R O F I S  U N D  A M A T E U R E
In den vergangenen Jahrzehnten wurden die positiven

Effekte des Höhentrainings systematisch erforscht und mit

wissenschaftlichen Studien belegt. Die Belastungssteigerung

durch den geringen Luftdruck und dem damit verbundenen,

niedrigen Sauerstoffgehalt der Atemluft sorgt beim Höhen-

training für eine Anpassungsreaktion des Körpers. Es kommt

zu einer mengenmäßigen Zunahme der roten Blutkörperchen,

welche für die Sauerstoffaufnahme zuständig sind, und zu

einer Verbesserung der Bewegungsökonomie. Besonders vor

Wettkämpfen können sowohl Profi- als auch Amateursportler

ihre Leistung durch die Belastungssteigerung während der

Trainingsphase verbessern.

VORTEILE EINES KONTROLLIERTEN HÖHENTRAININGS

Verbesserung der maximalen Sauerstoffaufnahme

Erhöhung des Erythropoetinspiegels

Zunahme des Gesamtvolumens der roten Blutkörperchen

und der Hämoglobinmasse

Verbesserung der Bewegungsökonomie

Wissenschaftlich belegte Leistungssteigerung um 3–5 %

H I G H  A LT I T U D E  T R A I N I N G  F O R
P R O S  A N D  A M A T E U R S
Over the past decades, scientists have studied and proved the

positive effects of altitude training. Due to the lower atmosphe-

ric pressure and the associated lower percentage of oxygen

in the air, the increased strain on the body during altitude

training elicits a physiological adaptation reaction. The body

starts to produce more red blood cells, which are responsible

for delivering oxygen to the muscles, and switches to a more

efficient mode of oxygen utilisation. Thanks to these processes,

professional and amateur athletes can achieve significant per-

formance gains, especially when training for competitions.

ADVANTAGES OF CONTROLLED ALTITUDE TRAINING
Increased maximum oxygen uptake

Increased erythropoetin levels

Increased total volume of red blood cells and haemoglobin

mass

More efficient modes of oxygen utilisation

Scientifically proved performance increase of 3–5 %

H O C H W E R T I G E  A N L A G E
Kühtai hat sich schon in der Vergangenheit mehrfach als

hervorragende Location für Höhentrainings und Leistungs-

trainings beweisen. Aufgrund des moderaten Klimas in Kühtai

kommt es zu einer Verschiebung der Blüteperioden. Daher

empfiehlt sich der österreichische Sportort besonders für

Allergiker, die in der sensiblen Pollenflugzeit dorthin auswei-

chen können. Auf Wunsch stellt das Zentrum Interessierten

während des Aufenthalts sportmedizinische Betreuung zur

Seite (Sportärzte, Physiotherapeuten, Ernährungswissen-

schaftler, etc.).

SPORTARTEN

Fußball

Leichtathletik

Beachvolleyball & Beachsoccer

Radfahren

Laufen, Trailrunning, Triathlon

Langlauf

H I G H  C L A S S  F A C I L I T I E S
On numerous occasions in the past, Kühtai has proved a top lo-

cation for altitude and competitive training. Kühtai‘s moderate

climate causes the blooming seasons to shift. This makes the

Austrian sporting destination the ideal place for those suffering

from allergies to avoid the high pollen count season elsewher.

On request, the centre will also provide those interested with

expert consultation by sports physicians, physiotherapists,

nutrition specialist, etc., during their stay at the centre.

SPORTS
Football

Track and field

Beach volleyball & Beach football

Cycling

Running, trail running, triathlon

Cross-country skiing

BEACHFELDER

BEACH COURTS

KUGELSTOSSEN

SHOT PUT

HOCKEY

HOCKEY

FUSSBALL

FOOTBALL

LAUFBAHN

RUNNING TRACK

WEITSPRUNG

LONG JUMP

IMPRESSUM | LEGAL NOTICE:
Herausgeber | Publisher/Concept and Graphics: Innsbruck Tourismus 
Druck | Print: Alpina Druck GmbH, Innsbruck 
Fotos | Images: Innsbruck Tourismus/ Höhenleistungszentrum Kühtai, Vorhofer, Wiggins, Zangerl
Alle Angaben ohne Gewähr und vorbehaltlich Änderungen. Stand März 2019. | All information subject to change. Status March 2019.

79

Kühtai stellt mit dem Höhenleistungszentrum in Kombination 

mit seiner touristischen Infrastruktur sowohl ein optimales 

Trainingsumfeld als auch eine ansprechende Freizeitgestaltung 

während der Regenerationsphasen sicher.

T R A I N I N G S M Ö G L I C H  K E I T E N
‣ Fußballtraining auf über 2.020 m Seehöhe

‣ Lauftraining auf der Wettkampfbahn

‣ Hoch- und Weitsprung sowie Kugelstoßen

‣ Höhentraining für Beachvolleyball

‣ Variantenreiche Laufrouten

‣ Ausgeschilderte Trailrunningrouten

‣ Beachsoccer-Training

Z I E L G R U P P E N
Das vielfältige Höhentrainingsangebot im Höhenleistungszentrum 

Kühtai richtet sich speziell an folgende Athletengruppen:

 ‣ Spitzen- und Wettkampfsportler:innen

 ‣ Kaderathlet:innen

 ‣ Einzelsportler:innen

 ‣ Vereinssportler:innen

Infos und Reservierung: Höhenleistungszentrum Kühtai

c/o Tourismus Information Kühtai, 6183 Kühtai, Austria

Tel. +43 512 / 53 56 61 83 

info@hoehentraining-kuehtai.com

www.hoehentraining-kuehtai.com

H Ö H E N L E I S T U N G S - 
Z E N T R U M  K Ü H T A I 

v ielfält ige Trainingsmöglichkeiten

Beachsoccer- und Beachvolleyballanlage

Fußballplatz und Lauf bahn

E I N M A L I G E S  U R L A U B S E R L E B N I S  I M 
K Ü H T A I  –  S E L L R A I N T A L  V O N  6 0 0 
B I S  Ü B E R  2 . 0 2 0  M

Sprung- und Wur fanlagen
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SELLRAINTALER
SOMMERGENUSS

traumhaf te Ausblicke
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D E R  S C H Ö N S T E  W E G  I N  D E N 
B E R G S O M M E R
Die besonderen Reize der Natur und ein oft ganz neuer Blick – 

alle, die neben dem Fahrspaß und Kurvenfeeling auch eine im-

posante Bergwelt suchen, finden auf der Kühtai-Hochalpenstra-

ße genau das. Auf dem Weg nach Kühtai erleben Sie einzigartige 

Landschaften, die sich ständig mit der Höhenlage verändern. 

Und die Passhöhe auf 2.020 Meter 

eröffnet den Blick auf eine überwältigende, unberührte Natur –

noch dazu maut- und vignettenfrei.

Während und nach der Fahrt auf der Hochalpenstraße – 

ob bequem mit dem Auto, per Motorrad oder sportlich mit 

dem Rad bzw. Mountainbike – gibt es viele tolle Fotomotive. 

So zum Beispiel beim Stausee Längental, wo Sie in wenigen 

Minuten direkt vom Parkplatz aus auf der Staumauer sind oder 

den gesamten Stausee in nur 45 Minuten umrunden können. 

Noch imposanter ist die Fahrt mit der DreiSeenBahn hinauf 

auf 2.410 Metern und dann weiter über den Höhenpanoramaweg 

zum Stausee Finstertal auf 2.325 Meter. 

Von Innsbruck nach Kühtai gelangen Sie in nur 30 Minuten – 

über Kematen ins Sellraintal und durch die Bergsteigerdörfer 

Sellrain, Gries und St. Sigmund. Oder Sie fahren von Oetz im 

Ötztal aus durch das wildromantische Nedertal.

Mehr Infos auf

www.kuehtai.info/hochalpenstrasse

KÜHTAI-
HOCHALPEN- 

STRASSES O M M E R  I N  K Ü H T A I - S E L L R A I N T A L

Z W I S C H E N  9 0 0  U N D  3 . 3 0 0  M E T E R N

DURCHATMEN –
AUFATMEN

traumhaf te Ausblicke
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v iele tolle Fotomot ive

maut- und v ignet tenfrei ins Kühtai7776
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D I E  D Ö R F E R  D E S  S E L L R A I N T A L S
Abwechslungsreich, naturbelassen und voller sportlicher 

Herausforderungen, haben sie eines gemeinsam: Sie liegen nah 

an der vielfältigen Alpenwelt und nah an der Hauptstadt der 

Alpen, an Innsbruck. Naturbegegnungen, Bergeinsamkeit, zu 

sich kommen oder Abenteuer erleben: in Oberperfuss, Kühtai 

oder in den Bergsteigerdörfern Gries, St. Sigmund und Sellrain. 

Hier findet man das Echte, das Authentische, das Ehrliche, 

Begegnungen mit dem einfachen Leben in den Gasthöfen, den 

Almhütten, bei den Menschen im Dorf.

Bergsteigerdor f Gr ies 
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SELLRAINTALER 
SOMMERGENUSS

Das Sellraintal ist der perfekte Ort zum Wandern, Aktivsein 

und Abschalten. Almwiesen, steile Hänge, dichte Wälder und 

schroffe Felsen bilden eine unvergleichliche Bergkulisse. Unter-

wegs sorgen immer wieder Naturhighlights für unvergessliche 

Eindrücke.

Akt ivurlaub in den Bergen

Ruhepole für alle Sinne

einfach entspannen

78 797978
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I N F O S  Z U M  W A N D E R G E B I E T
	‣ Hochalpines Wandergebiet 

	‣ Bergsteigerdörfer Sellrain, Gries und St. Sigmund 

	‣ Blick auf zahlreiche Dreitausender 

	‣ Lage zwischen 900 und 3.300 Metern Seehöhe 

	‣ Viele Touren für fortgeschrittene Wandererfans und  

Bergsteiger :innen

	‣ Auch mittelschwere Strecken zahlreich vorhanden 

 

 

 

 

 
 
 
 

S E L L R A I N T A L E R  B E S I N N U N G S W E G

Dieser Besinnungsweg führt an unzähligen Höfen und Aus-

sichtspunkten vorbei. Traumhafte Plätze laden zum Verweilen 

und Genießen ein. Ziel ist die Wallfahrtskirche St. Quirin. 
 
W A N D E R U N G  Z U R  G L E I R S C H A L M 
Diese Wanderung ist ideal für Familien. Start ist im Bergsteiger-

dorf St. Sigmund. Am Weg zur Gleirschalm kommen Sie auch an 

einem tollen Waldspielplatz vorbei.

N A T U R -  U N D  G L E T S C H E R L E H R P F A D
Entlang des Weges findet man an 19 Tafeln viel Wissen über 

die Entstehung des Gletschers, Flora und Fauna sowie viele 

weitere Informationen mit bildlichen Darstellungen.

ankommen und w il lkommen sein

einsame, eindrückliche Wanderungen

A L P I N ,  N A T Ü R L I C H ,  S P O R T I V : 
K Ü H T A I - S E L L R A I N T A L 
I M  S O M M E R
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Radtouren der Ex traklasse

tradit ionelles Sellraintal

Biken und E-Biken

S E L L R A I N T A L E R  H Ö H E N W A N D E R W E G
Oft schroff und steil, immer wildromantisch – ein Bergpanorama 

wie aus dem Bilderbuch: Dieser Weg bietet atemberaubende 

Ausblicke auf zahlreiche Dreitausender.

S E L L R A I N E R  H Ü T T E N R U N D E
Sieben Tage, 80 KiloMeter und 5.700 zu überwindende Höhen-

Meter machen die Sellrainer Hüttenrunde zum Bergsteiger-

Erlebnis der besonderen Art.

P R A X M A R – K O G E L H Ü T T E – B E R G E R S E E
Gemütliche, wunderschöne Rundwanderung: Durch einen 

traumhaften Zirbenwald und grüne Wiesen geht es über die 

Kogelhütte zum Bergersee. Start ist beim Alpengasthof Praxmar.

Mehr Infos auf www.sellraintal.at

S O M M E R  M I T  D E R  W E L C O M E  C A R D
Mit der Welcome Card können Sie (schon ab zwei Übernachtun-

gen) nicht nur an vielen geführten Wander- und E-Bike-Touren 

teilnehmen, sondern genießen auch eine breite Vielfalt an 

Freizeitaktivitäten.

Mehr Infos dazu finden Sie auf Seite 34 oder auf

www.innsbruck.info/welcome

idyll ische Rastplät ze

80 81
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K Ü H T A I - H O C H A L P E N S T R A S S E
Der schönste Weg in den Bergsommer, vorbei an einzigartigen 

Landschaften, die sich ständig mit der Höhenlage verändern. 

Die Passhöhe auf 2.020 Meter eröffnet den Blick auf eine über-

wältigende Bergwelt – und das noch dazu maut- und vignettenfrei.

K Ü H T A I E R  D O R F R U N D E
Dieser Weg führt rund um Kühtai. So sieht man den Ort von 

verschiedenen Perspektiven und weicht der Straße fast gänzlich 

aus. Der Weg ist für jedermann geeignet.

S T A U S E E N  I M  K Ü H T A I
Ein besonderes Erlebnis ist der Besuch der Stauseen in Kühtai. 

Diese großen Seen mit ihrem türkis schimmernden Wasser sowie 

die riesigen Staumauern sind faszinierend zu erkunden. 

Deshalb sind sie zu beliebten Ausflugsziel geworden: der 

Stausee Finstertal mit dem Schauraum Energie, der Stausee 

Längental und der in Bau befindliche Stausee Kühtai.

D R E I - S E E N - R U N D E
Nach der Auffahrt mit der DreiSeenBahn kommen Sie nicht 

nur an der DreiSeen-Hütte vorbei, sondern auch an den drei 

Plenderlesseen sowie dem Hirschebensee.

S I L Z E R  E N E R G I E W E G
Informative, abwechslungsreiche Wanderroute: Infopoints 

und Aussichtsplattformen liefern Wissenswertes zum Thema 

Wasser und Energie mit Rätselfragen.

H Ö H E N P A N O R A M A W E G  Z U M
S T A U S E E  F I N S T E R T A L
Nach der Auffahrt mit der DreiSeenBahn geht es über den 

Oberen und Unteren Plenderlessee vorbei an der DreiSeen-

Hütte, dann über den Höhen-Panoramaweg zum Stausee 

Finstertal.

P A N O R A M A - K L E T T E R S T E I G  K Ü H T A I
Wer diesen Klettersteig bezwungen hat, dem liegen die Stubaier, 

Ötztaler und Lechtaler Alpen zu Füßen.
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imposante Hochalpenstraße gemütliche Hüt teneinkehr

Stausee Finster tal in Kühtai
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B E R G B A H N E N  K Ü H T A I
Die DreiSeenBahn bringt Sie rasch und bequem hinauf 

auf 2.410 Meter Seehöhe. Dort beginnen dann Ihre Entde-

ckungstouren: zum Beispiel in acht Minuten zur DreiSeen-

Hütte mit dem neuen KühSpielplatz oder in 20 Minuten 

über den Höhenpanoramaweg zum Stausee Finstertal.

H I S T O R I S C H E R  K N A P P E N W E G
Der Knappenweg entführt in die geheimnisvolle Welt des  

Bergbaus, der Ochsenkarren und der Stollen.

K Ü H S P I E L P L A T Z
Der neue KühSpielplatz liegt direkt vor der DreiSeen-Hütte, mit 

tollem Blick auf Kühtai. Hier gilt es, die Kühtai-Buchstaben und 

die Kühtai-Kuh zu erobern. Außerdem zeigt eine Holzkugelbahn 

spielerisch Elemente der Almwirtschaft.

Noch mehr Infos unter

www.kuehtai.info/sommer
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mit der DreiSeenBahn auf 2.410 Meter

beeindruckende Rundumblicke

KühSpielplat z bei der DreiSeen-Hüt te
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