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S K I I N G
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I N  D E R  S K I  R E G I O N  
K Ü H T A I - H O C H O E T Z

H O C H  H I N A U S  I M  K Ü H T A I  –  I H R E M  
S K I - I N / S K I - O U T  R E S O R T  A U F  2 . 0 2 0  M
Kühtai ist mehr als eine Region, mehr als ein Ort oder ein Skigebiet. 

Kühtai ist pure Freude in einem schillernden Weiß – ein wahres Win-

terparadies. Auf bestens präparierten Pisten im Einklang mit der Natur 

erwarten die Gäste Glücksmomente, die unvergessen bleiben. Auf über 

2.020 Metern, wo Schneesicherheit Begeisterung entfacht, Skifahren 

zum Erlebnis für Groß und Klein wird und herzliche Gastgeber zu ge-

nussvollen Einkehrschwüngen einladen.

von der Unterkunf t direkt auf die Skipisten
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E I N  H O C H  A U F  D E N  S C H N E E
Eine weiße Schneepracht begeistert im Kühtai vom Saisonbe-

ginn bis weit ins Frühjahr hinein. Perfekt präparierte Pisten 

lassen Sportlerherzen höherschlagen. Und ein glitzernd weißes 

Bergpanorama sorgt für Hochgefühle. Lassen Sie das Abenteu-

er beginnen. Mit Wintererlebnissen auf über 2.020 Metern, die 

nur darauf warten, Ihnen ein Lächeln ins Gesicht zu zaubern. 

Denn eines steht ganz sicher fest: Im Kühtai gibt es Schnee, so 

weit das Auge reicht.

WILLKOMMEN  
 IM KÜHTAI

Ö S T E R R E I C H S  H Ö C H S T E M 
W I N T E R S P O R T O R T

Sonnenaufgang bei prächt igen Aussichten

Skihüt ten im Kühtai

A L L E  U N T E R K Ü N F T E  D I R E K T  
A N  D E R  P I S T E
Von Ihrer Lieblingsunterkunft geht´s direkt auf die Piste. Ob 

komfortables Hotel, gemütlicher Gasthof, sympathische Pensi-

on, familienfreundliches Appartement oder urige Hütte – kurze 

Wege sind im Kühtai von allen Betrieben aus garantiert. Genie-

ßen Sie die ideale Infrastruktur und die zusammenhängenden 

Abfahrten. Die 8er-Gondel KaiserBahn, die neue 6er-Sessel-

bahn GaisKogelBahn, drei wettergeschützte 4er-Sesselbahnen, 

die 4er-Sesselbahn WiesBergBahn, ein Doppelsessellift, vier 

Schlepplifte und ein Wunderteppich für Anfänger warten auf 

Sie.

schneesicher und Top-Pisten

vom Hotel direkt auf die Pisten
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HOCHGEFÜHLE  
AM BERG

A L L E S  I N  W E I S S :  P I S T E N  &  
W A N D E R W E G E  D I R E K T  V O R  

D E R  H O T E L T Ü R E

r ingsherum nur prächt ige Aussichten

top gepf legte Pisten

D E R  B L I C K  S A G T  A L L E S
Im Kühtai gibt es keine Wege, die Sie vom Winterurlaub ab-

lenken. Der Blick aus dem Hotelfenster zeigt die weiße Pracht 

der Berge, der Schritt vor die Türe ist zugleich der auf die Piste. 

So nah sind Abfahrten, Rodelbahnen und Lifte hier im Kühtai. 

Die Kids haben nur ein paar Meter zum Skikurs, die Teenager 

zum KPark und alle gemeinsam zur Wohlfühl-Abfahrt. Da kann 

das Auto getrost am Parkplatz bleiben.

Bergbahnen Kühtai

G E N U S S M O M E N T E
Die Natur in ihrer einfachen Schönheit zu erleben, die Almhütten 

zwischen den rauen Felsen zu finden, die weiten weißen Ab-

fahrten zu nutzen – das sind jene Momente, die einem noch in 

der Erinnerung den Atem rauben.

relaxen und durchatmen



10 11

Hüt teneinkehr

von überall  auf Kühtai blicken

bei herr l ichem Panorama 
lacht es sich leicht

W E L T C U P O R T  K Ü H T A I  –  
F A C T S  &  H I G H L I G H T S

 ‣ Skifahren bis zur Hoteltür

 ‣ Fern von Lärm, Stress und Hektik

 ‣ Gesunde Höhenlage auf über 2.020 Metern

 ‣ Schneesicherheit von Anfang Dezember bis Ende April

 ‣ 2 Skigebiete – 1 Skipass – 88 Pistenkilometer 

 ‣ Mittwoch und Samstag Nachtskilauf

 ‣ Breite Abfahrten, dadurch kein Gedränge auf den Pisten

 ‣ Traumhafte Tiefschneehänge

 ‣ KPark: FreeStyle-Area und SnowCross-Strecke

 ‣ KidsPark: für Kinder und Funpark-Neulinge

 ‣ Einzigartiges Skitourengebiet

 ‣ Langlaufloipen (Klassisch & Skating)

 ‣ 2,5 km lange Rodelbahn, täglich nachts beleuchtet

 ‣ Erlebnis Schneeschuh- und Winterwandern

 ‣ 21 gemütliche Bars, Restaurants und Skihütten

 ‣ Bequem zu erreichen (nur 30 km von Innsbruck)

 ‣ Flughafen Innsbruck nur 35 Min. entfernt

Pisten für jedes Können

auf zur Skihüt te

D I E  R U H E  G E H T  V O R
Kein Ballermann. Keine Besuchermassen. Keine dichten Warte-

schlangen. Im Kühtai gibt es so viele Pistenkilometer, so viele  

Lifte und Hütten, dass man seinen Urlaub ganz ohne Trubel  

genießen kann. Das gilt übrigens auch für die sonnigen 

Terrassen unserer Hütten und Gasthäuser – hier befindet man 

sich auch kulinarisch in absoluter Spitzenlage!
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per fekte Familienpisten

Snowboardspaß für alle

Kinderparadiese der Skischulen

E R H O L S A M E R  U R L A U B
Zusammensein in den Tiroler Bergen – mit Freunden oder der 

Familie. Den Abenteuern auf der Spur, die Gastfreundschaft im 

Rücken und wohlige Entspannung in Aussicht. Das Familien-

skigebiet Kühtai bringt die Menschen zusammen. In einer 

Umgebung, die hält, was sie verspricht. Auf den Pisten beim 

Skifahren, im KPark oder KidsPark, beim Rodeln, Winterwandern 

und Langlaufen.

G E M E I N S A M  I M  K Ü H T A I
Weißer, sicherer und näher! Ein erholsamer Urlaub für Kids und 

Eltern bei absoluter Schneegarantie auf über 2.000 Metern 

erwartet Sie im Ski Resort Kühtai.

f r isch aus der Pfanne

DIE FAMILIE LEBT 
IM KÜHTAI HOCH

E I N  W I N T E R P A R A D I E S  F Ü R  
G R O S S  U N D  K L E I N
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K I N D E R ,  K I N D E R !
Wenn die Kleinen hoch hinaus wollen, dann am besten 

im höchsten Skiort Österreichs. Mit Schnee- und Spaß-

garantie. Im KidsPark für erste Freeskiing-Anfänge, beim 

Rodeln oder im Kinderskikurs. 

gemeinsamer Skispaß

familienfreundliches Kühtai Kinderskikurse

Abfahr ten direkt zum Hotel

im KidsPark (für Kinder und Funpark-Neulinge)

v iel Abwechslung 

I H R E  K I D S 
W E R D E N ’ S  L I E B E N

 ‣ StartBahn

 ‣ Wunderteppich

 ‣ Babylift

 ‣ KidsPark (für Kinder und Funpark-Neulinge)

 ‣ Rodelbahn – auch beleuchtet

 ‣ Schneeschuhwandern

 ‣ Kinderskikurse

BERGBAHNEN 
KÜHTAI:

KINDER BIS INKL. JG. 2014 
FREI*

* Bei Kauf einer Erwachsenenkarte
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O L Y M P I S C H E R  S N O W P A R K
Kicker-Line, Fun-Line und Jib-Line, diverse Kicker, Waterfall, 

Multibox, Elephant Boxrail, Rainbow Industry und mehr: Der 

KPark Kühtai ist mit seinen drei Areas ein wahrer Hotspot für 

alle Shredder. Beliebt nicht nur bei Profis, sondern genauso bei 

Kindern, Familien sowie Snowpark-Neulingen.

D E R  S N O W -  U N D  F U N P A R K

KPARK KÜHTAI

FreeSt yle-Area mit 3 Lines

Obstacles 

Kicker und Obstacles

KidsPark (für Kinder und Funpark-Neulinge)

SnowCross-Area

F R E E S T Y L E - A R E A
Die FreeStyle-Area mit dem jährlich angepassten SlopeStyle-

Kurs – Kicker line, Hipline und Railline – bietet kreative, gut 

bewältigbare Sprünge und Obstacles.

K I D S P A R K
Ideal nicht nur für Kinder, sondern auch zum Beschnuppern 

für alle Snowpark-Neulinge. 

S N O W C R O S S
Für all diejenigen, die sich mit Geschwindigkeit und kleinen 

Hindernissen austoben wollen, gibt es die SnowCross-Strecke 

mit jeder Menge Hügel und Jumps.

Mehr Infos auf

www.kpark.at
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Besser werden in einer Umgebung, die Spaß macht.  

So sollte jeder das Skifahren lernen. 

SKISCHULEN

die Kleinen lernen am schnellsten

Snowboardkurse

F Ü R  S I C H E R E S  
F A H R E N  &  S P A S S 
A U F  D E R  P I S T E per fekt organisier te Skischulen

alles nur Übungssache

D E R  W E G  I S T  D A S  Z I E L
So ist das auch beim Skikurs – Spaß soll es machen und am 

Ende stolz. Die Eltern auf die Kleinen und die erwachsenen 

Anfänger auf sich selbst. Unsere Gäste werden vom ersten 

Schwung bis zur perfekten Technik begleitet und beraten.  

Auch wer schon lange nicht mehr auf Skiern oder dem Snow-

board gestanden ist, kann sich in der Skischule wieder auf 

Vordermann bringen lassen. So ist jeder perfekt vorbereitet –  

auf herrliche Skitage im Kühtai.

K I N D E R L E I C H T
Auch die ganz Kleinen ohne Ski kommen nicht zu kurz. Liebe-

voll und bestens betreut gibt's für Schneemäuse jede Menge 

zu erleben.

L E R N E N  À  L A  C A R T E
Vom Carver bis zum Snowboarder – die Skischulen im Kühtai 

– Sellraintal passen ihr Programm genau auf die Wünsche und 

Bedürfnisse ihrer Gäste an. 

D I E  S K I S C H U L E N  I M  K Ü H T A I
Die top ausgebildeten Skischulteams im Kühtai – Sellraintal 

sorgen mit einem tollen Kursprogramm für den richtigen 

Schwung auf den Pisten:

 ‣ 1. Schi- und Snowboardschule Kühtai (siehe Seite 65)

 ‣ Follow me Ski- & Bergsportschule (siehe Seite 64, 66-67) 

 ‣ Gerber Sports

 ‣ Skischule Top 2000 Kühtai
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A B S E I T S  D E R  P I S T E

WINTER FREUDEN

V I E L F A L T  W I N T E R
Im Kühtai – Sellraintal ist der Winter lang. Das ermöglicht neben Skifahren und Snow-

boarden auch viele weitere Wintersportaktivitäten. Vom Langlaufen und Rodeln bis zum 

Winterwandern und Schneeschuhwandern – eines eint all diese Erlebnisse: Sie sorgen 

für schöne Erinnerungen und einen Urlaub, der Körper und Seele erfrischt. 

für Erholung und Spaß
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L A N G L A U F E N  I N  
U N B E R Ü H R T E R  N A T U R
Perfekt präparierte Langlaufloipen (Klassisch & Skating)  

warten darauf im Kühtai und Sellraintal erobert zu werden. In 

traumhafter Tiroler Berglandschaft. Da lässt sich‘s so richtig 

gut durchatmen.

A U F  D E M  S C H L I T T E N  I N S  T A L
Ob gemütlich oder rasant: Eine zünftige Rodelpartie ist eine 

lustige Abwechslung zum sportlichen Skitag. 

 ‣ TIPP: Nach einem ca. 40-minütigen Aufstieg zum Graf  

Ferdinand Haus wartet eine tolle Abfahrt auf der 2,5 km  

langen Rodelbahn, die nachts sogar beleuchtet ist.

DIE MISCHUNG 
MACHT´S

L A N G L A U F E N ,  P I S T E N  
E R O B E R N ,  R O D E L N ,  W I N T E R -   
U N D  S C H N E E S C H U H W A N D E R N 

H I E R  W I R D  D I E  N A C H T  Z U M  S K I T A G
Eine ganz besondere Atmosphäre beim Nachtskilauf im Kühtai 

erleben! Skifahren und Snowboarden bei Flutlicht – jeden 

Mittwoch und Samstag von 19:30 bis 22:00 Uhr bringen die 

HochAlterBahn und die StartBahn die Skifahrer und Snow-

boarder direkt zur hell erleuchteten Piste. Die Hütte „Zum 

Kaiser Maximilian“ hat jeweils geöffnet.

W I N T E R W A N D E R N
Ein Spaziergang oder eine kleine Wanderung in unterschied-

lichen Längen durch die zauberhafte Winterlandschaft führt 

an beschauliche Plätze und herrliche Aussichtspunkte.

S C H N E E S C H U H W A N D E R N
Nicht nur im Sommer lassen sich unberührte Plätze über tief 

verschneite Wege und Hänge erreichen. Mit etwas Hilfe werden 

ungeahnte Ziele erreicht. Ausrüstung und Infos zur Schnee- 

und Lawinensituation bei den Skischulen.

Rodelbahn, nachts beleuchtet

Langlauf loipen – Klassisch und Skat ing

2 x wöchentlich Nachtskilauf

Schneeschuhwandern macht v iel SpaßWinter wandern

DreiSeenBahn

INNSBRUCK

KÜHTAI

Alpen-
rosenlift

HochAlterBahn
KaiserBahn

OETZ

Speicher
Längental

KAISER-FRANZ-JOSEF-WEG
   ca. 2 km | Gehzeit ca. 40 min

RODELBAHN/WANDERWEG
   ca. 2 km | Gehzeit ca. 40 min

KNAPPENWEG
   ca. 0,8 km

ZIRMBACH-WANDERWEG
   ca. 5,7 km I Gehzeit ca. 2 h

Zirmbachalm

Graf Ferdinand Haus
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W E N N ´ S  U M S  L E I B L I C H E  W O H L 
G E H T ,  S I N D  D I E  M Ö G L I C H K E I T E N 
I M  K Ü H T A I  V I E L F Ä L T I G
Ob Hotels, Restaurant oder Skihütten – im Kühtai liegt alles 

mitten im Skigebiet. Dabei findet sich für jeden Geschmack 

garantiert das Richtige: Die Auswahl reicht von traditioneller 

österreichischer Küche und urigen Hütten bis hin zu interna-

tionalen Spezialitäten und Hotelrestaurants mit Sterne-Kom-

fort. Änderungen vorbehalten.

HÜTTEN UND  
RESTAURANTS

V O N  D E R  Z Ü N F T I G E N  H Ü T T E  B I S  
Z U R  S O N N I G E N  H O T E L T E R R A S S E 

G R A F  F E R D I N A N D  H A U S
Der Treff beim Alpenrosenlift für Skifahrer,  
Snowboarder, Rodler und Wanderer. 

D O R T M U N D E R  H Ü T T E
Traditionsreiches Alpenvereinshaus und seit Jahren  
beliebter Ausgangspunkt für Wintersportler und Naturliebhaber.

D R E I S E E N - H Ü T T E
Mitten in der Bergwelt, an der DreiSeenBahn –
atemberaubendes Panorama.

+ +

L E G E N D E :            T A G E S R E S T A U R A N T      |            A B E N D R E S T A U R A N T      |        S H O P

K A I S E R - M A X - H Ü T T E  
Das Berghaus an der HochAlterBahn, beim Schwarzmooslift 
und der KaiserBahn. Auch abends zum Nachtskilauf geöffnet.

+ K Ü H T A I E R  D O R F S T A D L
Hüttengaudi und Tiroler Gastlichkeit – Genuss, Musik  
und Unterhaltung.

+

I G L U - D O R F  K Ü H T A I   +

Winter 2021/2022 geschlossen
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Die Natur für die Zukunft zu schützen und den ökologischen Fußabdruck möglichst klein zu  

halten, ist ein zunehmend wichtigeres Thema. Im Kühtai wird Nachhaltigkeit dank vieler  

Initiativen wie der Errichtung eines Fernheizwerks gelebt.

KÜHTAI – EIN  
NACHHALTIGER  

URLAUBSORT

S A U B E R E R  S T R O M  D I R E K T 
A U S  D E M  K Ü H T A I
Das nahegelegene Wasserkraftwerk Sellrain-Silz versorgt 

den Wintersportort Kühtai mit 100 % sauberem Strom und 

produziert insgesamt etwa 13 % des Tiroler Strombedarfs. 

Für den gesamten lokalen Strombedarf des höchstgelegenen 

Wintersportortes Österreichs mit sämtlichen Unterkünften 

und Bahnen wird nur ein geringer Anteil, ungefähr ein halbes 

Prozent, benötigt.

E I N E  P H O T O V O L T A I K A N L A G E  
L I E F E R T  N A C H H A L T I G  E N E R G I E
Die Photovoltaikanlage auf dem Haus des Tourismus produ-

ziert die Jahresleistung an Energie, um die „StartBahn“ mitten 

im Ort während des Winters mit Strom zu versorgen.

N A C H H A L T I G E  W Ä R M E  D U R C H  
B I O M A S S E
Das Biomasse-Heizwerk verwendet ausschließlich heimische 

Biomasse aus einem Umkreis von 50 Kilometern und ersetzt 

damit eine Heizölmenge von ca. 1 Mio. Litern pro Jahr. Die 

gewonnene Wärme wird über ein 3,5 km langes Rohrnetz im 

Ganzjahresbetrieb an 90 % aller Betriebe in Kühtai verteilt. Das 

garantiert weiterhin die hohe Luftqualität des Höhentrainings-

ortes Kühtai. 

H Ö C H S T E  S T R O M T A N K S T E L L E  
T I R O L S
Die in Kooperation mit dem Energieversorger TIWAG errichtete 

Stromtankstelle versorgt auf 2.020 m Seehöhe mitten im Ort 

E-Fahrzeuge an 4 Ladestationen mit jeweils 11 Kilowatt pro 

Stunde.

A N R E I S E  M I T  Ö F F E N T L I C H E N  
V E R K E H R S M I T T E L N
Gäste, die mit der Bahn anreisen und von den Bahnhöfen  

Innsbruck oder Ötztal ins Kühtai reisen, können die öffentlichen 

Busverbindungen bzw. den Skibus ins Kühtai kostenlos nutzen. 

Damit ist für einen Skiurlaub im Kühtai kein eigenes Fahrzeug 

mehr nötig, denn auch die Wege vom Hotel zur Piste und im Ort 

sind ganz einfach mit Skiern oder zu Fuß zu bewältigen.

NEU: Für Besitzer der Welcome Card sind seit 2020 die öffent-

lichen Verkehrsmittel in der gesamten Region Innsbruck 

inklusive. So steht auch dem nächsten Ausflug nichts mehr 

entgegen.

Hinweis: Mund-Nasen-Schutz-Pflicht in allen öffentlichen 

Verkehrsmitteln (Stand Juni 2021)

reinste Luf t auf 2.020 m

Biomasse-Heizwerk

Photovoltaikanlage

Stromtankstelle



2  S K I G E B I E T E  –  1  S K I P A S S
Schneevergnügen mal zwei – mit nur einem Ticket zwei 

Skigebiete genießen. Vom 11.12.21 bis 18.4.22 gelten die 

Tageskarten auch in der Skiregion Hochoetz.

D O P P E L T  S O N N E ,
D O P P E L T  S P A S S ,
I N  E I N E M  S K I P A S S

K O S T E N L O S E R  S H U T T L E B U S 
 ‣ 30-Minuten-Takt
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KÜHTAI-
HOCHOETZ

2  S K I G E B I E T E  –  1  S K I P A S S

W I C H T I G E  I N F O S
 ‣ Alle Küh-Cards werden auf berührungslosen Datenträgern 

ausgegeben. € 2,00 Pfand; bei Rückgabe der Küh-Card erhal-

ten Sie dieses retour.

 ‣ Kinder bis inklusive Jg. 2014 (Ausweispflicht!) erhalten  

kostenlos eine Kids-Küh-Card (€ 2,00 Pfand) 

 ‣ Senioren Jahrgang 1942 und älter erhalten den Kindertarif 

 ‣ Ab der 6-Tages-Karte ist der Nachtskilauf inkludiert! 

 ‣ 15- bis 20-Tages-Karte auf Anfrage bzw. auf www.lifte.at 

Es gelten unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen, siehe www.lifte.at und Aushang an 
den Kassen. Änderungen von Tarifen, Betriebszeiten und Buszeiten sowie Druckfehler und 
Irrtum vorbehalten.
Bergbahnen Kühtai, Tel. +43 5239 / 52 29, www.lifte.at

J A H R E S K A R T E N  K Ü H T A I - H O C H O E T Z

PREISE IN €

ERWACHSENE
1958-2001

SENIOREN
1943-1957

JUGENDLICHE
2002-2006

KINDER
2007-2013

521,00 469,00 417,00 287,00

6 0 - P U N K T E - K A R T E  K Ü H T A I

PREISE IN €

ERWACHSENE  KINDER  
2007-2013

54,00 28,00

N A C H T S K I L A U F
 ‣ Jeden Mittwoch und Samstag von 19:30 bis 22:00 Uhr

 ‣ Mit der HochAlter-4er-Sesselbahn (mit Wetterschutzhauben) 

direkt zur hell erleuchteten Abfahrt. Hütte „Zum Kaiser Maxi-

milian“ geöffnet, Piste bis 23:00 Uhr beleuchtet.

 ‣ Mit allen im Kühtai gültigen Jahreskarten (außer TirolSnow-

Card) kostenlos, StartBahn frei benutzbar. Karten für den 

Nachtskilauf sind an der Kasse der HochAlterBahn erhältlich.

PREISE IN €

ERWACHSENE 
1958-2001

SENIOREN
1943-1957

JUGENDLICHE
2002-2006

KINDER
2007-2013

18,00 15,00 13,00 9,00

K I N D E R  /  K I D S  C L U B  K Ü H T A I
 ‣ Kinder (bis inkl. Jahrgang 2014 und jünger) erhalten für die 

Dauer ihres Urlaubs die Kids-Küh-Card kostenlos (€ 2,00 

Pfand).

 ‣ Betreuung bereits für Kinder ab 2 Jahren von 10:00 bis 16:00 

Uhr. Ab 4 Jahren Kinderskikurs-Angebote in allen Skischulen.

H Ö H E N D I A G R A M M
 ‣ Das persönliche Höhendiagramm auf 

www.skiline.cc/ticket/kuehtai

S K I T I C K E T S  O N L I N E  K A U F E N
 ‣ Infos auf Seite 32 oder auf 

www.kuehtai.info/onlineticket

B A H N E N  U N D  L I F T E  Bahnlänge

KaiserBahn, 8er-Gondelbahn 1.633 m 

GaisKogelBahn, 6er-Sesselbahn mit Wetterschutzhauben 1.037 m 

DreiSeenBahn, 4er-Sesselbahn mit Wetterschutzhauben 1.994 m

HochAlterBahn, 4er-Sesselbahn mit Wetterschutzhauben 1.770 m

HoheMutBahn, 4er-Sesselbahn mit Wetterschutzhauben 1.246 m 

WiesBergBahn, 4er-Sesselbahn 601 m

StartBahn, 2er-Sesselbahn 189 m

Schwarzmooslift  940 m

Alpenrosenlift 886 m

Sonnenlift  315 m

Babylift  102 m

Wunderteppich 69 m

Gesamt 10.782 m
 

 9,25 km leichte Abfahrten

 26,77 km mittelschwere Abfahrten

 8,08 km schwere Abfahrten 

 3,16 km Freestyle

47,26 km gesamte Abfahrten, Pistenfläche gesamt 113,6 ha,

davon 91,7 ha beschneit (80,72 %, das sind vier Fünftel der 

Pistenfläche), 3 km beleuchtete Abfahrten.

TAGESKARTEN SAISON 18.12.21–24.4.22 VORSAISON 3.12.21–17.12.21

PREISE IN € ERWACHSENE
1958-2001

SENIOREN
1943-1957

JUGENDLICHE
2002-2006

KINDER
2007-2013

ERWACHSENE
1958-2001

SENIOREN
1943-1957

JUGENDLICHE
2002-2006

KINDER
2007-2013

Vormittagskarte
Kühtai bis 12:30 Uhr 32,50 29,00 26,00 17,90 26,00 23,50 20,80 14,30

1-TAGES-KARTE 44,00 39,50 35,20 24,20 33,00 30,00 26,40 18,20

ab 10:00 Uhr 43,50 39,00 34,80 23,90 32,50 29,50 26,00 17,90

ab 10:30 Uhr 43,00 38,50 34,40 23,70 32,00 29,00 25,60 17,60

ab 11:00 Uhr 42,50 38,00 34,00 23,40 31,50 28,50 25,20 17,30

ab 11:30 Uhr 41,50 37,50 33,20 22,80 31,00 28,00 24,80 17,10

ab 12:00 Uhr 40,00 36,00 32,00 22,00 30,00 27,00 24,00 16,50

ab 12:30 Uhr 37,50 34,00 30,00 20,60 28,00 25,00 22,40 15,40

ab 13:00 Uhr 35,00 31,50 28,00 19,30 26,50 24,00 21,20 14,60

ab 13:30 Uhr 31,00 28,00 24,80 17,10 23,50 21,00 18,80 12,90

ab 14:00 Uhr 28,00 25,00 22,40 15,40 21,00 19,00 16,80 11,60

2-TAGES-KARTE 86,00 77,50 69,00 47,00 64,50 58,00 51,00 35,00

3-TAGES-KARTE 128,00 115,00 102,50 70,50 96,00 86,50 77,00 53,00

4-TAGES-KARTE 164,50 148,00 131,50 90,50 123,50 111,00 99,00 68,00

5-TAGES-KARTE 199,50 179,50 159,50 110,00 149,00 134,00 119,00 82,00

6-TAGES-KARTE 231,00 208,00 185,00 127,00 173,50 156,00 139,00 95,50

7-TAGES-KARTE 261,50 235,50 209,00 144,00 196,00 176,50 157,00 108,00

8-TAGES-KARTE 291,00 262,00 233,00 160,00 218,00 196,00 174,50 120,00

9-TAGES-KARTE 316,50 285,00 253,00 174,00 237,50 214,00 190,00 130,50

10-TAGES-KARTE 342,50 308,00 274,00 188,50 257,00 231,00 205,00 141,50

11-TAGES-KARTE 367,50 331,00 294,00 202,00 275,50 248,00 220,50 151,50

12-TAGES-KARTE 391,50 352,50 313,00 215,50 293,50 264,00 235,00 161,50

13-TAGES-KARTE 412,50 371,00 330,00 227,00 309,50 278,50 247,50 170,00

14-TAGES-KARTE 430,00 387,00 344,00 236,50 322,50 290,00 258,00 177,50

B E R G B A H N E N  K Ü H T A I
Bereits ab der Tageskarte gilt jeder Kühtai-Hochoetz Skipass in der Zeit vom 11.12.21 bis 18.4.22  

in der gesamten Skiregion. Kostenloser Shuttlebus im 30-Minuten-Takt. S. 35

KaiserBahn

HochAlterBahn HoheMutBahn 

NEU: GaisKogelBahn 

Kassa

€

€

€

€

DreiSeenBahn 



ski-plus-city.com

32 33

SKITICKETS
ONLINE

KAUFEN

S K I T I C K E T S  O N L I N E  K A U F E N
Den Kühtai-Hochoetz Skipass schon von zuhause aus bequem und mit wenigen Klicks direkt auf 

die persönliche starjack-KeyCard buchen. Einfach – flexibel – ungebunden, ohne Anstellen an der 

Skikassa. Einmalig die starjack-KeyCard bestellen oder eine vorhandene Skidata-KeyCard auch aus 

anderen Gebieten registrieren lassen und vorab die Tageskarten aufladen. Ideal auch für Familien 

dank der gemeinsamen KeyCard-Verwaltung.

Mehr Informationen zu starjack gibt es auf 

www.starjack.at www.kuehtai.info/onlineticket

 ‣ Kühtai und weitere 12 Skigebiete im Großraum Innsbruck

 ‣ 22 Erlebnisangebote in und um Innsbruck (Alpenzoo Innsbruck, 

Tirol Panorama mit Kaiserjägermuseum, Bergisel Sprungstadion, 

Swarovski Kristallwelten u.v.m.) 

 ‣ 3 Schwimmbäder

 ‣ Skibus-Transfer & Sightseer Innsbruck (Hop-on-Hop-off)

 ‣ 25 % Ermäßigung auf die Nachtfahrten der Bergbahnen

 ‣ Kinder ab Jahrgang 2014 fahren in Begleitung eines zahlenden 

Elternteils frei

Mehr Infos zum SKI plus CITY Pass auf

www.ski-plus-city.com

S K I  P L U S  C I T Y  P A S S  S T U B A I  I N N S B R U C K
Der innovative SKI plus CITY Pass verbindet Kühtai UND 12 weitere Skigebiete mit 22 Erlebnisangeboten in und um Innsbruck. 

Wir bieten erstmals mit einem Ticket pulverreiches Skivergnügen & pulsierendes Stadterlebnis! 

K Ü H T A I - H O C H O E T Z  S K I P A S S
Doppelt Sonne, doppelt Spaß, in einem Skipass.  

Bereits ab der Tageskarte gilt jeder Skipass in der Zeit vom 

11.12.21 bis 18.4.22 auch in der Skiregion Hochoetz. 

88 Pistenkilometer, 25 moderne Bahnen und Lifte, kos-

tenloser Shuttlebus im 30-Minuten-Takt.

Mehr Infos dazu auf

www.kuehtai.info/kuehtai-hochoetz

W E L C O M E  C A R D
Die Welcome Card erhält der Gast ab zwei Übernachtungen 

kostenlos bei der Anreise von teilnehmenden Welcome Card-

Partnerbetrieben. Sie ermöglicht ganzjährig eine Vielzahl an 

Vergünstigungen und Programmen in der Region Innsbruck, 

wie z.B. die kostenlose Benützung des öffentlichen Verkehrs der 

Innsbrucker Verkehrsbetriebe (IVB) und des Verkehrsverbundes 

Tirol (VVT) im Verbandsgebiet.

V O R T E I L E  I M  K Ü H T A I  –  
S E L L R A I N T A L

 ‣ Kostenloser Skibus Innsbruck – Sellrain – 

Gries – St. Sigmund – Kühtai 

 ‣ Idyllisches Schneeschuherlebnis im  

Kühtai – Sellraintal

 ‣ Leichte Schneeschuhwanderung für Genießer

 ‣ Schnupperskitour für Einsteiger und Bergsportbegeisterte 

am Skitourenlehrpfad in Praxmar

 ‣ Rehwildfütterung in Praxmar mit Jäger Luis

Anmeldung teilweise am Vortag. Genaue Termine und Inhalte beim Vermieter, in der Tourismus Information oder unter

www.innsbruck.info/welcome

A U F  E N T D E C K E R T O U R  I N  I N N S B R U C K 
Ein Besuch der Hauptstadt Tirols darf bei einem Aufenthalt im Kühtai natürlich auch nicht fehlen. Genießen Sie als Urlaubs-

gast bereits ab zwei Übernachtungen in Partnerbetrieben die Vorteile der Welcome Card und nutzen Sie sämtliche öffentliche 

Verkehrsmittel nach Innsbruck und Umgebung kostenlos. Zahlreiche Highlights und Shoppingmöglichkeiten erwarten Sie in 

der geschichtsträchtigen Stadt mit dem besonderen Flair und das nur 30 km von Kühtai entfernt.
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S K I - F R E E
S K I U R L A U B  I N K L U S I V E  S K I P A S S

C L E V E R E R  S K I G E N U S S
Einzigartige Lage, vielfältige Sportmöglichkeiten und auch ideal für Familien. 

Nützen Sie die günstige SKI-FREE-Pauschale im Dezember, bei der Ihnen die 

teilnehmenden Betriebe den Skipass kostenlos zur Verfügung stellen.

3 . 1 2 . – 1 7 . 1 2 . 2 1
E I N  P E R F E K T E R  S T A R T  I N  D I E 
W I N T E R S A I S O N
In den SKI-FREE-Wochen im Kühtai – Sellraintal ist der Skipass 

für den gesamten Aufenthalt (ab 3 Nächten) im Nächtigungs-

preis bereits inkludiert. Die Betriebe ermöglichen Ihnen damit 

einen perfekten und besonders günstigen Winterstart.  

Teilnehmende Betriebe sind in diesem Magazin und auf  

www.kuehtai.info mit dem SKI-FREE-Zeichen gekennzeichnet.

 ‣ Freie Pisten und herrlichen Schnee genießen

 ‣ Gemütliche Bars, Restaurants und Skihütten

 ‣ Gilt für Erwachsene und Kinder

 ‣ Gilt ab 3 Nächten und pro Übernachtung

 ‣ Skipass ab 11.12.21 auch im Skigebiet Hochoetz gültig

Seite  H O T E L S * * * * 
S U P E R I O R

 Hotel Mooshaus

 H O T E L S * * * *
 Hotel Alpenrose

38  Hotel Konradin

  Hotel Kühtaier Schlössl

 Sporthotel Kühtai

40  Hotel Tyrol

42  Hotel Garni Kristall

43 VAYA Kühtai

 H O T E L S * * *
44 Hotel Seiler

 H O T E L S
46 Hotel Edelweiss

49 Hotel Jagdschloss 

 Hotel Moritz

Seite G A S T H Ö F E * * *  
50 Gasthof Sonne & Schnee

 Gasthof Schöne Aussicht

  A P P A R T E M E N T -
H Ä U S E R * * * *

53  3-Seenhaus

54  AlpinLodges

55  Dorfstadls Landhaus

  A P P A R T E M E N T -
H Ä U S E R

 Alpina Ferienwohnungen

57 Kühtaier Alm

59 All-Suite Residence

60 Appartements Panorama

 ‣ Folgende Betriebe bieten die SKI-

FREE-Aktion im Sellraintal an:

  A P P A R T E M E N T -
 H Ä U S E R
74  Appartements Schmalzerhof,

 St. Sigmund

 ‣ Folgende Betriebe bieten die SKI-FREE-Aktion im Kühtai an:
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Hotels**** Superior
Hotel Mooshaus 7

Hotels****

Hotel Alpenrose 5

38 Hotel Konradin 13

Hotel Kühtaier Schlössl 4
Sporthotel Kühtai 20

40 Hotel Tyrol 8

42 Hotel Garni Kristall 38

43 VAYA Kühtai 11

Hotels***

44 Hotel Seiler 16

Hotels
46 Hotel Edelweiss 6

49 Hotel Jagdschloss 1

Hotel Moritz 10

Gasthöfe / Pensionen***
Gasthof Schöne Aussicht 3

Gasthöfe / Pensionen
50 Gasthof Sonne & Schnee 17

52 Pension Enzian 12

Zirmbachalm 18

Appartementhäuser****
53 3-Seenhaus 34

54 AlpinLodges 26

55 Dorfstadls Landhaus 41

Appartementhäuser

Alpenchalets Obholzer 33

Alpina Ferienwohnungen 19

57 Kühtaier Alm 40

58 Appartements Kühtai 31

59 All Suite Residence Kühtai 49

60 Appartements Panorama 22

61 Ferienhaus Wiesberghäusl 14

Hütten
Dortmunder Hütte

(Alpenvereinshütte) 2

Issalm 45

Mittergrathütten 47

Zirbelhütte 37

Iglu-Dorf Kühtai
Iglu-Dorf Kühtai 48

Ski-Hütten
DreiSeen-Hütte 36

62 Kühtaier Dorfstadl 39

63 Graf Ferdinand Haus 43
63 Zum Kaiser Maximilian 42

Bar / Diskos / Restaurants

64 Alte Stube 13

Da Bruno – Pizzeria 15

das Gerbers 7

Eisheisl 8

Fiasco 8

Schlossbar 1

Kaos 8

Loisl's Schirmbar 46

Bar 2020 20

Zeitlos 6

Skischulen
64 Alpinschule Follow me 24

65 1. Schischule Kühta 30

66 Follow me 24

Gerber Sports 35

Top 2000 25

Shops
Gerber Sports 35

68 Intersport Heidegger 22

69 Sport Seppl 29

71 Kühtai Shop Staudacher 27

Die Reihung der Betriebe stellt keine Rangordnung dar.

Sonstige
70 Arzt 23

Feuerwehrhalle 23

Katholische Kirche 49

Kraftwerk Kühtai 44

70 Tourismus Information 30

Liftkassa 30

Kühtai-Center 30

Jagdschlosskapelle 21
Kinderspielplatz der  
1. Schischule Kühtai

32

Kinderskiland der 
Skischule Follow me

50

Alle Unterkünfte in Kühtai finden  
Sie unter:
www.kuehtai.info/unterkuenfte

A L L E  S T E R N E ,  A L L E  K A T E G O R I E N ,  
A L L E  W I C H T I G E N  A D R E S S E N
Zu einem so richtig erholsamen Urlaub gehört vor allem eines: 

das passende Feriendomizil. Auch hier bietet Kühtai für jeden 

Anspruch genau das Richtige – von Hotels in verschiedenen Ka-

tegorien über Gasthäuser und Pensionen bis hin zu komfortablen 

Ferienappartements. Und für das nötige Drumherum bzw. die 

optimale Infrastruktur ist selbstverständlich auch gesorgt.

Seite Nr. im Plan Seite Nr. im Plan Seite Nr. im Plan

URLAUB  
IM KÜHTAI

8er-Gondelbahn 

6er-Sesselbahn

4er-Sesselbahn 

2er-Sesselbahn 

Schlepplift
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4 - S T E R N E - K O M F O R T  
D I R E K T  A N  D E R  S K I P I S T E

Verbringen Sie entspannte, unvergessliche Winterurlaubstage 

im Kühtai, auf 2.020 m. In angenehmer Atmosphäre abschal-

ten und sich verwöhnen lassen. Das Sport- und Wellnesshotel 

KONRADIN im Kühtai heißt Sie herzlich willkommen. 

Unsere Zimmer und Suiten sind hell und geräumig, einladend 

mit durchdachtem Interieur. Aus natürlichen Materialien, wie 

Tiroler Holz und Loden, und mit viel Feingefühl haben wir helle 

Wohnbereiche für Sie gezaubert. Freuen Sie sich auf dieses 

Urlaubs erlebnis. Bei einem herrlichen Panoramablick die Zeit 

vergessen. Kulinarische Köstlichkeiten genießen – morgens, 

abends und zwischendurch. 

 ‣ Panorama-Speisesaal: Wir verwöhnen Sie mit Gaumenfreuden 

aus unserer guten Küche.

 ‣ Zirbenstube oder Sonnenterrasse: Nach einem aktiven  

Wintertag haben Sie Entspannung verdient. 

 ‣ Hotelbar: Lassen Sie bei einem ausgezeichneten Cocktail, 

einem guten Glas Wein oder einer wärmenden Tasse Tee  

den Abend ausklingen. 

 ‣ Die „Alte Stube“: À-la-carte-Restaurant und Bar im Konradin. 

Fondue-Abend, Ripperln, Haxen und Steaks. 

Dazu erlesene Tropfen aus unserem Weinkeller. Ob drinnen oder 

draußen, Sie werden sich wohlfühlen, vom ersten Moment an. 

H E R R L I C H E  E N T S P A N N U N G
Unser Wohlfühlbereich besteht aus einem Hallenbad mit 15 m 

Beckenlänge, einem Vitalbereich mit finnischer Sauna, Bio-

sauna, Dampfbad, Sonnenwiese, Solarium, Vitalduschen, einem 

Ruheraum mit Liegen und einer Tee-Bar mit wohltuenden 

Teesorten sowie einem Fitnessraum. In unserer Wellness- und 

Beauty-Oase verwöhnen wir Sie mit pflegenden Behandlungen, 

angenehmen Bädern und lockernden Massagen für herrliche 

Entspannung und Regeneration im Urlaub. Anwendungen, Kos-

metik, Friseur und Fußpflege können gerne nach Vereinbarung 

zugebucht werden.

H E R Z L I C H  W I L L K O M M E N !

Hotel Konradin, Familie Schlögl

6183 Kühtai 39

Tel. +43 5239 / 52 20, Fax +43 5239 / 52 93

hotel@konradin.at, www.konradin.at

Nr. 13 im Plan (Seite 36–37)

Ihr Ski- und Wohlfühlhotel direkt an der Piste 

Preise/Pauschalen und weitere Informationen 

finden Sie auf unserer Website 

www.konradin.at

S. 35

4-Sterne-Hotel direkt an der Skipiste

GASTFREUND-
SCHAFT SEIT ÜBER

55 JAHREN

38 3938
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Ü B E R  D E R  R E A L I T Ä T
Der gepflegte Winterurlaub im Kühtai ist hier beste Tradition. 

1957 legte die Familie Härting den Grundstein fürs Familien-

hotel. Mit viel Elan und innovativen Ideen sorgen Toni Härting, 

seine Tochter Monika und deren Team für das Wohl der Gäste. 

Eine angenehme Atmosphäre erwartet Sie bereits in der Hotel-

halle und in den komfortablen Gästezimmern mit Blick auf die 

umliegende Bergwelt. Im Panorama-Restaurant verwöhnen 

wir Sie mit traditioneller österreichischer Küche. 

Nr. 8 im Plan (Seite 36-37)

Hotel Tyrol

Fam. Härting, 6183 Kühtai 31

Tel. +43 5239 / 52 08, Fax +43 5239 / 52 28 88 

info@hotel-tyrol-kuehtai.at, www.hotel-tyrol-kuehtai.at

U R L A U B E N  A U F  2 . 0 2 0  M

PAUSCHALEN 
2021/2022 SKI-FREE WINTER - 

WONDERLAND

SCHNEEZAUBER / 
SONNENSKI-
VERGNÜGEN

EISKRISTALLE NEUJAHRSWOCHE

Zimmertyp
10.12.21–18.12.21

(ab 3 Tage Aufenthalt 
kostenloser Skipass inkl.)

8.1.22–22.1.22 22.1.22–29.1.22 
19.3.22–9.4.22

29.1.22–26.2.22
5.3.22–19.3.22 1.1.22–8.1.22

Preise in Euro gelten pro Person 4 Tage HP 7 Tage HP 7 Tage HP 7 Tage HP 7 Tage HP

Einzelzimmer  420,00 730,00 830,00  880,00 920,00

Doppelzimmer TYP A 380,00 690,00 730,00  740,00 780,00

Doppelzimmer TYP B 410,00 720,00 750,00  790,00 830,00

Doppelzimmer TYP C 440,00 760,00 830,00  890,00  930,00

Appartement 460,00 790,00 870,00  970,00 1.010,00

Kinder (im Zimmer der Eltern) bis 6 Jahre – 100 % Ermäßigung (Kinder ab 6 Jahre Preise laut Kinderermäßigung)
Kinderpreise laut Kinderermäßigung pro Tag und pro Kind inkl. Kinderhalbpension:
Im Einbettzimmer mit 2. Bett Bis 6 Jahre kostenlos
Im Elternzimmer mit 3. Bett (TYP A, B, C) 7–8 Jahre 35,00
Im Appartement mit 3., 4. oder 5. Bett 9–14 Jahre 49,00
 ab 15 Jahre 59,00

S. 35

PAUSCHALANGEBOTE
2021/2022

WEISSE  
WEIHNACHTEN

SILVESTER- 
BERGFEUER FASCHING OSTERZAUBER  

IM SCHNEE

Zimmertyp 18.12.21–25.12.21 25.12.21–1.1.22 26.2.22–5.3.22 9.4.22–23.4.22

Preise in Euro gelten pro Person 7 Tage HP 7 Tage HP 7 Tage HP 7 Tage HP

Einzelzimmer 1.085,00 1.210,00 1.085,00 1.085,00

Doppelzimmer TYP A    910,00 1.040,00    910,00    910,00

Doppelzimmer TYP B 1.010,00 1.160,00 1.010,00 1.010,00

Doppelzimmer TYP C 1.090,00  1.250,00  1.090,00  1.090,00

Appartement 1.170,00  1.310,00  1.170,00  1.170,00

Kinderpreise (im Zimmer der Eltern) laut Kinderermäßigung pro Tag und pro Kind inkl. Kinderhalbpension, ohne Skipässe.
Im Einbettzimmer mit 2. Bett Bis 2 Jahre kostenlos
Im Elternzimmer mit 3. Bett (TYP A, B, C) 3–8 Jahre 35,00
Im Appartement mit 3., 4. oder 5. Bett 9–14 Jahre 49,00
 ab 15 Jahre 59,00

I M  P R E I S  I N B E G R I F F E N 
 ‣ Bauernbuffet

 ‣ Reichhaltiges Frühstücksbuffet mit Bioecke

 ‣ Viergängiges Wahlmenü mit Salatbuffet

 ‣ Hallenbad und Sauna  benützung

 ‣ SAT-TV, Radio

 ‣ Telefon (in allen Zimmern,  

Internetanschluss vorhanden)

 ‣ Hund (ohne Verpflegung) € 10,00 pro Tag

G E N U S S  A U F  2 0 2 0 M  I M  
H O T E L  T Y R O L  * * * *
Machen Sie eine Pause in unserem Fiasko, wo wir Sie auch zu 

Mittag kulinarisch verwöhnen, oder relaxen Sie am Nachmit-

tag auf unserer großen Sonnenterrasse und genießen Sie die 

Bergwelt Tirols. Unser "uriges „Eisheisl“ mit Eisbar direkt an 

der DreiSeenBahn erwartet Sie zum Einkehrschwung.

Sie finden im Hotel Tyrol auch Ihre ganz persönliche Wellness-

quelle: Hallenbad mit Kinderbecken, Tepidarium, Römisches

Dampfbad, Finnische Sauna, Massage und Frischluftbereich.

Eigenes Kinderspielzimmer.

WIR SPRECHEN 
SCHWEDISCH

4140
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VAYA Kühtai

6183 Kühtai 33

Tel. +43  50 12 56 27

rez.vkt@vayaresorts.com, vayaresorts.com

Nr. 11 im Plan (Seite 36-37)

N E U E R Ö F F N U N G  D I R E K T  
A N  D E R  P I S T E
„ G E T  T H E  V I B E S . “
lautet das Motto in aktuell mehr als 20 Häusern in den be-

liebtesten Bergsportdestinationen im Herzen der österreichi-

schen Alpen. Sie alle haben nicht nur ihre hervorragende Lage 

gemeinsam, sondern auch das unverwechselbare VAYA Design  

das den Stil der exklusiven Chalets, noblen Penthäuser, schi-

cken Apartments und individuellen Zimmern und Suiten prägt.

Im Winter 2021 wird das Angebot um ein neues Resort er-

weitert – das Hotel Astoria erstrahlt dann als VAYA Kühtai im 

neuen Glanz. 

 ‣ Neueröffnung Dezember 2021

 ‣ Ski-In/Ski-Out  

 ‣ Panoramaterrasse

 ‣ 88 moderne Suiten und Zimmer im VAYA Design

 ‣ Wellnessbereich mit erstklassigem Panoramablick:  

Hallenbad, verschiedene Saunen und Ruhebereich für die 

perfekte Entspannung nach einem Skitag

Hotel Garni Kristall

Miriam Prantl

6183 Kühtai 25

Tel. +43 5239 / 53 19, Fax +43 5239 / 53 19-20

hotel@kristall-kuehtai.at, www.kristall-kuehtai.at

M I T  G A N Z E M  H E R Z E N  G E N I E S S E N ,  
M I T  A L L E N  S I N N E N  E R L E B E N  U N D 
R U N D U M  G L Ü C K L I C H  S E I N

Unser familiengeführtes Hotel Garni Kristall empfängt Sie mit  

Tiroler Herzlichkeit. Wir sind stets bemüht, Ihnen einen unver-

gesslichen Aufenthalt zu bereiten. Nur zwei Minuten von der 

„KaiserBahn“, der „HoheMutBahn“ und dem „Sonnenlift“ ent-

fernt gelegen, haben wir mit unserem Hotel Garni Kristall einen 

Ort zum Entspannen und Energietanken geschaffen. Freuen 

Sie sich auf gemütliche Wohlfühl-Zimmer und großzügige 

Appartements mitten in den Stubaier Alpen. Genießen Sie die 

heimelige Atmosphäre mit traditionellem Charme und bestem 

Wohnkomfort. Ein Ort, der zum Erholen und zum geselligen  

Beisammensein mit Freunden und der Familie einlädt. Direkt 

neben unserem Hotel Garni Kristall finden Sie unsere „Zirbel-

hütten“, Ferienhäuser im Tiroler Blockhausstil, welche ideal für 

Familien und Selbstversorger geeignet sind. Natürliche Materi-

alien, heimeliges Fichtenholz und die gemütliche Atmosphäre 

garantieren Erlebnishighlights in einer faszinierenden Bergwelt.

E I N  H O T E L  M I T  B E S O N D E R E M  F L A I R  
U N D  F A M I L I Ä R E R  G A S T L I C H K E I T S. 35

I N K L U S I V L E I S T U N G E N
 ‣ Kostenlose Nutzung unseres Wellnessbereiches mit Sauna, 

Kräuterdampfbad, Infrarotkabine, Ruheraum,  

Solarium (gegen Gebühr)

 ‣ Reichhaltiges Frühstücksbuffet

 ‣ Kinderspielecke

 ‣ Kostenlose Außenparkplätze am Hotel, 

Tiefgaragenparkplätze (gegen Gebühr)

 ‣ Kostenloses WLAN im Haus 

 ‣ Ski- und Schuhraum mit gesichertem und  

beheiztem Skischrank für jedes Zimmer

Preise und weitere Informationen finden Sie 

auf unserer Website 

www.kristall-kuehtai.at

Nr. 38 im Plan (Seite 36-37)
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Ein Aufenthalt bei VAYA überzeugt vor allem durch 5 Vorteile: 

VAYA EXPERIENCE: Bei VAYA soll vor allem eines erschaffen 

werden: Erlebnisse. 

VAYA DESIGN: Das VAYA Design schafft Wohlfühlatmosphäre 

und bietet Wiedererkennungswert. 

DRIVEN BY SERVICE: Erstklassiges VAYA Service und das biss-

chen Mehr das den Unterschied macht.

MORE THAN A ROOM: VAYA bietet funktionale und inspirieren-

de Orte mit durchdachten Details.

WE KEEP OUR PROMISE: VAYA hält das, was es verspricht.

Preise, Pauschalen und weitere Informationen zu unseren 

über 20 VAYA Hotels finden Sie auf unserer Website unter  

vayaresorts.com

Deluxe Room ab  
€ 195,00 pro 

Nacht/Zimmer  
inkl. HP.

4342 4342
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M I T  D E M  U M W E L T S I E G E L  
A U S G E Z E I C H N E T

Herzlich willkommen im AlpenHotel Seiler, Ihrem kleinen, feinen 

Haus im Kühtai – zentral und doch ruhig gelegen. Das mit dem 

Umweltsiegel des Landes Tirol ausgezeichnete AlpenHotel wird 

von der Besitzerfamilie Haslwanter-Seiler persönlich mit viel 

Liebe fürs Detail geführt.

Die Zimmer und Appartements sind mit Sonnenbalkon, 

modernem Bad mit Dusche/WC, Föhn, Bademantel, Telefon, 

Zimmersafe, Flachbildschirm-Kabel-TV und kostenlosem 

High-Speed-WLAN ausgestattet. Noch mehr Komfort bietet der 

Panoramaaufzug an der Ostseite des Hauses, der Sie flott und 

geräuschlos vom Skiraum bis zum letzten Stock mit herrlichem 

Blick auf die Kühtaier Bergwelt bringt. 

Genießen Sie Ihren Urlaub auch in Seiler's AlpenFerienWoh-

nungen direkt im Hotel für 2 bis 8 Gäste, geschmackvoll und 

zeitgemäß eingerichtet, mit allen Vorteilen unseres Hotelbe-

triebes. Unsere komfortablen Ferienwohnungen sind komplett 

eingerichtet mit Naturbetten, modernen, hellen Vollholzmö-

beln, Zimmersafe, Flachbildschirm-Kabel-TV, Badezimmer mit 

Wanne, Bidet, Föhn, Kosmetikspiegel, separatem WC, Küchen-

block mit Geschirr, Herd, Mikrowelle, Kühlschrank usw. –  

natürlich auch mit kostenlosem High-Speed-WLAN.  

Wählen Sie selbst ganz nach Ihrem Wunsch: Ohne Verpflegung, 

mit Frühstücksbuffet oder mit Halbpension. 

Lassen Sie sich in unseren behaglichen Räumen, in denen Sie 

sich wohlfühlen werden und die familiäre Atmosphäre unseres 

Hauses spüren, kulinarisch verwöhnen.  

Billard, Tischtennis und WiiTM wie auch die Bücher-, Schach- 

und Spielecken sorgen für Abwechslung nach dem Skifahren. 

Ein herrlicher Skitag beginnt bei uns mit einem reichhaltigen 

Frühstücksbuffet mit großer Müsliauswahl. Abends verwöh-

nen wir unsere Halbpensionsgäste mit einem delikaten und 

abwechslungsreichen Vier-Gänge-Menü. Wöchentlich findet 

unser beliebtes Küchenbuffet statt. Untertags heißen wir Sie – 

auch als Tagesgast – gerne in unserem À-la-carte-Res taurant 

mit gemütlichen Zirbenstuben, Kachelofen und Sonnenterras-

se herzlich willkommen. Lassen Sie sich Tiroler Schmankerln, 

Gerichte für den kleinen und großen Hunger wie auch unsere 

köstlichen Süßspeisen, insbesondere unseren Kaiserschmarren, 

schmecken. Hausgemachte Apfel- und Topfenstrudel sowie 

unsere beliebten Torten versüßen jeden Urlaubstag. 

Am Morgen erleben Sie den Komfort der vorgewärmten Ski- 

und Snowboardschuhe und können direkt vom Skiraum auf 

die Piste. Die HochAlterBahn – beleuchtete Piste bei Nacht-

skilauf, die StartBahn – mit Wunderteppich am Übungshang 

und die WiesBergBahn starten unmittelbar beim Haus. Der 

Skischul treffpunkt wie auch der Kinderspielplatz befinden sich 

ebenfalls hinter unserem Haus. Von allen Pisten kommen Sie 

wieder zum AlpenHotel Seiler zurück. Ihr Auto steht sicher auf 

unseren kostenlosen Hotelpark plätzen vor dem Haus. Kühtais 

einziges Lebensmittel- und Drogeriegeschäft befindet sich 

im Erdgeschoss. In unmittelbarer Nähe sind die Kassen der 

Bergbahnen, Sportgeschäfte/Skiverleih, Skischulen wie auch 

Gästekindergarten. Entspannen Sie nach dem Skifahren in 

unserer Tiroler Badestube – mit freiem Blick auf die Berge, 

Komfort-Relaxliegen, Hot-Whirl-Pool, Dampfbad, Solari-

um, Sauna, Kneipp-Tretbecken – und erfrischen Sie sich im 

Frischluftraum mit direktem Zugang zum Schnee im Außenbe-

reich. Einfach zuhause sein im Wintersportparadies Kühtai auf 

2.020 m – AlpenHotel Seiler, für den genussvollen Urlaub in 

familiärem Ambiente.

Partner bei den attraktiven SKI-FREE-

WOCHEN! Fragen Sie auch nach unseren 

Pauschalangeboten.

Nr. 16 im Plan (Seite 36-37)

K L E I N ,  A B E R  F E I N * * *

AlpenHotel Seiler ***

Familie Silvia und Philip Haslwanter

6183 Kühtai 44 

Tel. +43 5239 / 54 32, Fax +43 5239 / 54 32-10

hotel@seiler.at, www.seiler.at

WINTER 2021/2022
ALPENHOTEL SEILER

SUPER- 
SKIWOCHEN WEDELWOCHEN OSTERN

WEIHNACHTEN/
SILVESTER/
KARNEVAL

Preise in Euro inkl. Ortstaxe
3.12.21–21.12.21

9.1.22–29.1.22 
21.4.22–24.4.22

29.1.22–23.2.22  
5.3.22–9.4.22 9.4.22–21.4.22 21.12.21–9.1.22 

23.2.22–5.3.22

ZIMMER (Doppelzimmer, Mehrbettzimmer, Appartement inkl. Halbpension)

Zimmer: Preise pro Person und Nacht ab 
4 Tagen 112,00 133,00 149,00 169,00 

Pauschalen: 7 Tage  
+ 6-Tages-Skipass (inkl. Nachtskilauf ) 1.015,00 1.162,00 1.274,00 1.414,00 

FERIENWOHNUNGEN SEILER* (Inklusivpreise pro Tag, inkl. Endreinigung, ohne Verpflegung)

Ferienwohnung A 
2–4 Personen, 40 m² 249,00  324,00 374,00 444,00 

Ferienwohnung B 
3–5 Personen, 46 m² 286,00  369,00  424,00 512,00 

Ferienwohnung C 
4–6 Personen, 60 m² 330,00  409,00 456,00 542,00 

Ferienwohnung B + Z 
5–8 Personen, 66 m² 396,00 479,00 526,00 642,00 

* Verpflegung bei Ferienwohnungen:   Erwachsene (Frühstücksbuffet: € 18,00 / Halbpension: € 44,00)
    Kind bis Jahrgang 2007 (Frühstücksbuffet: € 9,00 / Halbpension: € 22,00)

S. 35
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ZIMMER · APPARTEMENTS · FERIENWOHNUNGEN

HOTEL-GARNI

Hotel-Garni Edelweiss

6183 Kühtai 32

Tel. +43 5239 / 52 06, Fax +43 5239 / 52 06-29

info@edelweiss-kuehtai.at, www.edelweiss-kuehtai.at

S. 35
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A M  S C H Ö N S T E N  P L A T Z  I M  O R T
Inmitten des idyllischen Bergdorfs Kühtai liegt das komfortable, 

gemütliche Hotel-Garni Edelweiss. Ein kleines, aber feines 

Ferien hotel mit einer herzlich-familiären Atmosphäre, in der 

Sie sich vom ersten Tag an wohlfühlen.

D A S  E R W A R T E T  S I E  I M  E D E L W E I S S
Kuschelige Zimmer und Appartements, alle mit D/WC, Föhn, 

Telefon, Safe, SAT-TV und WLAN sowie teilweise mit Balkon 

aus gestattet. Heime lige Aufenthaltsräume im Tiroler Stil, ein-

ladende Tagesbar, Sauna, Sanarium, Kinderspielzimmer, beheizter 

Skischuhraum und natür lich der einzigartige Panoramablick 

von unserer herrlichen Sonnen terrasse. Ein reichhaltiges 

Frühstücks buffet mit Bioecke. Kostenloser Stellplatz in unserer 

neu errichteten Parkgarage. Begrüßungs- und Informations-

abend, Lichtbildschau, Skipässe im Haus erhältlich. Unser Haus 

liegt direkt an der Piste und am Skilift, die Skischule befindet 

sich ca. 80 m vom Haus entfernt. Wir befinden uns wirklich am 

schönsten Platz im Ort.

F E R I E N W O H N U N G E N
Unsere Ferienwohnungen sind alle nach modernsten Standards 

ausgestattet (Mikrowelle, Spülmaschine, kostenloses WLAN, 

Wäsche, Bade-/Handtücher, Waschmaschine und Trockner im 

Haus usw. ). Auf Wunsch mit Frühstück/reichhaltiges Frühstück-

buffet. Brötchenservice und tägliche Reinigung (gegen Entgelt) 

möglich. Die Gäste unserer Wohnungen können alle Einrichtun-

gen und Annehmlichkeiten unseres Hotels kostenlos mitbenut-

zen: Sauna, Sanarium, Kinderspielzimmer, Parkgarage.

Nr. 6 im Plan (Seite 36–37)

D A S  H A U S  M I T  H E R Z

PREISE 2021/2022 SPARWOCHEN ZWISCHENSAISON HAUPTSAISON

  Preise in Euro pro Person 
und Tag inkl. Frühstück

3.12.21–18.12.21
8.1.22–29.1.22
19.3.22–2.4.22

18.12.21–25.12.21
29.1.22–26.2.22
5.3.22–19.3.22

25.12.21–8.1.22
26.2.22–5.3.22
2.4.22–24.4.22

Einbettzimmer 66,00  78,00 92,00

Doppelzimmer 66,00 bis 70,00  74,00 bis 82,00  86,00 bis 96,00

Hotelappartements 72,00  86,00  98,00

Kinder-Ermäßigung: bis 4 Jahre frei, 4–10 Jahre 50 %, 10–16 Jahre 30 % (Preisnachlass im Zimmer der Eltern!)

FERIENWOHNUNGEN MIT  
EIN BIS VIER SCHLAFRÄUMEN

  Fewos für 2 bis 12 Personen: 90,00 bis 380,00 Euro*

der herr l iche Blick von unserer Sonnenterrasse

E D E L W E I S S - S U P E R - 
S P A R W O C H E N

7 Übernachtungen mit Frühstück  

inkl. 6-Tages-Skipass 

WOHNBEISPIEL
Ferienwohnung4-6 Personen 

ca. 60 m2

SCHON 
AB € 520,00 

PRO PERSON * Die angeführten Preise verstehen sich pro Tag und Wohnung inkl. Ortstaxe 

und Endreinigung (ohne Verpflegung).

46 4746



Jagdschloss Resort

Management: Vinzenz Triendl

6183 Kühtai 1

Tel. +43 5239 / 52 01

direktion@jagdschloss-resort.at, www.jagdschloss-resort.at

FREERIDE-AREA 
KÜHTAI
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Das Jagdschloss-Resort – die neue und überraschende Verbin-

dung des habsburgischen Jagdschloss Kühtai mit dem jüngsten 

Nachkommen am Ort, dem 3-Seenhaus, einem  reinen Holzbau 

mit innovativen und gemütlichen Design-Appartements.  

(Das 3-Seenhaus finden Sie unter Appartements auf Seite 53.) 

Das Jagdschloss Resort ist für Maximilian und Max, für Stamm-

kundInnen und neue Gäste, Traditionsbewusste und Architek-

tur-Fans, Sportbegeisterte und Genießerinnen Sehnsuchtsort 

und Lieblingsplatz mitten in den Tiroler Bergen.

D A S  J A G D S C H L O S S  K Ü H T A I  –  
K A I S E R L I C H  &  K Ö N I G L I C H . 

Hier tauchen Sie ein in das Flair der k. u. k. Monarchie. Wenn 

Sie im historischen Teil im zirbenholz-vertäfelten Fürstenzim-

mer aufwachen, fühlen Sie sich wie Erzherzog Leopold und 

Claudia von Medici höchstpersönlich. Wenn Sie es innovativer 

wünschen, wählen Sie die neuen kultigen und kuscheligen 

Sissizimmer unter dem Dach im Elisabethflügel.

Sie werden immer wieder erfreut feststellen, mit wie viel Gefühl 

das Haus revitalisiert wurde. Tradition trifft auf Inspiration und 

neue Designideen kontrastieren das historische Flair. Auch 

die gemütlichen getäfelten Stuben, das köstliche Gourmet-

Abendessen, das ausladende Frühstücksbuffet im Schlossgang 

und der neue Saunabereich, bieten alles, was einen königlichen 

Urlaub ausmacht. 

Preise, Pauschalen und weitere Informationen finden Sie auf 

unserer Website unter 

www.jagdschloss-resort.at

D A S  J A G D S C H L O S S  
R E S O R T 

Nr. 1 im Plan (Seite 36-37)

S. 35

Das gesamte Skigebiet im Kühtai liegt oberhalb der Waldgren-

ze, also kann fast überall abseits der Pisten gefahren werden, 

allerdings ist „Riden mit Köpfchen“ gefragt. Auf rund 400 Hekt-

ar kann man seine Lines in den Powder ziehen.

 

 ‣ 400 Hektar Freeridegelände

 ‣ Variantenreiche Powderabfahrten von 2.020 m bis 2.520 m

 ‣ Expositionen: N, NO, W

 ‣ LVS-Checkpoint an der KaiserBahn-Bergstation und bei der 

Dortmunder Hütte

 ‣ Freeriden bis zur Hoteltür

48 49



SKI-IN  
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Nr. 17 im Plan (Seite 36-37)

Das Aparthotel „Sonne & Schnee“ mit seinen Ferienwohnungen 

und Zimmern liegt direkt im Skigebiet an der 4er-Sesselbahn 

„Hochalter“, der StartBahn und genau vis-a-vis der 4er-Sessel-

bahn „Wiesberg“. 

Beginnen Sie Ihren Skitag bei einem reich gedeckten 

Frühstücks buffet. Danach schnallen Sie die Ski an und los geht's 

mit der Bergbahn in nur wenigen Minuten von 2.020 m auf 

2.520 m in die Höhe – über den Wolken! Die Skiarena Kühtai 

beginnt direkt vor der Haustür, somit starten Sie ohne Geh- oder 

gar Anfahrtszeiten hinein ins pure Skivergnügen – näher geht es 

nicht. Von allen Pisten kommen Sie zurück zu Ihrer Unterkunft.

Ein besonderes Erlebnis ist Kühtai für die Kleinen. Viele Ange-

bote, von der Skischule über den Skikindergarten bis hin zum 

Wunder teppich, sind genau für junge Familien maßgeschneidert 

und befinden sich unmittelbar hinter dem „Sonne & Schnee“ 

ohne dass Sie die Straße überqueren müssen.

Im Aparthotel befindet sich ein eigenes À-la-carte-Restaurant, 

davor eine Sonnenterrasse mit herrlichem Blick auf die Ski -

hänge – ideal für einen Einkehrschwung zur Mittagszeit. Und 

nach einem sportlichen Tag entspannen Sie sich in unserer 

schönen Relaxzone: Sauna, Dampfbad, Kaltraum mit Natur-

schnee und eine gemütliche Liegelandschaft mit Blick auf die 

Tiroler Bergwelt. 

Oder doch lieber noch ein wenig Aktivprogramm mit Fitness: 

Tischfußball, Billard oder kostenlos Nintendo Wii Sports Resort? 

Alle Ferienwohnungen sind komplett ausgestattet mit Küchen-

block, Kühlschrank, Mikrowelle etc., SAT-TV, Badezimmer und 

Balkon. Zu Ihren Ferien wohnungen oder Zimmern können Sie 

wählen, ob mit Frühstück oder ohne Verpflegung – ganz nach 

Ihren Wünschen. 

Abends steht Ihnen Kühtais ausgezeichnete Gastronomie zur Ver-

fügung. Auch gerne besucht werden unsere Rodel- und Skihütten, 

Schneebars, Diskotheken und die beliebten Tiroler Hüttenabende. 

Ferienwohnungen „Sonne & Schnee“ im Kühtai

Appartements sowie Bed & Breakfast

Familie Simon Haslwanter, 6183 Kühtai 45

Tel. +43 5239 / 21 600, Fax +43 5239 / 21 611 

anfrage@sonneundschnee.info, www.sonneundschnee.info

S K I V E R G N Ü G E N  D I R E K T 
V O R  D E R  H A U S T Ü R

DIREKT AM 

SKISCHUL-

SAMMELPLATZ!

Machen Sie Ihren Winterurlaub direkt im Skigebiet. Dort, wo  

andere aufhören, beginnt bei uns das Skivergnügen, nämlich  

ab 2.020 m. Urlaub vom Auto – Urlaub vom Alltagsstress!  

Herzlich willkommen! 

Es freuen sich,  

Familie Simon Haslwanter und das Team Sonne & Schnee

Weitere Bilder, Skizzen und aktuelle Informationen unter 

www.sonneundschnee.info

WINTER 2021/2022 
7 Nächte Unterkunft

PRO APARTMENT A 
für 2 Personen  

ohne Verpflegung

PRO FERIENWOHNUNG B 
für 3 Personen  

ohne Verpflegung

PRO FERIENWOHNUNG B 
für 4 Personen  

ohne Verpflegung

11.12.21–18.12.21 855,00 1.490,00 1.635,00

18.12.21–25.12.21 855,00 1.490,00 1.635,00

25.12.21–1.1.22 1.080,00 2.090,00 2.255,00

1.1.22–8.1.22 1.080,00 2.090,00 2.255,00

8.1.22–15.1.22 855,00 1.490,00 1.635,00

15.1.22–22.1.22 855,00 1.490,00 1.635,00

22.1.22–29.1.22 855,00 1.490,00 1.635,00

29.1.22–5.2.22 960,00 1.745,00 1.890,00

5.2.22–12.2.22 855,00 1.490,00 1.635,00

12.2.22–19.2.22 960,00 1.745,00 1.890,00

19.2.22–26.2.22 855,00 1.490,00 1.635,00

26.2.22–5.3.22 1.080,00 2.090,00 2.255,00

5.3.22–12.3.22 855,00 1.490,00 1.635,00

12.3.22–19.3.22 855,00 1.490,00 1.635,00

19.3.22–26.3.22 855,00 1.490,00 1.635,00

26.3.22–2.4.22 855,00 1.490,00 1.635,00

2.4.22–9.4.22 855,00 1.490,00 1.635,00

9.4.22–16.4.22 1.080,00 2.090,00 2.255,00

16.4.22–23.4.22 855,00 1.490,00 1.635,00

• Unterkunftspreise in € inkludieren alle Ab gaben wie Steuern, 
Ortstaxe, Bettwäsche, Handtücher, Haarföhn, Zwischen- und 
Endreinigung • Alle Ferienwohnungen und Zimmer haben 
Balkon und sind mit SAT-TV, Kochgelegenheit, Kühlschrank, Ess- 
und Kochgeschirr, Mikrowelle, Kaffeemaschine etc. ausgestattet 
• Nach Möglichkeit Buchungen von Samstag bis Samstag  
• Die Zimmer, Appartements bzw. Ferienwohnungen werden 
nur nach Erhalt einer Anzahlung fix reserviert • Auf Anfrage 
auch Buchungen unter 7 Tagen möglich • kostenloses WLAN 
• www.sonneundschnee.info

Dazu reichhaltiges Frühstücksbuffet pro Woche (7 Tage) buchbar: 
pro Erwachsener 102,00
pro Kind bis Jahrgang 2006 (6 bis 15 Jahre) 51,00  pro Kind bis Jahrgang 2016 (0 bis 5 Jahre)   kostenlos
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D I R E K T  A N  D E R  D R E I S E E N - A B F A H R T
Gemütliche Doppelzimmer, alle mit Dusche, WC, LED-TV. 

Variantenreiches Frühstücksbuffet mit Bioecke und kostenlosem 

WLAN. Die Pension liegt abseits der Hauptstraße, direkt an der 

DreiSeen-Abfahrt und am Wanderweg.

Nur für Pensionsgäste geöffnet und mit Schließanlage  

„Key-Safe“ gesichert.

Pension Enzian

Besitzerin: Heidi Margreiter

6183 Kühtai 34

Tel. +43 5239 / 52 18

Mobil +43 664 / 18 40 590

info@enzian-kuehtai-tirol.at

F R Ü H S T Ü C K S P E N S I O N

PREISE PRO PERSON 
UND TAG IN EURO

SAISON VON ENDE NOVEMBER 2021  
BIS MITTE APRIL 2022

Doppelzimmer, Dusche, WC, 
LED-TV, WLAN, Übernachtung  
mit Frühstücksbuffet

38,00 bis 55,00

Alle Preise inkl. Kurtaxe und MwSt. Kinderermäßigung je nach Alter.

Nr. 12 im Plan (Seite 36-37)

H I G H L I G H T S
 ‣ Nichtraucher-Pension

 ‣ Hunde wohnen kostenlos

 ‣ Parkplatz

 ‣ 10 Betten gesamt

SUPER
LAGE!
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Nr. 34 im Plan (Seite 36-37)
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S. 35

3-Seenhaus, Jagdschloss Resort

Direktion: Vinzenz Triendl

6183 Kühtai 3

Tel. +43 5239 / 52 01

direktion@jagdschloss-resort.at, www.jagdschloss-resort.at

I N N O V A T I V E  4 - S T E R N E - D E S I G N - 
A P P A R T E M E N T S .  K U L T I G  &  C O O L .

Frei, zeitgeistig und designbewusst steht das 3-Seenhaus 

da – direkt an der Piste und im reizvollen Kontrast zu seinem 

aristokratischen Elternhaus, dem Jagdschloss Kühtai. (Das Jagd-

schloss Kühtai finden Sie unter Hotels auf Seite 49.) 

Für diejenigen, die innovative Architektur und intelligentes 

Design lieben, ist das 3-Seenhaus „the place to be“. Die 3-Seen-

haus Appartements bezaubern mit duftenden Holzvertäfelun-

gen, cleveren Raumaufteilungen und kreativen Lösungen, die 

Individualität und Wärme zugleich ausstrahlen. Die großen 

Fensterfronten betören mit einem wunderbaren Blick auf die 

umliegenden Pisten und Berge. 

Ski-in/Ski-out: Direkt vor dem 3-Seenhaus startet die DreiSeen-

Bahn und 100 m weiter die KaiserBahn. Beide bringen Sie zu 

den schönsten Hängen des Kühtai.

Fast alle der gemütlichen Ferien-Appartments schauen nach  

Süden und sind mit Kamin und/oder eigener Loggia ausge-

stattet – ideal für Entspannungssuchende und Aktivurlauber, 

Freundesgruppen, Paare oder Familien. 

Preise, Pauschalen und weitere Informationen finden Sie auf 

unserer Website unter  

www.jagdschloss-resort.at 

D A S  3 - S E E N H A U S

K U E H T A I . I N F O  I N F O R M I E R T ! 

D E N  B E S T E N  B L I C K  
A U F  K Ü H T A I  A U C H  
V O N  Z U H A U S E  A U S
Welche Lifte und Bahnen sind geöffnet? 

Auf kuehtai.info finden Sie immer aktu-

elle Infos zu Bahnen/Liften und Pisten, 

die Livecams bieten einen herrlichen 

Blick auf das Skigebiet und mit wenigen 

Klicks erfahren Sie alle Möglichkeiten 

im Kühtai aktiv zu sein.

Livecams auf

www.kuehtai.info/livecams
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WINTER 
2021/2022

KLEINE APARTMENTS 
(50 m²) 

mit einem Schlafzimmer 
und einem Badezimmer

GROSSE APARTMENTS 
 (60 BIS 70 m²)

mit zwei Schlafzimmern  
und ein bis zwei Bädern

Preis* ab 1.190,00 ab 1.820,00

Endreinigung 50,00 80,00

Kühtaier Dorfstadl, Restaurant and Apartments**** 

Burkhard Haslwanter

6183 Kühtai 12

Tel. +43 5239 / 52 65, Fax +43 5239 / 52 65-66

kuehtai@dorfstadl.at, www.dorfstadl.at

K Ü H T A I E R  D O R F S T A D L , 
R E S T A U R A N T  U N D  A P A R T M E N T S * * * *

V O M  A P A R T M E N T  A U F  D I E  P I S T E ?  B E I 
U N S  S I N D  S I E  R I C H T I G

Inmitten einer faszinierenden Bergwelt, direkt an der Piste, 

liegt unser im Tiroler Stil errichtetes Landhaus mit 8 großzügigen 

Wohlfühlapartments für 2 bis 6 Personen. Nach einem erleb-

nisreichen Wintertag entspannen Sie in unserer Naturholzsau-

na mit Freiluftterrasse und im romantischen Dampfbad.

K O M F O R T A U S S T A T T U N G  I N  A L L E N  
A P A R T M E N T S

Gemütliche Wohneinheiten mit Kachelofen, Balkon oder Ter-

rasse. Getrennte Schlafzimmer. Komplett ausgestattete Küche 

mit Herd, Backrohr, Kühlschrank, Mikrowelle, Wasserkocher, 

Toaster und Kaffeemaschine. Flauschige Bademäntel für Groß 

und Klein. Föhn und Beautyartikel. Wellnesstasche mit Sauna-

tüchern und Badepantoffeln. Gerne stellen wir Ihnen unsere 

kostenlose Baby- und Kleinkinderausstattung mit Gitterbett, 

Wickelauflage, Babyphon, Babybadetuch, Bademantel und 

Hochstuhl zur Verfügung.

U N S E R  L A N D H A U S Z U C K E R L 
 ‣ Angebote mit Frühstücksbuffet oder Halbpension

 ‣ Pauschalangebote mit Skipass

 ‣ Gerne unterbreiten wir Ihnen ein individuelles Urlaubsangebot

A U F  W U N S C H  S O R G E N  W I R  F Ü R  I H R 
L E I B L I C H E S  W O H L

 ‣ Brötchenservice direkt vom Bäcker 

 ‣ NEU! Täglich reichhaltiges Frühstücksbuffet in unserem 

Dorfstadl

 ‣ Halbpension in unserem Dorfstadl 

S P E Z I E L L  F Ü R  S I E  I M  
D O R F S T A D L S  L A N D H A U S

 ‣ Tiefgarage mit Personenlift kostenlos

 ‣ WLAN kostenlos

 ‣ Skipassverkauf im Haus

 ‣ Beheizter Ski- und Schuhraum

 ‣ Skischule, Skiservice und Skiverleih  

(Ermäßigungen für unsere Landhaus-Gäste) direkt nebenan

Immer aktuell auf unserer Website  

www.dorfstadl.at

S. 35

HERZLICH 
WILLKOMMEN!

Nr. 26 im Plan (Seite 36-37) Nr. 41 im Plan (Seite 36-37)

*  Preis in Euro pro Apartement und Woche exkl. Kurtaxe und Endreinigung

AlpinLodges Kühtai 

6183 Kühtai 16 a

Tel. +43 5522 / 71 555

info@alpinlodges.com, www.alpinlodges.com

Die stilvolle Verbindung von Wohnkomfort und Gemütlichkeit 

steht in unseren hochwertig eingerichteten Apartments an 

oberster Stelle. Wohlfühlatmosphäre trifft hier auf alpine Ar-

chitektur, kombiniert mit einer hochwertigen Ausstattung, die 

keine Wünsche offen lässt. 

Ankommen und Entspannen. Egal, ob alleine oder zu acht – 

unsere AlpinLodges bieten Platz für die ganze Familie. Die nach 

Süden ausgerichteten Apartments mit großer Terrasse oder 

Balkon, laden zum Sonnenbaden und Tanken von frischer Luft 

ein. Grandioser Ausblick inklusive.

A U S S T A T T U N G  U N D  
S E R V I C E L E I S T U N G E N

 ‣ Ski-in/Ski-out

 ‣ Täglich Gratis-  

Frühstücksgebäck

 ‣ Tiefgarage (kostenlos)

 ‣ Einkaufs- und Concierge-

Service

 ‣ Erstklassig ausgestattete 

Apartments bis zu 160 m²

 ‣ Sauna und Kaminofen in 

einigen Apartments

 ‣ Fitnessraum

 ‣ Beheizte Ski- und  

Schuhräume

 ‣ Check-in-/Check-out- 

Terminals

 ‣ Smart-TV im Apartment 

 ‣ Kostenlos WLAN überall

 ‣ 10 % Ermäßigung bei  

Skischule und Skiverleih

Aktuelle Preise und Informationen auf

www.alpinlodges.com

S. 35
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Kühtaier Alm

6183 Kühtai 49 

Tel. +43 5239 / 52 37**, Fax +43 5239 / 52 37-5

info@kuehtaier-alm.com, www.kuehtaier-alm.com

S I E  W O L L E N  E T W A S  
B E S O N D E R E S  E R L E B E N ? 

Kühtai und Ihr Urlaubsdomizil Kühtaier Alm bieten Ihnen diese 

exzellente Urlaubsmischung! Tagsüber genießen Sie die Ruhe 

auf 2.020 Metern und mehr, lassen sich berauschen von der 

Schönheit der unberührten Natur und fühlen sich frei. Am 

Abend stürzen Sie sich ins Kühtaier Nachtleben oder sitzen 

gemütlich mit Freunden zusammen. Das Appartementhaus 

Kühtaier Alm liegt am östlichen Ende des Ortes, direkt bei den 

Talstationen der WiesBergBahn und der HochAlterBahn. Den An-

forderungen eines anspruchsvollen Gastes entsprechend einge-

richtet, bietet die Kühtaier Alm komfortable Appartements mit 

Telefon, SAT-TV, Radio, kostenlosem WLAN, Balkon, Bad/Dusche, 

WC. Unser neu gestalteter Saunabereich mit finnischer Sauna, 

Infrarotkabine und Bio-Kräuter-Sauna bietet die Möglichkeit, 

zu entspannen und abzuschalten. In unserem gemütlichen 

Restaurant verwöhnen wir Sie mit Speis und Trank. Auch an der 

geselligen Hausbar herrscht stets gute Stimmung bei lockerer 

Atmosphäre.  

Auf Ihren Besuch freut sich Familie Föger!

S. 35

Nr. 40 im Plan (Seite 36–37)

** außerhalb d. Saison: Tel. +43 664 / 14 48 616 

E I N  U R L A U B ,  D E R  D I R  B E R G E  G I B T

PREISE WINTER  
2021/2022

VOR-/ 
NACHSAISON NEBENSAISON HOCHSAISON HAUPTSAISON

Preise in Euro pro Per-
son/Tag* inkl. Frühstück

26.11.21–24.12.21
18.4.22–23.4.22

6.1.22–26.2.22
5.3.22–9.4.22

26.2.22–5.3.22
9.4.22–18.4.22 24.12.21–6.1.22

Erwachsene 68,00 72,00 85,00 96,00

Kinderermäßigung Kinder 0–4 Jahre kostenlos

Kinder 5–8,99 Jahre 39,00 44,00 51,00 59,00

Kinder 9–12,99 Jahre 49,00 55,00 63,00 71,00

* Bei Buchungen unter 3 Nächten wird pro Person ein Tagesaufschlag von € 10,00 verrechnet (Kinder € 7,00).

Die Preise verstehen sich inklusive Ortstaxe und Endreinigung sowie pro Person pro Tag – Angebote ohne Frühstück gibt es auf Anfrage! • Haustiere ohne Futter € 15,00 pro Tag. • Täglich 
Brötchenservice. • Am Anreisetag ist die Wohnung ab 15 Uhr beziehbar, am Tag der Abreise bitten wir Sie, die Wohnung bis spätestens 10:30 Uhr freizugeben. • Bei Anreise nach 18 Uhr 
bitten wir um telefonische Mitteilung • Bei verspäteter Anreise bzw. vorzeitiger Abreise wird der Wohnungspreis durchgehend berechnet! • Es gilt das österreichische Hotelreglement! 
• Wir empfehlen den Abschluss einer Reiseversicherung!

A U S S T A T T U N G
 ‣ Mikrowelle

 ‣ Spülmaschine

 ‣ Wasch maschine und  

Trockner im Haus

 ‣ Kostenlose Sauna

 ‣ Infrarotkabine

 ‣ Kostenloses WLAN

 ‣ Eigenes Restaurant

 ‣ Sauna-Landschaft
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Silz

A N R E I S E
Egal wo Kühtai-Gäste wohnen – die Skipisten liegen immer vor der Haustüre!

Da macht auch das Auto Urlaub! Alle Infos zur Anreise unter

www.kuehtai.info/anreise

RUNDHERUM 
NUR PISTEN
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All-Suite Residence Kühtai

6183 Kühtai 18

Tel. +43 5264 / 43 27 910

reservations.kuehtai@all-suite.com, www.all-suite.com

U R L A U B  A U F  D E R  S O N N E N S E I T E .  S I E 
K O M M E N  A N .  A R C H I T E K T U R ,  R A U M , 
F R E I R A U M .
Ein Haus im Herzen der Berge, ein Appartement am Puls der 

Zeit. Sie lassen sich entspannt in die Couch sinken. Eine Tasse 

Tee? Ein Glas Wein? Genau wie zuhause. Nur eines ist anders: 

die von der Sonne geküssten Alpengipfel vor dem Panorama-

fenster. Sie wohnen in einem charmanten und komfortabel 

eingerichteten Apartment mit heller Wohnküche mit Esstisch, 

Holz-Parkettböden und Wohnbereich mit Ausziehcouch, Sat-TV,

und WLAN. Voll ausgestattete Küche mit Geschirrspüler, 

Kühlschrank, Ceran-Kochfeld, Mikrowelle-Backofen, Töpfen, 

Geschirr, Besteck, Kaffeemaschine und Toaster.

 ‣ freier Zugang zu unserem kleinen SPA (Finnische Sauna, 

Dampfbad und Relaxbereich)

 ‣ kuschelige Bademäntel, Handtücher und Bettwäsche im 

Appartement, kostenloser Zugang ins WLAN, Safe

 ‣ Skiraum mit Skischuhtrockner

 ‣ 1 teils überdachter Parkplatz pro Appartement

I H R  U R L A U B  N A C H  M A S S ,  E I N  E I N Z I G A R T I G E S 
S K I E R L E B N I S  A U F  Ü B E R  2 . 0 0 0  M E T E R

Nr. 49 im Plan (Seite 36-37)
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K Ü H T A I  R A L L Y E - A P P
Die spannendste Ski-Rallye Tirols – „Schnitzeljagd“ 

quer durchs Ski Resort Kühtai. Resi ist schnell, schlau 

und wendig. Wer die Herausforderung annimmt und der 

Kuh Resi durch die Kühtai-Rallye folgt, den erwarten 12 

Stationen und 15 km Verfolgungsspaß mit Aufgaben 

und Rätseln. Spieldauer gesamt ca. 2,5 h.

 ‣ Locandy-App für iOS und Android:

F R E U N D L I C H ,  H E L L  &  Z E N T R A L
Unsere 7 Appartements liegen mitten im Ort, direkt am Lift und 

sind perfekt für Selbstversorger eingerichtet. In null Komma 

nix auf der Piste und wieder daheim: Bei uns wird Ihr Skiurlaub 

einfach und stressfrei: Sie bringen Ihre Kinder hinterm Haus 

zum Skikurs und steigen selbst direkt in die Ski.

G U T  U M S O R G T
 ‣ Brötchenservice: täglich frisches Frühstücksgebäck  

vom Bäcker

 ‣ Lebensmittellieferservice: bis ins Appartement

 ‣ Ausstattung: Geschirrspülmittel, Schwamm, Geschirrtücher, 

Müllsäcke etc. – wir versorgen Sie mit allem, was Sie brauchen

 ‣ Handtücher und Bettwäsche: zur freien Entnahme 

 ‣ Waschmaschine & Trockner: wenn mal was daneben geht…

G E M E I N S A M  Z E I T  V E R B R I N G E N
Ideal für Gruppen & Familien mit Kindern: Im Aufenthalts-
raum finden alle Platz zum Essen, Spielen und gemütlich  
Zusammensitzen.

 ‣ Bringen Sie Ihren Vierbeiner mit: Auf unserer Webseite finden 

Tierhalter Informationen für einen schönen Urlaub mit ihrem 

pelzigen Begleiter

 ‣ Parken direkt vor dem Haus

 ‣ WLAN kostenlos

 ‣ Massagen auf Anfrage

Melden Sie sich einfach direkt bei uns, wenn Sie Fragen haben. 

info@kuehtai.net oder via SMS unter +43 664 / 23 01 050.

Appartements Kühtai

Familie Wopfner

6183 Kühtai 42

Mobil +43 664 / 23 01 050

info@kuehtai.net, www.kuehtai.net

E C O  B E W U S S T :  W I R  S E T Z E N  U N S  F Ü R 
N A C H H A L T I G K E I T  I M  T O U R I S M U S  E I N 

*  Preise in Euro gültig pro Übernachtung in der Vor- und Nach-
saison inkl. aller Abgaben und Steuern, exkl. Endreinigung. 
Appartements werden wochenweise vergeben.

P R E I S B E I S P I E L
 ‣ 2 Pers. im Appartement IGLS ab 115,00* 

 ‣ 4 Pers. im Appartement SEEFELD ab 186,00* 

Weitere Informationen und Bilder finden Sie 

unter www.kuehtai.net
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 WINTER 2021/2022 NEBENSAISON ZWISCHEN SAISON SILVESTER/
FASCHING

SKI-FREE (7 NÄCHTE 
+ 6-TAGES-SKIPASS)

FERIENWOHNUNG Pers.
18.12.21–25.12.21

8.1.22–29.1.22
19.3.22– 9.4.22

29.1.22–26.2.22
5.3.22–19.3.22
9.4.22–24.4.22

25.12.21–8.1.22
26.2.22–5.3.22 3.12.21–18.12.21

TOP A
30-35 m2

+ 6-9 m2 Balkon

2 95,00 117,00 175,00 762,00

3 112,00 137,00 200,00 950,00

TOP B
45-55 m2

+ 6-9 m2 Balkon

2 116,00 135,00 233,00 915,00

3 136,00 154,00 257,00 1.097,00

4 154,00 173,00 281,00 1.212,00

TOP C
65 m2

+ 6-9 m2 Balkon

4 166,00 197,00 327,00 1.322,00

5 184,00 215,00 347,00 1.502,00

6 201,00 235,00 375,00 1.727,00

TOP D
85 m2

+ 14 m2 Balkon

4 189,00 217,00 362,00 1.527,00

5 204,00 237,00 386,00 1.683,00

6 224,00 257,00 409,00 1.900,00
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Appartements Panorama

Familie Heidegger

6183 Kühtai 8

Tel. +43 5239 / 52 72, Fax +43 5239 / 52 53 53

office@heidegger-tirol.at, www.heidegger-tirol.at

M I T  A L L E M  D R U M  U N D  D R A N …
Hier genießen Sie Freiheit grenzenlos. Überwältigendes 

Bergpanorama. Weiße Winterwelt. Komfortabel eingerichtete 

Appartements mit WLAN, Bettwäsche und Handtüchern. Die 

Zeit hier wird zum unvergesslichen Erlebnis. Familien erleben 

hier wunderschöne Ferien ohne Hektik und Stress. Jeder macht, 

was er will. Bei Sport und Spiel. Nach einem herrlichen Skitag 

fahren Sie mit den Skiern bis vor die Haustür. Wenn Sie noch 

Lust auf Sonne haben, lassen Sie den Nachmittag auf Ihrem 

Balkon ausklingen. Und jeden Abend gibt's viel zu erzählen in 

Ihrer gemütlichen Ferienwohnung mit allem Drum und Dran. 

Sie werden sich wohl fühlen. Tag für Tag. Bis bald im „Pano rama“. 

Das eigene Sportgeschäft im Haus ist ein weiteres Plus, ebenso 

die gegenüberliegende Skischule.

A P P A R T E M E N T H A U S  P A N O R A M A

Alle Wohnungen sind komplett mit SAT-TV, Geschirrspüler usw. ausgestattet. Im Haus befindet sich unser Sportgeschäft (Ermäßigung beim Skiverleih für unsere Hausgäste) und 
direkt nebenan die Skischule. Auf Wunsch kümmern wir uns täglich um Ihr Frühstücksgebäck. Appartements mit Südlage + € 13,00 pro Tag. Kinder sind bis 6 Jahre kostenlos (außer 
Silvester, Fasching). Alle Preise verstehen sich in Euro pro Tag und pro Wohnung inklusive aller Abgaben. Leider können wir keine Kreditkarten akzeptieren. Die Bezahlung der SKI-FREE-
WOCHEN (inkl. Skipass) kann nur in BAR erfolgen (Preise nur bei einem Aufenthalt von 7 Tagen gültig). Für Reservierungen benötigen wir eine Anzahlung (spesenfrei) von € 250,00 auf 
folgendes Konto: Raiba Silz BlC: RZTIAT22316, IBAN: AT81 3631 6000 0044 0123. Änderungen vorbehalten.

VOR-/NACHSAISON NEBENSAISON HOCHSAISON HAUPTSAISON

26.11.21–24.12.21
18.4.22–23.4.22

6.1.22–26.2.22
5.3.22–9.4.22

26.2.22–5.3.22
9.4.22–18.4.22 24.12.21–6.1.22

385,00 431,00 496,00 515,00

G E M Ü T L I C H E  U N D  G R O S S Z Ü G I G E  
Z I M M E R

Das Ferienhaus „Wiesberghäusl“ – in zentraler Lage, direkt an 

den Liften mitten im Zentrum – bietet Platz für bis zu 14 Per-

sonen!

Das Wiesberghäusl bietet genau das Richtige, damit Ihr Urlaub 

zu einem besonderen Vergnügen wird. Für einen erholsamen 

Schlaf auf 2.020 m sorgen die gemütlichen, rustikalen Zimmer 

– zwei davon mit Dusche! Für einen romantischen Abend mit 

einem Hauch vom Wintertraum sorgt unser großzügiger, ro-

mantischer Aufenthaltsraum mit offenem Kamin. 

Für Entspannung nach einem herrlichen Skitag steht Ihnen der 

neu gestaltete Saunabereich mit finnischer Sauna, Infrarot-

kabine und Bio-Kräuter-Sauna in unserem Appartementhaus 

„Kühtaier Alm“ täglich zur Verfügung!

Auf Wunsch bieten wir auch Frühstück in unserem Restaurant 

„Kühtaier Alm“: wenige Gehminuten entfernt! Packen Sie die 

Koffer und genießen Sie die schönste Zeit des Jahres auf 2.020 m, 

umringt von tief verschneiten Bergen! 

Ferienhaus Wiesberghäusl

Familie Föger, 6183 Kühtai 38

Tel. +43 5239 / 52 37*, Fax +43 5239 / 52 37-5

info@kuehtaier-alm.com, www.kuehtaier-alm.com

R U S T I K A L  T I R O L E R I S C H

Die angegebenen Preise verstehen sich in Euro pro Tag für das 
gesamte Haus ohne Verpflegung, exklusive Ortstaxe. • Endreinigung 
einmalig € 120,00 • Haustiere ohne Futter pro Tag € 15,00/Tier • 
Reservierung wird durch eine Anzahlung von € 300,00 fixiert. Bei 
Anreise muss eine Kaution in Höhe von € 300,00 in BAR hinterlegt 
werden. • Verspätete Anreise oder vorzeitige Abreise wird nicht 
berücksichtigt und die gebuchte Leistung wird durchgehend ver-
rechnet. • Gerichtsstand Silz • Bei Stornierungen richten wir uns 
nach dem österreichischen Hotelreglement! • Wir empfehlen den 
Abschluss einer Reiseversicherung!

* außerhalb d. Saison: Tel. +43 664 / 14 48 616 
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Ein Berghaus wie aus dem Bilderbuch.

Nr. 39 im Plan (Seite 36-37)

K Ü H T A I E R  D O R F S T A D L ,  
R E S T A U R A N T  U N D  A P A R T M E N T S * * * *

Kühtaier Dorfstadl, Restaurant und Apartments**** 

Buggi Haslwanter

6183 Kühtai 12

Tel. +43 5239 / 52 65, Fax +43 5239 / 52 65-66

kuehtai@dorfstadl.at, www.dorfstadl.at

H Ü T T E N G A U D I  B E I  B U G G I
Genuss, Musik und Unterhaltung – bei Buggi im urigen,  

ge mütlichen Kühtaier Dorfstadl.

T I R O L E R  G A S T L I C H K E I T
Umsorgt und kulinarisch verwöhnt von Buggi und seinem

Lederhosenteam, werden auch Sie sich bei uns daheim fühlen.

Genießen Sie deftige Hüttenschmankerl, Tiroler Köstlichkeiten

und internationale Speisen. Durchgehend warme Küche.

P A N O R A M A - S O N N E N T E R R A S S E
Umrahmt von der imposanten Bergwelt präsentiert sich unse-

re Panorama-Terrasse. Ihr Blick schweift über schneebedeckte, 

glitzernde Gipfel und rasante Abfahrten. Ofenfrischer Apfelstru-

del, Kaiserschmarr'n im Pfandl und cremiger Kaffee schmecken 

besonders gut, wenn die frische Bergbrise die Nase kitzelt. Kühle 

Hände wärmt man sich am besten bei Glühwein und Jagertee. 

Unsere Liegestühle mit den kuschligen Schafwolldecken laden ein 

– zum Entspannen und Träumen. 

H Ü T T E N G A U D I  P U R 
Wöchentlich Hüttenabend bei Livemusik und Stadlparty mit DJ.
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Nr. 42 im Plan (Seite 36-37)

E I N E  H Ü T T E  W I E  A U S  
D E M  B I L D E R B U C H

Herzlich willkommen in unserer gemütlichen Berghütte beim

Schwarzmooslift mitten im Skigebiet Kühtai. Genießen Sie das

eindrucksvolle Bergpanorama und die herrlich frische Gebirgs-

luft. Die große Panorama-Terrasse lockt schon von weitem 

- oder Sie finden in den gemütlichen Stuben ein warmes 

Plätzchen. Typische Tiroler Speisen und Skifahrerspezialitäten, 

wie Suppen, Knödel, Burger, Kaiserschmarren u. v. m. werden an 

den Tisch serviert. Feine Sonnenliegen und Strandkörbe. Mitt-

wochs und samstags auch während des Nachtskilaufes geöffnet! 

Gerne auch für Betriebsfeiern und private Feste buchbar.

P A N O R A M A B L I C K  
U N D  B E S T L A G E

… zum Kaiser Maximilian

Gasthaus am Schwarzmooslift, 2.300 m 

Familie Schlögl

6183 Kühtai

Tel. +43 5239 / 52 20 530, Fax +43 5239 / 52 93 

hotel@konradin.at, www.konradin.at

Nr. 43 im Plan (Seite 36-37)

M I T  R U N D B L I C K  A U F  D I E  B E R G W E L T
Die Einladung gilt: Skifahrer, Snowboarder, Wanderer und Rodler 

treffen sich im „Graf  Ferdinand Haus“ am Alpenrosenlift, direkt 

an der  beleuchteten Rodelbahn. Für eine kurze Rast – oder für 

eine romantische Rodelpartie bei sternenklarer Nacht. Schöne 

Sonnenterrasse mit herrlichem Rundblick auf die Bergwelt. 

Ideal geeignet auch für Feiern.

Die Hütte ist täglich ab 10:00 Uhr geöffnet.

 ‣ Fondue-Abende

 ‣ Grill-Abende

 ‣ Tiroler Spezialitäten-Abende

 ‣ Taxitransfer gegen Vorbestellung ab 16:30 bis 21:00 Uhr, 

solange die Rodelbahn in Betrieb ist. 

 ‣ Rodelverleih gegen Gebühr

 ‣ Im Sommer bieten wir Übernachtungen auf der urigen  

Trunahütte an www.trunahuette.at

G R A F  F E R D I N A N D  H A U S

Graf Ferdinand Haus

Gasthaus am Alpenrosenlift

Ingrid Schlögl

6183 Kühtai 78

Tel.  +43 5239 / 21 666, Mobil +43 676 / 41 34 880

schloegl@graf-ferdinand.at, www.graf-ferdinand.at

HÜTTE
GE ÖFFNET AB 

10:00 UHR 

NEU! 
TÄGLICH 

FRÜHSTÜCKS-
BUFFET

62 6362
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F Ü R  S C H I L Ä U F E R / - I N N E N
 ‣ Privatlehrer für die individuelle Betreuung mit  

Erfolgsgarantie

 ‣ Gruppenkurse für alle Leistungsstufen  

vom Anfänger bis zum Profi

 ‣ Tiefschneefahren mit Betreuung

 ‣ Geführte Schitouren mit Bergführer

F Ü R  S N O W B O A R D E R / - I N N E N
 ‣ Privatlehrer für die individuelle Betreuung mit  

Erfolgsgarantie

 ‣ Gruppenkurse für alle Leistungsstufen

 ‣ Tiefschneefahren mit Betreuung

 ‣ Freestylekurse im riesigen Funpark 

 ‣ Eigener Airbag für Sprungtraining 

F Ü R  D I E  K I D S
 ‣ Kinderland mit eigenem kostenlosen Förderband  

für unsere Bambini

 ‣ Kindergruppen für alle Leistungsklassen

 ‣ Kinderbetreuung im hauseigenen Kindergarten

 ‣ Mittagsbetreuung mit leckerem Essen

 ‣ Tiroler Kinderführerschein

 ‣ Abschlussrennen mit tollen Preisen und  

Schischulmaskottchen „Bobo“

 ‣ Fotoservice für die einmaligen Erinnerungen

S P E C I A L S  U N D  S E R V I C E
 ‣ Kostenloser Busservice vom  

Hotel direkt auf die Piste

 ‣ Schneeschuh-Schnuppertouren

 ‣ Langlaufkurse (Klassisch und Skating)

 ‣ Taxi-Service und Flughafenabholung

 ‣ Racetraining für Kinder und Erwachsene

Achtung: Alle Aktivitäten und Kurse auch online buchbar unter 

www.schischule-kuehtai.at

1. Schischule Kühtai, Thomas Haider

Kühtaicenter 48, 6183 Kühtai

Tel. +43 5239 / 52 31, info@schischule-kuehtai.at
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H E R Z L I C H  W I L L K O M M E N  I N  D E R 
S C H I S C H U L E  M I T  T R A D I T I O N 
B Y  T H O M A S  H A I D E R !

E C H T .  G U T  E S S E N .

Nr. 13 im Plan (Seite 36-37)

I N D I V I D U E L L E  R E G I O N S K Ü C H E  I N  
G E M Ü T L I C H E R  A T M O S P H Ä R E

In der „Alten Stube“ in Kühtai kommt alles auf den Tisch, was 

das Herz begehrt: Wiener Schnitzel, Fondue, Kaiserschmarren 

und eine gut sortierte Auswahl an Weinen - vieles aus der 

Region und liebevoll zubereitet. Ein stimmiger Platz für einen 

genussvollen Abend ganz in Ihrer Nähe.

T Ä G L I C H  A B  1 8 : 0 0  U H R  G E Ö F F N E T
 ‣ À-la-Carte-Restaurant & Bar

 ‣ Fondue, Steaks und vieles mehr

 ‣ Bier, Cocktails, große Weinkarte

Tisch-Reservierungen gerne 

unter +43 5239 / 52 20

und hotel@konradin.at

Wir freuen uns auf euch!

Familie Julia Kretzer und 

Bernhard Schlögl 

& das Alte Stube-Team

mountaineering, skiing & travel

www.follow-me.at
#bookyourmountainguide

+43/5239/21688
Bergführerbüro

Kühtai / Sellraintal

Nr. 24 im Plan (Seite 36-37)

Alte Stube – À-la-Carte-Restaurant und Bar im Hotel Konradin

Familie Schlögl

6183 Kühtai 39

Tel. +43 5239 / 52 20, Fax +43 5239 / 52 93

hotel@konradin.at, www.konradin.at

Nr. 30 im Plan (Seite 36–37)
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S K I U N T E R R I C H T  M I T  M E H R W E R T  U N D 
1 0 0  %  Q U A L I T Ä T S G A R A N T I E

Als einzige Skischule im Kühtai ausgezeichnet mit dem  

Snowsport Tirol Quality Award für die Gesamtskischule  

(www.quality-award.com) und unter den familienfreundlichsten 

Skischulen Tirols. Auch 2019/20 wurden wir wieder für den 

höchsten Qualitätsstandard als Gesamtskischule für Kinder und 

Erwachsene ausgezeichnet. Es erwartet Sie ein breites Angebot 

vom Beginner bis zum Könner. 

U N S E R  A N G E B O T  F Ü R  
K I N D E R  A B  3  J A H R E N

 ‣ Kinderunterricht mit viel Herz und Know-how

 ‣ Bambini – Skiunterricht schon ab 3 Jahren

 ‣ Miniclub – Anfänger ab 4 Jahren

 ‣ Kinder – Skigruppenunterricht ab 4 Jahren für Anfänger  

und Könner

 ‣ Hauseigener Kletterturm – jeden Mittwoch Kinderklettern  

ab 17 Uhr

 ‣ 12 Leistungsgruppen vom Beginner bis zum Profi

 ‣ Teens Club und Freeride-Gruppen für Kinder

 ‣ Tolles Wochenprogramm, auf Alter und Können abgestimmt

 ‣ Quiz-Tag, Safety Day, Indianer-Tag, Kühtis Welcome

 ‣ 2 hauseigene Förderbänder zur kostenlosen Benutzung

 ‣ 2 riesige Indianerzelte und 1 Kinderkarussell

 ‣ Leihhelm während des Unterrichts kostenlos für jedes Kind

 ‣ Skischulpass inklusive – der Führerschein für Ihr Kind

H I G H L I G H T S  V O R  O R T
 ‣ Kostenloses Aktiv-Programm nur bei Follow me: wöchent-

lich kostenlose geführte Schneeschuhwanderungen und 

Langlaufschnupperkurse für Erwachsene sowie geführte 

Skitourenangebote. Auf unserer Webseite finden Sie alle er-

forderlichen Informationen sowie weitere Angebotssegmente.

 ‣ Holiday-Bonus-Card – Erfolgreiche Partnerschaft in  

Kühtai: Fragen Sie in Ihrem Hotel nach der „Holiday-Bonus-

Card“ von Follow me und Sport Seppl.

I N F O R M A T I O N  U N D  B U C H U N G
Sie finden uns direkt im Zentrum von Kühtai im Sporthaus 

Sport Seppl täglich von 9 bis 17 Uhr. 

Sichern Sie sich Ihren Frühbucherbonus im Gruppen- und 

Privatunterricht einfach und schnell ONLINE.

www.follow-me.at, Tel. +43 5239 / 21 688, info@follow-me.at

Nr. 24 im Plan (Seite 36–37)

M E H R W E R T  M I T  
G Ü T E S I E G E L  U N D  1 0 0  %  
Q U A L I T Ä T S G A R A N T I E

P R I V A T U N T E R R I C H T  –  
P R O F E S S I O N E L L  U N D  I N D I V I D U E L L

Gönnen Sie sich etwas Besonderes! Mit viel persönlichem Engage-

ment begleiten wir seit 1935 zufriedene Gäste im Privatunterricht. 

Fachliche Kompetenz und ein geschultes Auge lassen Sie Neues 

entdecken, spielerisch Ihre Technik verbessern und die Natur 

erleben. Gerne holen wir Sie nach Absprache auch persönlich in 

Ihrem Hotel ab.

D E I N E  P R E M I U M - P A R T N E R  I N  K Ü H T A I
Mit unseren Partnern, dem Sportprofi Sport Seppl und Jo's Kühtai, 

können Sie jede Sekunde Ihres Skiurlaubes in vollen Zügen genießen. 

Unsere Skiprofis beraten Sie individuell zu Trends, Materialien, De-

signs und bieten Ihnen einen sauberen und präzisen Skiservice an. 

Profitieren Sie von mehr als 35 Jahren Erfahrung im Wintersport. 

beste Kinderskischule

Pr ivatschule Kühtai
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ONLINE
DIREKT

BUCHEN

U N S E R  M A S K O T T C H E N 
„ K Ü H T I “  U N D  D A S  
W O C H E N P R O G R A M M

Der „KÜHTI-EXPRESS“ mit dem „Kühti-Song“ zu „KÜHTIS 

KINDERRANCH“ sorgt für viel Spaß und Abwechslung in der Un-

terrichtswoche. Jeden Montag gibt es „Welcome mit Kühti“ und 

jeden Mittwoch die große Kinderparty mit Musik und Punsch 

für jedermann. Beim großen Abschlussrennen bekommen alle 

Kinder garantiert eine Goldmedaille von Kühti verliehen.
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KÜHTAI, Hauptgeschäft, Tel. +43 (0)5239/5272
KÜHTAI, Hotel Konradin, Tel. +43 (0)5239/21605
E-Mail: office@verleihski.at, www.intersport-heidegger.at HEIDEGGER

Schneller auf der Piste
mit Online-Reservierung!

Hit the slopes quicker
with online booking!

Warum mieten statt kaufen?
Why renting instead of buying?

 ● Kein Transport von zu Hause
 No transport from your home

 ● Umtauschmöglichkeit
 Exchange possibility

 ● Immer die neuesten Modelle
  Always the latest models

 ● Bestens präpariertes Material vor Ort
  Best groomed equipment on site

 ● Ersparnis der Service-Kosten  
 Saving of the service costs

Wir sind für dich da we are here for you 
Mo- So 09:00 - 18:00 Uhr

www.intersport-heidegger.at
Online Reservierung  
spart Zeit und Geld

online reservation saves you  
time and money

Book online       intersportrent.at

Hauptgeschäft

Filiale im Hotel Konradin

HEIDEGGER

HEIDEGGER

RENT_INS_InseratKuehtaiMag_Mai21_Heidegger.indd   1 06.05.21   09:55
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Nr. 29 im Plan (Seite 36–37)Nr. 22 im Plan (Seite 36–37)

rent_Logo_4c.pdf   10.06.2010   8:03:45 Uhr

SEPPL
KÜHTAI

www.sport-seppl.at

6183 Kühtai, Austria – Tel. + 43 5239 / 21651 – info@sport-seppl.at – www.sport-seppl.at

Alles unter einem Dach
Dein Premium Partner im Kühtai

ONLINE
BUCHEN

1 0 % 
S P A R E N !

Profitieren Sie von mehr als 35 Jahren
Erfahrung im Wintersport.

Unsere Skiprofis beraten Sie individuell und bieten Ihnen einen 
sauberen und präzisen Skiservice an.

Für modeaffine Damen und Herren präsentieren wir Ihnen die 
Highlights von aufstrebenden und etablierten Marken. 

In unserem Skiverleih warten namhafte Ski-marken auf Sie, um 
von Ihnen getestet zu werden. 

Mit unserem Partner, der Skischule Follow Me, können Sie jede 
Sekunde Ihres Skiurlaubes in vollen Zügen genießen.

Auf ein Wiedersehen im Kühtai.
Ihr Sport Seppl Team
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T O U R I S M U S  
I N F O R M A T I O N  K Ü H T A I
6183 Kühtai 42

Tel. +43 512 / 53 56 61 83 

office@kuehtai.info, www.kuehtai.info

Für schöne, unvergessliche Erlebnisse im Urlaub – dafür ist 

unsere Tourismus Information da. Bei allen Fragen rund um 

den Kühtai-Aufenthalt, egal ob vor, während oder nach der 

Reise, unser engagiertes Team freut sich!

Öffnungszeiten im Winter täglich von 9:00–12:00 Uhr und 

13:00–17:00 Uhr.

U N S E R  B E R G D O K T O R
Dr. Erik Austad

6183 Kühtai 31

Arzt für Allgemeinmedizin, Not- und Sportarzt in der  

Feuerwehrhalle.

Tel./Fax +43 5239 / 52 19

www.kuehtaidocs.at

Täglich von 10:00 bis 17:00 Uhr geöffnet. 

24 Stunden Bereitschaftsdienst.

 
Wir empfehlen den Abschluss einer Auslands- oder Reiseversicherung.

IHR NAHVERSORGER IM KÜHTAI
KÜHTAI SHOP · KLAUS STAUDACHER 
TÄGLICH VON 8.00-18.30 UHR GEÖFFNET

ERDGESCHOSS IM HOTEL SEILER 
A-6183 KÜHTAI I TIROL I AUSTRIA
TEL. & FAX +43 (0) 5239 5270
INFO@KUEHTAISHOP.AT I WWW.KUEHTAISHOP.AT

EDLE GESCHENKE 
AUS TIROL.

ZUM GENIESSEN & WOHLFÜHLEN

Edler Honig aus den Tiroler BergenTIROLER HONIG

TIROLER EDLEEdle Schokolade von edlem Grauvieh

TIROLER EDLER
Geadelter Edelbrand aus Tirol

TIROLER REINE

Echte Seifen in 10 alpinen Duftnoten

Nr. 23 im Plan (Seite 36–37) Nr. 27 im Plan (Seite p. 36–37)

Nr. 30 im Plan (Seite 36–37)
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Skitour auf den Wet terkreuzkogel

einz igar t ige Bergerlebnisse im Sellraintal

traumhaf tes Bergpanorama in unberühr ter Natur

Gipfel der Gefühle

Sellraintal – ideales Tourengebiet

S K I T O U R E N J U W E L  S E L L R A I N T A L
Mit über 20 Dreitausendern ist das Sellraintal ein Skitouren-

gebiet der Extraklasse – stäubender Pulverschnee, strahlender 

Firn, kaum dass die ersten Schneeflocken über die Berghänge 

rieseln und das bis weit in den Frühling hinein, wenn es im Tal 

längst grün ist. Von Winterbeginn bis Mai zählen die Sellrain-

taler Skiberge zu den beliebtesten Skitourenzielen in Tirol. In 

Praxmar kann man am 1. Skitourenlehrpfad Österreichs sein 

Wissen erweitern.

SELLRAINTALER
WINTERGENUSS

Rast mit bester Aussicht

L A M P S E N S P I T Z E
Sehr schöne und leichte Skitour, die wegen ihrer sonnigen

Ostlage zu den beliebtesten Skitouren im hinteren Sellraintal

gehört.

Z I S C H G E L E S
Ein lohnender Dreitausender mit herrlichem Rundblick und

prachtvoller Abfahrt.

S C H Ö N T A L S P I T Z E 
Herrliche Skitour inmitten der Stubaier Alpen mit traumhaften

Hängen. Bei guten Verhältnissen ist die Abfahrt ein reiner

Skigenuss.

G L E I R S C H E R  F E R N E R K O G E L 
Diese anspruchsvolle Skitour im Sellraintal führt zum höchsten 

Gipfel im Bereich der Pforzheimer Hütte, dem Gleirscher

Fernerkogel (3.194 m).

Mehr Tourentipps gibt es auf

www.sellraintal.at
KOSTENLOSER 
SKIBUS NACH 

KÜHTAI



Appartements Schmalzerhof

Anton Schiffmann

St. Sigmund 32, 6184 St. Sigmund im Sellrain, Austria

Tel. +43 5236 / 20 736 

urlaub@appartements-schmalzerhof.at

www.appartements-schmalzerhof.at

74 75757574
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GRIES

HOTELS/GASTHÖFE

Sporthotel Antonie +43 5236 / 203, www.hotel-antonie.at

Grieserhof +43 5236 / 8901, www.grieserhof.net

PENSIONEN/PRIVATZIMMER

Gästehaus Ferdl* +43 5236 / 311, www.gaestehaus-ferdl.at

Christian Haider +43 5236 / 284

Krapfhof +43 5236 / 383

Haus Marx +43 5236 / 335

Landhaus Notburga* +43 5236 / 330, www.landhaus-notburga.at

Stuppenhof +43 664 / 14 28 496

Landhaus Tyrol +43 5236 / 219, www.landhaustyrol.com

Max Wegscheider +43 5236 / 390

APPARTEMENTS/CHALETS

Haus Elisabeth +43 5236 / 205

Hubert Entner +43 5236 / 279, www.ferienwohnung-entner.at

Ferienhaus  
Fernerkogel +43 664 / 49 80 598, www.fernerkogel.at

Annerose Haider +43 5236 / 291, www.haus-annerose.at

Thomas Haider +43 664 / 43 40 419

Barbara Kapferer +43 650 / 91 29 358, 
www.ferienwohnung.kapferer.at

Werner Kofler +43 664 / 79 65 641

Gästehaus Lore +43 664 / 23 11 436, 
www.ferienwohnung-gries-sellraintal.at

Gästehaus Mühlbachl +43 5236 / 337, www.muehlbachl.at

Veranda Appartements +43 699 / 12 57 20 67, 
www.veranda-appartements.at

Harald Weber +43 664 / 45 02 529, www.ferienwohnung-harald.at

BAUERNHOF: ZIMMER, APPARTEMENTS

Bastls Hof +43 5236 / 227, www.bastlshof.at

Falzenhof +43 5236 / 262, www.ferienwohnung-sellraintal.at 

Hoisnhof +43 5236 / 329, www.hoisnhof.at

Huberhof +43 5236 / 389

Gästehaus Kirchebner +43 664 / 14 49 361, www.gaestehaus-kirchebner.at

Andreas Kofler +43 664 / 20 85 434

Haus Schuster +43 5236 / 329, www.hoisnhof.at

Temelerhof +43 5236 / 251, www.temelerhof.at

SELLRAIN

HOTELS/GASTHÖFE

Alpengashof Bergheim +43 676 / 36 20 643 

Gasthof Neuwirt +43 5230 / 212, www.pension-sellrain.at

PENSIONEN/PRIVATZIMMER

Pension Adlerhorst* +43 5230 / 255, www.adlerhorst-sellrain.at

APPARTEMENTS/CHALETS

Viola Bläsche +43 650 / 86 29 645, www.ferienwohnung-viola.at

Ferienhaus  
Haselwanter +43 650 / 52 75 650

Manfred Huber +43 5230 / 469, www.tirol-schoene-ferien.at

Johann Mair +43 664 / 39 36 479

Ferienhaus Moser +43 676 / 88 40 01 991

Ruza Prantner +43 664 / 40 59 758

BAUERNHOF: ZIMMER, APPARTEMENTS

Hiaslerhof, 
Norbert Jordan +43 5230 / 260, www.tiscover.at/hiasler

Ferienwohnung 
Kapferer +43 664 / 91 70 904

Lexhof +43 5230 / 857, www.lexhof.at

ST. SIGMUND/PRAXMAR

HOTELS/GASTHÖFE

Alpengasthof Lüsens +43 5236 / 215, www.alpengasthof-luesens.at

Alpengasthof Praxmar +43 5236 / 212, www.praxmar.at

Gasthof Ruetz +43 5236 / 510, www.gasthof-ruetz.at

PENSIONEN/PRIVATZIMMER

Haus Gletscherblick* +43 5236 / 223, www.praxmar.cc

Pension Alpenrose +43 664 / 13 23 695, www.alpenrose-sellrain.at

Pension Johanna +43 664 / 92 56 604

Pension Praxmarer* +43 5236 / 517, www.pension-praxmarer.at

Haus Rofner +43 5236 / 513

Pension Villerspitze* +43 5236 / 229, www.villerspitze.at

APPARTEMENTS/CHALETS

Appartements  
Schmalzerhof

+43 5236 / 20 736,  
www.appartements-schmalzerhof.at

Chalet Alpenjuwel +43 699 / 10 50 33 84, www.chalet-alpenjuwel.at

Andreas Falkner +43 5236 / 522

Chalets Gassler +43 664 / 40 05 010, www.gassler.eu

Ferienhaus Mondstein +43 664 / 22 03 050

Haus Erika +43 5236 / 210

Schwarzerhof +43 5236 / 212, www.praxmar.at

Haus Sonnenalm +43 664 / 53 77 855, www.sonnenalm.npage.de

BAUERNHOF: ZIMMER/APPARTEMENTS

Haus Angxn, +43 5236 / 538

HÜTTEN

Pforzheimer Hütte, 
St. Sigmund/Praxmar +43 5236 / 521

Potsdamer Hütte, 
Sellrain +43 676 / 93 10 811

Westfalenhaus, 
St. Sigmund/Praxmar +43 664 / 78 80 875, www.westfalenhaus.at

* Bietet zusätzlich auch Appartements an

BERGSTEIGER
DÖRFER
D I E  B E R G S T E I G E R  D Ö R F E R  G R I E S , 
S E L L R A I N  U N D  S T .  S I G M U N D /
P R A X M A R  E N T D E C K E N

U N T E R K Ü N F T E  I N  D E N  
S E L L R A I N T A L E R  D Ö R F E R N
Naturbegegnungen, Bergeinsamkeit, zu sich kommen oder Aben-

teuer erleben. In den Orten des Sellraintales finden Sie das Echte, 

das Authentische, das Ehrliche. Hotels, Gasthöfe, Appartements 

oder Ferienwohnungen – sie liegen mitten in der vielfältigen 

Alpenwelt, nah an Kühtai, dem höchstgelegenen Wintersportort 

Österreichs, und nah an Innsbruck, der Hauptstadt der Alpen.

A P P A R T E M E N T S  Z U M  
R U N D U M  W O H L F Ü H L E N

Die Appartements Schmalzerhof bezaubern durch ihre Details 

und ihren Komfort. Skifahren, Skitouren, Schneeschuhwandern, 

Winterwandern, Rodeln (beleuchtete Bahn), Langlaufen und 

Eisklettern – bei uns finden Sie unzählige Möglichkeiten für 

einen unvergesslichen Winterurlaub. Der Gratis-Skibus bringt 

Sie in das schneesichere nahegelegene Skigebiet Kühtai oder 

nach Innsbruck, in die Hauptstadt der Alpen.

S C H M A L Z E R H O F
 ‣ 2 Minuten Gehtzeit bis zur Bus-/Skibushaltestelle 

 ‣ Beheizter Ski- und Schuhraum, Sauna, Wärmekabine,  

hauseigene Parkplätze, gemütlicher Aufenthaltsraum

A P P A R T E M E N T S
 ‣ Moderne Küche mit Glaskeramikkochfeld, Geschirrspüler,  

Mikrowelle, Kaffeemaschine, Wasserkocher

 ‣ Gratis Internet (LAN u. WLAN), SAT-TV, Fußbodenheizung

W I N T E R U R L A U B  F Ü R  A L L R O U N D E R S. 35

TOURISMUS-
INFORMATION GRIES 

IM SELLRAIN
TEL. +43 512 / 
53 56 61 82



W I N T E R  U N D  S O M M E R , 
K Ü H T A I  Z U  J E D E R  J A H R E S Z E I T 
Das Höhenleistungszentrum Kühtai gilt aufgrund seiner 

idealen Lage und Infrastruktur als Top-Trainings-Destination 

in Europa. Nur 35 Kilometer von der Tiroler Landeshauptstadt 

Innsbruck entfernt, bietet es Hobby- und Leistungssportlern 

optimale Voraussetzungen, um ihre Leistungen zu verbessern. 

Das Sportzentrum verbindet die touristische Infrastruktur der 

Region Innsbruck mit hochmodernen Anlagen und Trainings-

möglichkeiten. Trainingslager, Teambuilding-Seminare oder 

Familienurlaub — für jeden Gast das richtige Angebot!

HIGH SEASON
W I N T E R  A N D  S U M M E R , 
K Ü H T A I  O F F E R S  I T  A L L
Thanks to its ideal location and infra structure, the High Altitu-

de Training Centre Kühtai is considered one of the best training 

destinations in Europe. Only 35 km from the city of Inns-

bruck, it offers amateur and competitive athletes alike ideal 

conditions to improve their performance. The training centre 

combines the region’s tourism infrastructure with state-of-the-

art training options. From training camps and team-building 

seminars to family vacations — every guest is sure to find what 

they are looking for.

H Ö H E N T R A I N I N G  F Ü R 
P R O F I S  U N D  A M A T E U R E 
In den vergangenen Jahrzehnten wurden die positiven 

Effekte des Höhentrainings systematisch erforscht und mit 

wissenschaftlichen Studien belegt. Die Belastungssteigerung 

durch den geringen Luftdruck und dem damit verbundenen, 

niedrigen Sauerstoffgehalt der Atemluft sorgt beim Höhen-

training für eine Anpassungsreaktion des Körpers. Es kommt 

zu einer mengenmäßigen Zunahme der roten Blutkörperchen, 

welche für die Sauerstoffaufnahme zuständig sind, und zu 

einer Verbesserung der Bewegungsökonomie. Besonders vor 

Wettkämpfen können sowohl Profi- als auch Amateursportler 

ihre Leistung durch die Belastungssteigerung während der 

Trainingsphase verbessern.

VORTEILE EINES KONTROLLIERTEN HÖHENTRAININGS 

   Verbesserung der maximalen Sauerstoffaufnahme

   Erhöhung des Erythropoetinspiegels

   Zunahme des Gesamtvolumens der roten Blutkörperchen

und der Hämoglobinmasse

   Verbesserung der Bewegungsökonomie

   Wissenschaftlich belegte Leistungssteigerung um 3–5 %

H I G H  A L T I T U D E  T R A I N I N G  F O R 
P R O S  A N D  A M A T E U R S
Over the past decades, scientists have studied and proved the 

positive effects of altitude training. Due to the lower atmosphe-

ric pressure and the associated lower percentage of oxygen 

in the air, the increased strain on the body during altitude 

training elicits a physiological adaptation reaction. The body 

starts to produce more red blood cells, which are responsible 

for delivering oxygen to the muscles, and switches to a more 

efficient mode of oxygen utilisation. Thanks to these processes, 

professional and amateur athletes can achieve significant per-

formance gains, especially when training for competitions.

ADVANTAGES OF CONTROLLED ALTITUDE TRAINING

   Increased maximum oxygen uptake

   Increased erythropoetin levels

   Increased total volume of red blood cells and haemoglobin 

mass

   More efficient modes of oxygen utilisation

   Scientifically proved performance increase of 3–5 %

H O C H W E R T I G E  A N L A G E 
Kühtai hat sich schon in der Vergangenheit mehrfach als 

hervorragende Location für Höhentrainings und Leistungs-

trainings beweisen. Aufgrund des moderaten Klimas in Kühtai 

kommt es zu einer Verschiebung der Blüteperioden. Daher 

empfiehlt sich der österreichische Sportort besonders für 

Allergiker, die in der sensiblen Pollenflugzeit dorthin auswei-

chen können. Auf Wunsch stellt das Zentrum Interessierten 

während des Aufenthalts sportmedizinische Betreuung zur 

Seite (Sportärzte, Physiotherapeuten, Ernährungswissen-

schaftler, etc.).

SPORTARTEN 

   Fußball

   Leichtathletik

   Beachvolleyball & Beachsoccer

   Radfahren

   Laufen, Trailrunning, Triathlon

   Langlauf

H I G H  C L A S S  F A C I L I T I E S
On numerous occasions in the past, Kühtai has proved a top lo-

cation for altitude and competitive training. Kühtai‘s moderate 

climate causes the blooming seasons to shift. This makes the 

Austrian sporting destination the ideal place for those suffering 

from allergies to avoid the high pollen count season elsewher. 

On request, the centre will also provide those interested with 

expert consultation by sports physicians, physiotherapists, 

nutrition specialist, etc., during their stay at the centre.

SPORTS

   Football

   Track and field

   Beach volleyball & Beach football

   Cycling

   Running, trail running, triathlon

   Cross-country skiing
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Kühtai stellt mit dem Höhenleistungszentrum in Kombination 

mit seiner touristischen Infrastruktur sowohl ein optimales 

Trainingsumfeld als auch ansprechende Freizeitgestaltung 

während der Regenerationsphasen sicher.

T R A I N I N G S M Ö G L I C H  K E I T E N
 ‣ Fußballtraining auf über 2.020 m Seehöhe

 ‣ Lauftraining auf der Wettkampfbahn

 ‣ Hoch- und Weitsprung sowie Kugelstoßen

 ‣ Höhentraining für Beachvolleyball

 ‣ Variantenreiche Laufrouten

 ‣ Ausgeschilderte Trailrunningrouten

 ‣ Beachsoccer-Training

Z I E L G R U P P E N
Das vielfältige Höhentrainingsangebot im Höhenleistungszentrum 

Kühtai richtet sich speziell an folgende Athletengruppen:

 ‣ Spitzen- und Wettkampfsportler

 ‣ Kaderathleten

 ‣ Einzelsportler

 ‣ Vereinssportler

Infos und Reservierung: Höhenleistungszentrum Kühtai

c/o Tourismus Information Kühtai, 6183 Kühtai, Austria

Tel. +43 512 / 53 56 61 83 

info@hoehentraining-kuehtai.com

www.hoehentraining-kuehtai.com

H Ö H E N L E I S T U N G S - 
Z E N T R U M  K Ü H T A I 

Längental-Stausee-Runde

Beachsoccer- und Beachvolleyballanlage

Fußballplat z und Lauf bahn

E I N M A L I G E R  U R L A U B S G E N U S S 
I M  K Ü H T A I  –  S E L L R A I N T A L 
V O N  6 0 0  B I S  Ü B E R  2 . 0 2 0  M 

H I E R  L I E G E N  D I E  D Ö R F E R  
D E S  S E L L R A I N T A L S

Abwechslungsreich, naturbelassen und voller sportlicher 

Herausforderungen haben sie eines gemeinsam: Sie liegen nah 

an der vielfältigen Alpenwelt und nah an der Hauptstadt der 

Alpen, an Innsbruck. Naturbegegnungen, Bergeinsamkeit, zu 

sich kommen oder Abenteuer erleben: in Oberperfuss, Kühtai 

oder in den Bergsteigerdörfern Gries, St. Sigmund und Sellrain. 

Hier findet man das Echte, das Authentische, das Ehrliche. 

Begegnungen mit dem einfachen Leben in den Gasthöfen, den 

Almhütten, bei den Menschen im Dorf.

EINATMEN – 
AUFATMEN

traumhaf te Ausblicke

Bergsteigerdor f Gr ies 

Sprung- und Wur fanlagen
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Familienwandern Sellraintal

Biken und E-Biken

hoch hinaus mit der DreiSeenBahn

D E R  H I S T O R I S C H E  K N A P P E N W E G
Der Knappenweg, als Etappe des Adlerweges, entführt in die 

geheimnisvolle Welt des Bergbaues, der Ochsenkarren und der 

Stollen.

P A N O R A M A - K L E T T E R S T E I G  K Ü H T A I
Wer diesen Klettersteig bezwungen hat, dem liegen die Stubaier, 

Ötztaler und Lechtaler Alpen zu Füßen – ein atemberaubendes 

Erlebnis.

M O U N T A I N B I K E S  U N D  E - B I K E S
Zahlreiche Radwege durch die unvergessliche Kulisse des  

Kühtai – Sellraintal, mit oder ohne elektrische Unterstützung.

M I T  I S L A N D P F E R D E N  D E R  S O N N E 
E N T G E G E N 

Die freundlichen, kräftigen und trittsicheren Islandpferde sind 

ideal geeignet für einen Ausritt ins Gebirge – für Kinder und 

Erwachsene.

Mehr Informationen gibt es auf

www.sellraintal.at

www.kuehtai.info
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Das Sellraintal ist der perfekte Ort zum Wandern, Aktivsein 

und Abschalten. Almwiesen, steile Hänge, dichte Wälder und 

schroffe Felsen bilden eine unvergleichliche Bergkulisse. Unter

wegs sorgen immer wieder Naturhighlights für unvergessliche 

Eindrücke. 

H Ö H E N W A N D E R N  I M  S E L L R A I N T A L
Oft schroff und steil, immer wildromantisch – ein Bergpanorama 

wie aus dem Bilderbuch: Atemberaubende Ausblicke auf zahl

reiche Dreitausender.

S E L L R A I N E R  H Ü T T E N R U N D E
Sieben Tage, 80 Kilometer und 5.700 zu überwindende Höhen

meter machen die Sellrainer Hüttenrunde zum Bergsteiger 

Erlebnis der besonderen Art. 

B E R G S T E I G E N  I N  S I E B E N  E T A P P E N
Stationen der Tour sind die Potsdamer Hütte, das Westfa

lenhaus, die Pforzheimer Hütte, die Schweinfurter Hütte, die 

Bielefelder Hütte und die Dortmunder Hütte.

D I E  B L Ü T E N  D E S  S O M M E R S
Von Ende Juni bis Ende Juli blühen die Alpenrosen und über

ziehen mit ihrer ganzen Pracht die Berghänge in Dunkelrosa,  

Pink und Purpur.

K Ü H T A I E R  D O R F R U N D E
Dieser Weg führt die Wanderer rund um Kühtai. So sieht  

man den Ort von verschiedenen Perspektiven und weicht  

der Straße fast gänzlich aus. Der Weg ist für jedermann geeignet.

unvergessliche Urlaubser innerungenLüsens , Praxmar

A L P I N ,  N A T Ü R L I C H ,  S P O R T I V 
D A S  K Ü H T A I  –  S E L L R A I N T A L 
I M  S O M M E R
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